
S¯ 34, Tháng 9-10, 1997          2001 Talmage Road, Talmage, CA 95481-0217

HT Tuyên HóaHT Tuyên HóaHT Tuyên HóaHT Tuyên HóaHT Tuyên Hóa

Phát Tri¬n Ph§t GiáoPhát Tri¬n Ph§t GiáoPhát Tri¬n Ph§t GiáoPhát Tri¬n Ph§t GiáoPhát Tri¬n Ph§t Giáo
Phäi B¡t Ð¥u T×  Giáo DøcPhäi B¡t Ð¥u T×  Giáo DøcPhäi B¡t Ð¥u T×  Giáo DøcPhäi B¡t Ð¥u T×  Giáo DøcPhäi B¡t Ð¥u T×  Giáo Døc

Developing Buddhism Through Education

VÕn Ph§t Thánh Thành

Ð÷c trong s¯ nàyÐ÷c trong s¯ nàyÐ÷c trong s¯ nàyÐ÷c trong s¯ nàyÐ÷c trong s¯ này

r Phát Tri¬n Ph§t Giáo Phäi
B¡t Ð¥u T×  Giáo Døc

r Kim Cang Kinh Thi¬n Thích
r ChÑng ÐÕo Ca
r Thông Báo
r A-Di-Ðà Kinh Thi¬n Thích
r Rèn Luy®n C¯t Khí
r S½ Lßþc v« Ph§t Giáo
r HT Hß Vân h÷a truy®n #7

English sectionEnglish sectionEnglish sectionEnglish sectionEnglish section

r Dharma Talk: Developing
Buddhism Through Education

r A Brief Introduction to Bud-
dism  -  Chapter 2: The Cause
of Suffering

r The General Explanation of
Vajra Paramita Sutra

r The General Explanation of
The Buddha Speaks of
Amitabha Sutra

Ven. Master Hua’s Talk on November 15, 1993

   It’s not easy to promote Buddhism in
the United States. Therefore, everyone
should take on the responsibility to
propagate Buddhism so that the Bud-
dha Dharma can flourish.

     Where should we start?  In my opin-
ion, we should start with education.  If
you simply speak Dharma, you can’t
plant the roots. You have to work on
education to infuse the spirit of Bud-
dhism in the children’s mind.  Only
when they understand the principles
of Buddhism and can practice them in
their daily life, “stopping all evil and
cultivating all good,”  can the roots of
Buddhism be planted.  Chinese Bud-
dhism neglected this  in the past.  People
only spoke  Dharma and expounded the
Sutras, without knowing how to teach
the children the profound and wonder-
ful teachings of Buddhism.  Because of
this weak foundation, when encounter-
ing "catastrophes" Buddhism was al-
most destroyed.  If we start out improv-
ing the education system; if the chil-
dren are taught to understand the

Ð¤t MÛ không phäi là n½i
d­ ho¢ng dß½ng Ph§t pháp.
Nªu mu¯n ðÕo Ph§t l¾n mÕnh
· ðây thì m²i ngß¶i mình phäi
gánh l¤y trách nhi®m làm Ph§t
giáo phát tri¬n.

Phäi b¡t ð¥u t× ðâu ð¬ làm
ðÕo Ph§t l¾n mÕnh? Theo ý tôi,
mình phäi b¡t ð¥u t× n«n giáo
døc. Nªu chï ð½n thu¥n thuyªt
pháp thôi, thì ðÕo Ph§t khó ðâm
r¬ phát ch°i.  B·i v§y, mình phäi
t× n«n giáo døc mà kh·i ð¥u,
hun ðúc tinh th¥n ðÕo pháp
trong tâm con trë. Mµt khi
chúng hi¬u th¤u ðÕo lý nhà
Ph§t, r°i áp døng vào ð¶i, r¢ng
“ ChÆng làm chuy®n gì ác, toàn
làm nhæng vi®c lành”  thì khi
ðó g¯c r­ cüa ðÕo m¾i m÷c sâu
ð£ng. Ph§t giáo bên Trung
Qu¯c xem nh© ði«u này, chï
biªt giäng kinh thuyªt Pháp
nhßng không biªt hß¾ng dçn
con trë thâm hi¬u ðÕo m¥u.
Nên chi, g£p gió to sóng l¾n thì
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teachings, then they naturally propagate Buddhism as
they grow older.  All Buddhists must  pay attention this.
Don’t let the focus of everything you see, hear, and talk
about be solely on making a fortune, which is of no ben-
efit to Buddhism.  Everyone of us must take on the re-
sponsibility of educating the future generation so they
can understand the Dharma.  This is very important mat-
ter.

In The Quest for Profit,
Education is Overlooked.

    In American society today, both men and women are
out for money.  They forget about their children’s educa-
tion and assume that the children will learn what they
should at school.  However, at school, children often
become worse.  They are becoming less and less obedi-
ent.  Parents and teachers have lost communication with
one another.  Teachers tell the students that to be most
successful in the future requires making the most money.
To be number one in the world, first you have to revolu-
tionize in the home, claiming independence from the par-
ents.  Teachers instigate students to be disobedient  to
their parents. Ah! This kind of school! It would be better
if we do not send our children there.

     Everyone should voluntarily take responsibility.  What
kind of responsibility?  Those who have knowledge and
wisdom, but who work in the daytime should volunteer
some time at night to teach at school or at home.  To do
this voluntarily means you don’t seek for a reward or a
salary.  You fulfill your responsibility at school or at home
to teach the next generation well.  Only when the next
generation is taught properly can the world find peace
and happiness.  If the next generation has not been edu-
cated well, as is the case now in America, then juvenile
delinquents are everywhere.  Everyday, there are chil-
dren who kill, set fires, and rob.

     Especially in Los Angeles, people feel insecure and
their lives are in peril, because someday, with one shot,
they might be killed.  There are probably more people
who die from shootings than from the war in Iraq.  What
causes this?  It’s simply because people have ignored
education, and value money instead; since their priority
is in earning money, they don’t receive an adequate edu-
cation.  Particularly now, not only do men work for money,
women do too, demanding equality and freedom.  Chil-
dren then are ignored by those parents.  In a nursery
school or kindergarten, children are influenced by im-
proper things.  In this way, morality falls lower and lower,
worse and worse, generation after generation.  And it’s
all because of the neglect of education!

Ph§t giáo c½ h° b¸ hüy di®t.  Nªu ta kh·i ð¥u b¢ng
vi®c cäi thi®n n«n giáo døc, dÕy d² ð¬ con em
hi¬u Ph§t giáo thì khi l¾n lên chúng s¨ tñ nhiên
ho¢ng dß½ng ðÕo pháp. B·i v§y chúng ta, ngß¶i
con Ph§t, mình phäi chú ý ði¬m này.  Ch¾ ð¬
su¯t ngày tai nghe nhæng chuy®n, m¡t th¤y nhæng
vi®c, mi®ng nói nhæng l¶i r£t là ð¬ kiªm ti«n, làm
giàu, chÆng chút ích lþi gì ð¯i v¾i Ph§t giáo cä.
M²i ngß¶i chúng ta phäi ch¸u trách nhi®m dÕy d²
kë h§u b¯i ð¬ chúng hi¬u rõ Ph§t pháp. Vi®c này
quan tr÷ng l¡m.

Hi®n nay trên ð¤t MÛ này, ðàn ông ðàn bà ai
cûng lo làm løng, cho nên h÷ xao lãng vi®c giáo
døc con em. H÷ tß·ng r¢ng khi ðªn trß¶ng con
em mình s¨ ðßþc dÕy nhæng tri thÑc c¥n phäi
h÷c. H÷ không ng¶ r¢ng sau khi t¾i trß¶ng các em
càng ngày càng hß, càng ngày càng không biªt
vâng l¶i. Th¥y giáo và phø mçu cûng chÆng có
tiªp thông v¾i nhau næa. Th¥y dÕy trò r¢ng h­
con kiªm ðßþc ti«n nhi«u thì m¾i có thª lñc, r¢ng
mu¯n danh tiªng vang l×ng nh¤t thiên hÕ thì con
phäi làm cách mÕng trong gia ðình, ðánh ð± cha
m©. Khi th¥y giáo dÕy thª, con em v« nhà s¨ chÆng
còn nghe l¶i phø mçu næa. A! Nhæng trß¶ng h÷c
nhß thª chÆng nên ð¬ con em h÷c là phäi.

Chúng ta phäi gánh l¤y trách nhi®m.  M²i
ngß¶i c¥n có nghîa vø;  nghîa vø gì ? Ð¯i v¾i ngß¶i
có h÷c v¤n, trí hu®, ban ngày ði làm, t¯i v« nên
dành th¶i gi¶ ði dÕy em trë, dù là  · trß¶ng hay ·
nhà ð«u t¯t. Hãy hªt lòng v¾i nghîa vø , ch¾ c¥n
thù lao hay lß½ng b±ng. Khi thª h® tß½ng lai ðßþc
dÕy d² ðàng hoàng thì thª gi¾i, nhân loÕi m¾i có
hÕnh phúc ð£ng. Khi thª h® mai sau chÆng ðßþc
chåm sóc dÕy d², thì trë em hß höng s¨ ð¥y dçy
kh¡p ch¯n, h®t nhß · MÛ hi®n nay v§y; r¢ng ngày
nào cûng có trë em giªt ngß¶i, ð¯t nhà, cß¾p cüa.

Ð£c bi®t là · Los Angeles,  ngày ngày ngß¶i ta
thß¶ng có cäm giác nguy ách, b¤t an, sþ r¢ng chÆng
biªt lúc nào s¨ b¸ b¡n chªt! Có lë s¯ ngß¶i b¸ chªt
vì ðÕn b¡n nhi«u h½n kë tØ nÕn · Iraq. Ðó là vì
sao? Là vì ngß¶i ta ðã xao lãng vi®c giáo døc, mà
coi tr÷ng cái ð°ng ti«n. R°i h­ chú tr÷ng vi®c làm
ti«n thì vi®c giáo døc h÷c hành làm sao t¯t ðßþc.
Nh¤t là hi®n nay các b§c gia trß·ng, chÆng nhæng
ngß¶i cha ði làm, mà ngß¶i m©, vì có quy«n bình
ðÆng và tñ do, nên cûng ði làm; kªt quä là khiªn
con cái b¸ bö bê chÆng ðßþc ngó ngàng. Có em
ðßþc g·i t¾i vß¶n trë (kindergarten) hay trß¶ng
ký túc (nursery) r°i b¸ änh hß·ng toàn chuy®n
không t¯t. Trào lßu cÑ thª mà ði xu¯ng khiªn thª
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h® sau chÆng b¢ng thª h® trß¾c, càng ngày càng
t® hÕi. T¤t cä cûng chï vì n«n giáo døc b¸ bö bê.

TÕi sao ðÕo ðÑc ngày càng suy ð°i, mà ngß¶i
ta ngày càng ðiên ðäo? Xét cho cùng,  thì b·i vì ai
cûng truy c¥u chæ lþi. Chï vì tranh lþi nên h÷ bö
quên vi®c giáo døc. Nhi«u trß¶ng ðÕi h÷c cÕnh
tranh v¾i nhau ð¬ nh§n vào th§t nhi«u h÷c sinh,
r°i thâu th§t nhi«u ti«n. H÷ chÆng chú ý gì ðªn
vi®c giáo døc t¯t các em, do ðó sñ giáo døc chÆng
còn ý nghîa gì næa. Các trß¶ng lÕi khuyªn khích
sñ tñ do, phóng túng, lãng mÕn giæa nam næ khiªn
gi¾i trë ðiên ðäo th¥n h°n, chÆng có mµt tôn chï
ð¬ làm ngß¶i næa. N«n giáo døc vì thª cûng m¤t
hªt giá tr¸.

Chï vì chæ lþi nên nhi«u th¥y cô yêu c¥u tång
lß½ng; có khi h÷ dùng h÷c sinh làm bình phong,
ðình công bãi khóa ð¬ uy hiªp xã hµi. TÕi sao h÷
làm v§y ? Vì lþi.  Do ðó ð¤t nß¾c, xã hµi m¤t hÆn
g¯c r­ lý tß·ng và luân lý, ði vào ng÷n ngành, sai
lÕc. Cho nên thª gi¾i m¾i loÕn. Giáo døc không ra
giáo døc, h÷c sinh không ra h÷c sinh. Ôi! chæ lþi
này, làm hÕi ngß¶i thª gian ðªn ch² mê ho£c “s¯ng
trong c½n say, chªt th§t mù m¶”. H÷ chÆng còn
hi¬u thª nào là ðÕo ðÑc, là nhân nghîa, là hiªu,
ð¬, trung, tín, l­ nghîa, liêm, sî. H÷ chÆng còn biªt
liêm sî, chÆng còn có lòng sám h¯i gì cä.

Th§m chí · MÛ làm cha m© chï biªt ðë con,
mà không biªt dÕy con. Nªu con em l¾n lên chÆng
có ki¬m thúc, thì chúng s¨ tuÏ ý tñ do làm càn,
ngay cä giªt ngß¶i, cß¾p cüa. Thí dø nhß · Chi-
cago, có em bé chï m¾i b¯n tu±i mà ðã biªt ð¯t
nhà, thiêu chªt nhi«u ngß¶i. Thª mà phø mçu
cüa em lÕi cho r¢ng nó t¯t. V¾i ki¬u tñ do phát
tri¬n nhß thª nên khi em ta l¾n lên nó s¨ tr· nên
thành ph¥n b¤t lß½ng, chuyên môn trµm cß¾p.
Các bÕn xem!  Ðó là kªt quä cüa n«n giáo døc tñ
do phát tri¬n. Các bÕn hãy nghî coi, v¤n ð« này
nghiêm tr÷ng ðªn dß¶ng nào!

***

     Why is it that the morality of the world has declined
and people have become so upside-down, day-by-day?
The fundamental reason is because people fight for profit.
Seeking for profit causes education to be neglected.  The
universities compete among themselves for the greatest
number of students in order to get more profits.  They're
not that concerned about providing a good education.
Therefore, education has lost its significance.  More-
over, the schools encourage students to become dissi-
pated, liberal, free, and frivolous.  Students have lost
sight of the principles of being human.  Education has
lost its value.

    Because of the concern for profit, some teachers ask
for salary raises.  Sometimes teachers go on strike, using
the youth in order to threaten society.  Why is this?
Again, it is due to the quest for benefits.  The whole
society has lost its basic concepts and ideals, and has
gone running off to the branch-tips (i.e. gone astray).
Therefore the world has become chaotic.  Education is
not like education and students are not students any-
more. It is all because of the thirst for profits.  Ah! This
harm has caused the whole world to “live drunk and die
dreaming.”  They know nothing about morality, humane-
ness and righteousness.  People fail to understand filial
piety, brotherhood, loyalty, trustworthiness, and propri-
ety.   They don’t have integrity, honor, or remorse.

     American parents, in particular, are capable of giving
birth to children, but they aren’t able to educate them
well.  The children grow up unrestrained, and do every-
thing as they wish including  killing and setting fires.
For instance, that person from Chicago who set a fire
and caused many people to be killed when he was only
four years old, and his parents thought that was good
conduct!  As the result of his liberal upbringing, he grew
up to be a leader of the underworld society, specializing
in stealing.  All of you just think about how serious the
situation is!

Cùng Nhau Góp SÑc D¸ch KinhCùng Nhau Góp SÑc D¸ch KinhCùng Nhau Góp SÑc D¸ch KinhCùng Nhau Góp SÑc D¸ch KinhCùng Nhau Góp SÑc D¸ch Kinh

Ban Phiên D¸ch Kinh Ði¬n, trñc thuµc VÕn Ph§t Thánh Thành chúng tôi ðßþc thành l§p v¾i ý nguy®n d¸ch sang
Vi®t ngæ giáo pháp cüa Hòa Thßþng Tuyên Hóa. Song nhæng bài pháp cüa Hòa Thßþng thì nhi«u vô s¯! Nhæng
bài ¤y g°m ðü loÕi: t× kinh, lu§t, lu§n, ðªn th½, vån giäng giäi ðÕo pháp; t× th¬ vån c± ðªn th¬ vån bÕch thoÕi.
Nªu các bÕn ðÕo hæu có tâm nguy®n ho¢ng pháp, ho£c có nång lñc phiên d¸ch, ho£c có ý tham gia công vi®c
lþi lÕc chúng sinh, xin hoan nghinh các bÕn chia xë sÑ mÕng cüa ban phiên d¸ch chúng tôi. Ð¬ biªt rõ thêm chi
tiªt v« công tác phiên d¸ch, xin các bÕn ðÕo hæu liên lÕc v« Long Beach Sagely Monastery.
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A General Explanation of
The Vajra Prajna Paramita Sutra
by Ven. Master Hsuan Hua

Lßþc Giäng Kinh KimLßþc Giäng Kinh KimLßþc Giäng Kinh KimLßþc Giäng Kinh KimLßþc Giäng Kinh Kim
Cang Bát-Nhã Ba-La-M§tCang Bát-Nhã Ba-La-M§tCang Bát-Nhã Ba-La-M§tCang Bát-Nhã Ba-La-M§tCang Bát-Nhã Ba-La-M§t

Hòa Thßþng Tuyên Hóa thuyªt giäng tÕi Ph§t Giáo Giäng
Ðß¶ng, San Francisco t× tháng 11 nåm 1968 ðªn tháng 4
nåm 1969.

                             ___________________________

Hôm nay b¡t ð¥u giäng Kinh Kim Cang. Kinh
này n¢m trong bµ Bát-Nhã.Bát-Nhã.Bát-Nhã.Bát-Nhã.Bát-Nhã. Nói theo Ngû th¶iNgû th¶iNgû th¶iNgû th¶iNgû th¶i
Bát Giáo,Bát Giáo,Bát Giáo,Bát Giáo,Bát Giáo, thì Ph§t thuyªt Kinh Kim Cang vào
th¶i-kÏ thÑ tß, tÑc th¶i Bát Nhã. Kinh thì thuµc
loÕi bi®t giáo, và là mµt quy¬n trong s¯  sáu tråm
quy¬n cüa bµ Bát Nhã.  Ph§t nói toàn bµ kinh Bát
Nhã , tính t±ng cµng trong 22 nåm.  Ph§t cûng nói
trß¾c là tß½ng lai sau ðó, kinh này r¤t th¸nh hành
tÕi Ch¤n-Ðán (tÑc Trung Hoa), r°i t× ðó truy«n
sang các nß¾c khác trên thª gi¾i.
        Ngài Huy«n Trang ð¶i Ðß¶ng, phøng chiªu
vua Ðß¶ng Cao-Tông phiên d¸ch sáu tråm quy¬n
cüa bµ Bát Nhã.  Trong bän tiªng PhÕn có t¤t cä
200.000 câu tøng, và v¾i mµt thái ðµ hªt sÑc
nghiêm c¦n, Ngài phiên d¸ch ð¥y ðü, không dám
có ch² nào tñ ý lßþc bö. Công trình phiên d¸ch tÕi
chùa ÐÕi Hßng-Thi®n b¡t ð¥u t× nåm Hi¬n-Khánh
thÑ 5 ( nåm 660 sau TC) cho ðªn nåm Long-Sóc
thÑ 3 (nåm 663), tÑc là chï sau 4 nåm là hoàn
thành. Lúc ðó, các cao-tång ðÕi-ðÑc trong toàn
qu¯c, các v¸ có tiªng tåm, ð«u góp công phø giúp
trong vi®c phiên d¸ch và nhu§n s¡c, ðánh d¤u
mµt th¶i kÏ sán lÕn nh¤t trong l¸ch sØ phiên d¸ch
kinh Ph§t giáo cüa nß¾cTrung-Hoa.
         Mµt nåm nào ðó trong th¶i gian phiên d¸ch,
ngß¶i ta th¤y hoa ðào n· bông, sáu l¥n trong mµt
nåm, ðü chÑng tö công ðÑc phiên d¸ch là tr÷ng

The Title

The Vajra Prajna Paramita Sutra

Sakyamuni Buddha’s teaching, taken as a
whole, divides into Five Periods and Eight Teachings.
The Vajra Prajna Paramita Sutra belongs to the fourth, or
prajna period, and among the first four teachings it is the
third, the specific teaching.

The Great Prajna Sutra, which contains what
the Buddha said about prajna, comprises over 600 vol-
umes of which the Vajra Sutra is just one. Prajna is impor-
tant, as can be seen by the fact that the Buddha, having
spoken prajna for a full twenty-two years, declared that
the Prajna Sutras would be disseminated to every land.

Tripitaka Master Hsuan Tsang, partially fulfill-
ing that prediction, translated the Great Prajna Sutra from
Sanskrit into Chinese in the T’ang Dynasty at Ta Hsing
Shan Monastery with the aid of more than one thousand
bhiksus and over two thousand laymen. Ta Hsing Shan
was not a small place. From the Abbots’ room to the
front gate was a distance of over three miles, and the
monk in charge of opening and shutting the front gate
usually rode a horse in order to cover the distance in a
reasonable length of time. Being so large, the monastery
easily accommodated the three to four thousand people
involved in the work of translation.

During the year the Great Prajna Sutra was trans-
lated, the peach trees blossomed six times. That auspi-
cious occurrence testified to the importance of the Prajna
Sutra. It is also widely known that the flower spirits and
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yªu dß¶ng nào, khiªn cho các loÕi th¥n hoa, thäo
mµc, ð«u hªt lòng üng hµ tán thán.

Pháp b¤t cô kh·i,
Trßþng cänh phß½ng sanh,

ÐÕo b¤t hß hành,
Ngµ duyên t¡c Ñng.

D¸ch nghîa :

Pháp chÆng tñ sanh
Do cänh mà có

ÐÕo chÆng ngçu nhiên
Vì duyên mà Ñng.

          H°i m¾i t¾i nß¾c MÛ, tôi l¤y hi®u là ‘Mµ
trung tång’ , tÑc là ‘kë tu hành · trong n¤m m°’ , ý
nói không mu¯n cùng ngß¶i tranh ðua. Cho ðªn
mùa hè nåm nay, b²ng có m¤y chøc ngß¶i, v×a
h÷c giä, v×a sinh viên, t× ðÕi h÷c Seattle, Wash-
ington, cùng t¾i ð¬ c¥u pháp. Cäm ðµng trß¾c sñ
thành kh¦n cüa các v¸ này, ðã không quän ngÕi
ngàn d£m xa xôi, t¾i xin h÷c ðÕo, tôi  cho t± chÑc
mµt th¶i t¸nh tu su¯t 96 ngày trong d¸p nghï hè,
giäng bµ kinh Lång-Nghiêm. R°i có ngß¶i xin thïnh
giäng kinh Kim-Cang. ChÆng k¬ giäng ðßþc hay
không giäng ðßþc, tôi bèn thu§n mi®ng ðáp Ñng.
Nay tôi s¨ giän lßþc giäng kinh Kim-Cang, do ðó
tôi s¨ không ð« c§p t¾i các ý ni®m nhß ‘bäy loÕi
l§p ð«’ , cûng nhß không nói t¾i ‘ngû trùng huy«n
nghîa’ . Tôi s¨ chia thành ba ph¥n, mµt ð¬ giäi
thích v« các danh xßng, hai là nói v« d¸ch giä và
ba là giäng giäi vån nghîa.

PH�N 1:  GIÄI THÍCH DANH X¿NG.

         Kim Cang Bát Nhã Ba La M§t Kinh

         Nói v« Kim Cang thì kim cang là gì ? Ðó là
kim cang tâm, cûng là kim cang tính, mà cûng là
kim cang bát nhã. Kim cang tâm cûng là tính ch¤t
cüa kim cang, tính ch¤t cüa kim cang cûng là bát
nhã cüa kim cang. Nói ra nhi«u danh t×, nhßng
tóm lÕi chï là mµt.
         TÕi sao nói kim cang là ‘ tñ tánh’  ? Tñ tánh
ðó vînh vi­n b¤t hoÕi, tñ tánh kim cang cûng là

the grass and tree spirits all came to support and protect
the wonderful Dharma assembly.

The opening lecture of the Vajra Prajna Paramita
Sutra marks the beginning of another prajna assembly in
America. The events which led to this assembly began
in 1968 when a group of eager students from Seattle
came to the Buddhist Lecture Hall in San Francisco to
participate in the first official seven-day meditation ses-
sion ever held in America, lasting daily from six in the
morning to nine in the evening—although the partici-
pants found it rigorous, it was actually very expedient.
Authentic dhyana sessions start at 3 A.M. and run
straight through to midnight.

At that time those people made a good impres-
sion on me and it was clear that they could work within
the discipline of the Buddhadharma.  During that ses-
sion they requested explanation of the Shurangama
Sutra. It is said,

Dharma does not arise alone.
Relying on conditions it is born.
The Way is not practiced in vain.
Meeting conditions there is a response.

I met their request, and during the summer of 1968 the
Shurangama Sutra was lectured in its entirety. It was
followed by the Wonderful Dharma Lotus Blossom Sutra.

I have come to America to create High Mas-
ters, future Patriarchs, Bodhisattvas, and Buddhas. Af-
ter hearing the Shurangama Sutra, several Americans
wished to leave the home life under me. To broaden their
understanding of the Buddhadharma and for the sake of
all the other fruits of the Way who will follow them, I am
lecturing the Dharma Lotus Blossom Sutra.

On the anniversary of the day Avalokiteshvara
Bodhisattva left the home life, several people requested
an explanation of the Vajra Sutra. I consented and be-
gan to speak the Sutra in addition to the lectures on the
Dharma Lotus Blossom Sutra.

The explanation of the Vajra Sutra will be sim-
plified by omitting the usual discussion of the Seven
Types of Sutra Titles and the Five Profound Meanings.
Let’s just open the door and look at the mountain.

The work divides into three sections:
1. General Explanation of  the Title, (Chapter
    One).
2. The Translator, (Chapter Two).
3. Detailed Explanation of the Text, (Chapter
    Three through Thirty-four).

SECTION 1:
GENERAL  EXPLANATION  OF   THE  TITLE

the Vajra Prajna Paramita Sutra

Vajra  is a Sanskrit word  which defies transla-
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kim cang tâm, kim cang tâm cûng vînh vi­n b¤t
hoÕi. Kim cang bát nhã này cûng là thñc tß¾ng
bát nhã, thñc tß¾ng bát nhã vînh vi­n b¤t hoÕi.
         Kim cang bát nhã ba-la-m§t  là danh xßng
cüa kinh, kim cang là tÖ dø, bát nhã ba-la-m§t  là
pháp. B·i v§y, chiªu theo phß½ng pháp Th¤t
chüng l§p ð«  (theo cách này các kinh ðßþc xªp
thành 7 loÕi, tùy theo tiêu-chu¦n ð« tài cüa kinh)
thì ðây là loÕi kinh pháp dø, l¤y kim cang ð¬ dø
cho bát nhã. Giäng nhß v§y là ðúng. Tuy nhiên,
vçn không b¢ng cách giäng, nhß tôi ðã nói · trên,
ðây là kim cang tâm, kim cang tính, kim cang bát
nhã. Bát nhã này chính là kim cang, khöi c¥n dùng
tÖ dø ; tâm này chính là kim cang, khöi c¥n phäi
dø ; tính này chính là kim cang, khöi c¥n phäi dø.
          Ít có ai giäng nhß v§y, các v¸ pháp-sß nh¤t
loÕt ð«u giäng theo l¯i pháp dø l§p danh. Nay tôi
cûng theo l¯i pháp dø l§p danh, nhßng ðem cä
hai hþp làm mµt : pháp tÑc là dø, dø cûng là pháp,
pháp và dø chï là mµt. Phân ra mà nói thì  là Kim
Cang Bát Nhã Ba-la-m§t, còn hþp lÕi thì nói g÷n
là Kim Cang, cho nên ngß¶i Trung-Hoa lßþc bö
m¤y chæ ba-la-m§t mà g÷i kinh này là kinh Kim
Cang. Cûng có th¬ nói ðó là kinh Bát-nhã ba-la-
m§t.
          Còn nhß  ý nghîa cüa ‘pháp’ , tôi vçn thß¶ng
nói v¾i quý v¸ là nên hi¬u ‘pháp’  mµt cách s¯ng
ðµng, ch¾ không th¬ hi¬u nó mµt cách khô cÑng
nhß chªt. Giäng nó là mµt, cûng có th¬ giäng nó
là hai, th§m chí là ba, là b¯n, ð«u có th¬ giäng
ðßþc. Pháp vô ð¸nh pháp, cho nên trong kinh Kim
Cang có câu : ‘  ChÆng có pháp nh¤t ð¸nh, ðó g÷i
là bát-nhã ba-la-m§t ða’ .
          Kim cang thì có ðü cä ba nghîa : kiên c¯,
sáng và bén nh÷n.
          Bän th¬th¬th¬th¬th¬ cüa kim cang là kiên c¯ b¤t hoÕi.
ChÆng có v§t gì có th¬ phá hüy nó, ngßþc lÕi, nó
có th¬ phá hoÕi m÷i v§t khác. B·i v§y kim cang có
th¬ hàng phøc thiên ma, ngoÕi ðÕo.  Nguyên lai,
các tà tri, tà kiªn cüa thiên ma ngoÕi ðÕo không
d­ gì mà chª phøc ðßþc, tuy nhiên nªu b±n ch¤t
cüa ta là kim cang, t¤t nhiên ta có th¬ chª phøc t¤t
cä thiên ma ngoÕi ðÕo.
          Hình tß¾ngtß¾ngtß¾ngtß¾ngtß¾ng cüa kim cang là sán lÕn, có
th¬ phá thüng màn h¡c ám cüa thª gian. B·i phá
ðßþc h¡c ám nên ánh sáng hi¬n hi®n ; phá ðßþc
tà pháp nên chánh pháp m¾i duy trì lâu dài. Nªu
tà pháp không b¸ phá, chánh pháp chÆng trø ðßþc
lâu. Tß¾ng cüa kim cang chính là phá tr×  h¡c
ám.
           DøngDøngDøngDøngDøng cüa kim cang là sñ bén nh÷n cüa
nó. Nhß thª nào là bén nh÷n ? Có th¬ ví nhß mûi
dao nh÷n ch£t ðá, rÕch thép, chém s¡t nhß bùn,

tion because of its numerous connotations, but essen-
tially vajra is an indestructible substance, usually repre-
sented by diamond. Vajra is here metaphorically extended
to refer to the principles of this Discourse on Dharma.
Vajra refers to the vajra heart, the vajra nature, and the
vajra prajna. The vajra prajna is the vajra nature, which
in turn, is the vajra prajna.

Vajra is identical with the self-nature, the es-
sential life force of all living beings, because both are
indestructible and adamantine. Furthermore, the eternally
dwelling heart all beings have in common is the same as
the vajra nature, since it too cannot be destroyed. Prajna,
as the highest form of wisdom living beings can attain, is
real mark prajna, eternally indestructible. It is therefore
referred to as vajra prajna.

According to the traditional explanations of the
Seven Types of  Sutra Titles, vajra in the title refers meta-
phorically to prajna, an essential Buddhist dharma. But
more pointedly it may be said that prajna is vajra, the
heart is vajra, the nature is vajra. To discriminate by way
of analogy only serves to dull the brilliance of the splen-
did truth. Although dharmas may be used as figurative
expressions of the one principle, as is here the case in
speaking of the one principle as indestructible vajra, origi-
nally and conclusively there is only one Dharma. Such
divisions of the one principle are mere expedients which
serve to accord with the various understandings of liv-
ing beings. Divided, we have the Vajra Prajna Paramita
Sutra; united, it is Vajra Sutra. It could also be called the
Prajna Paramita Sutra. There is no need for right interpre-
tation. The Vajra  Sutra itself speaks of “no fixed dharmas.”
If a person holds tightly to the view that one is one and
two is two, the explanation of the principle becomes life-
less.

Vajra is durable, luminous, and able to cut. The
substance of vajra is durable, able to destroy what noth-
ing else can, and you is itself  indestructible. The sub-
stance of   fully controls devious influences, including
heavenly demons and outside ways.

The light, which is the characteristic mark of
vajra, has the power to break up all darkness, yet pro-
tests itself  from all destruction. Light dawns when dark-
ness is destroyed. In protecting the faultless dharma,
vajra eradicates all that is divergent and perverted. When
deviant dharmas are allowed to persist in the world, then
darkness flourishes. When deviant dharmas are de-
stroyed, the faultless proper dharma shines forth more
brightly to abide far longer in the world.  As light is the
characteristic mark of vajra, cutting is its function. Vajra
can cut like the keen blade of a knife. Cutting metal, carv-
ing jade, slicing through steel as if slicing through mud—
that is the power of vajra. Such sharpness pierces all
obstructions and controls all deviations. Nothing can
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cÑng m¤y cûng b¸ nát, b¸ hoÕi.
         Nói v« kim cang tâm, chúng ta không nên
l¥m tß·ng ðó  là trái tim trong l°ng ngñc, trái tim
huyªt nhøc cüa chúng ta. Trái tim huyªt nhøc có
hình tß¾ng cüa mµt bông sen d¯c ngßþc, ban ngày
xòe ra, ban ðêm cøp lÕi. TÕi sao v§y ? Trong tim
có l², ban ngày mi®ng l² m· ra, ban ðêm mi®ng
khép lÕi. Trái tim ðó · ðây không có công døng gì,
cûng coi là mµt loÕi cüa cái tâm.
         Còn mµt loÕi næa kêu là tâm v÷ng tß·ng,
cûng g÷i là thÑc thÑ sáu. Các giác quan thäy ð«u
có thÑc, nhß m¡t có nhãn thÑc, tai có nhî thÑc,
mûi có tÖ thÑc, lßÞi có thi®t thÑc, thân có thân
thÑc, ý có ý thÑc. M÷i ngß¶i ð«u cho r¢ng tâm
huyªt nhøc là thÑc thÑ sáu, ðó chính là mµt sñ sai
l¥m. Sai l¥m thÑ hai là ð°ng hóa tâm v÷ng tß·ng
v¾i chân tâm. Kinh Lång-Nghiêm ghi nhß sau :
‘  Ph§t bäo A-Nan, cái ðó chÆng phäi là tâm cüa
ông. Ðó là ti«n tr¥n, tß·ng tßþng hß v÷ng, làm
cho chân tánh cüa ông b¸ mê l¥m. Cái ðó là do t×
vô thüy cho ðªn nay, ông nh§n gi£c làm con nên
m¤t ði nguyên lý muôn ð¶i, ð¬ phäi ch¸u luân
h°i sinh tØ .’   ÐoÕn này trong kinh th§t là tr÷ng
yªu, nói rõ thÑc thÑ sáu là v÷ng tß·ng, vì v§y Ph§t
phá tr× v÷ng thÑc cho ông A-nan.
            Tâm v÷ng tß·ng th¥n thông biªn hóa, h¯t
ðông, h¯t tây, h¯t nam h¯t b¡c, chÆng c¥n có höa
ti­n cûng có th¬ t¾i ðßþc m£t trång. Ông A-nan
cho r¢ng tâm ðó chính là tâm cüa mình, nhßng
Ph§t thì bäo : ‘  Cái ðó không phäi là tâm cüa ông,
ðó là ti«n tr¥n, mµt loÕi hình tß¾ng, suy tß·ng hß
v÷ng. Cái tß¾ng hß v÷ng sinh ra t× sñ l¥m tß·ng
cüa ông ðã che m¶ m¤t chân tánh. T× th¶i vô
thüy ðªn kiªp hi®n tÕi này, ông nh§n cái ðó là
tâm, nh§n gi£c làm con, ð¬ m¤t v§t báu c¯ hæu
cüa mình, m¤t ði cái tâm trong sáng , quý báu,
luôn luôn thß¶ng trø b¤t biªn cüa mình, cho nên
m¾i ch¸u cänh trôi lån trong sáu nëo luân h°i,
không biªt lúc nào ra khöi.’  ÐoÕn trên chính là
nói v« tâm v÷ng tß·ng.
            Còn loÕi thÑ ba là gì ? Ðó là tâm chân
nhß. Tâm chân nhß là thñc tß¾ng bát-nhã, cûng
chính là thñc tß¾ng.  Tâm chân nhß rµng l¾n, không
có gì ngoài nó. Cûng là nhö và không có gì chÑa
trong nó. Bäo nó l¾n, tÑc không có cái gì l¾n b¢ng.
Bäo nó nhö, tÑc không có gì nhö b¢ng. Tâm ðó
m¾i là chân tâm cüa m²i ngß¶i trong chúng ta.
           V§y là nghîa cüa hai chæ Kim Cang ðã
ðßþc lßþc giäng. Bây gi¶ giäng t¾i Bát NhãBát NhãBát NhãBát NhãBát Nhã.

(còn tiªp)

defeat it.
The heart which is vajra does not refer to the

heart within the breast. That heart is flesh and has very
little use when compared to the vajra heart.

The heart of vajra is also not the false-thinking
heart, the sixth mind consciousness. The eyes, ears, nose,
tongue, body, and mind each has a consciousness:

Eyes have eye-consciousness,
ears have ear-consciousness,
the nose has nose-consciousness,
the tongue has tongue-consciousness,
the body has body-consciousness, and
the mind has mind-consciousness.

Common people, whose awareness does not penetrate
beyond the sixth mind-consciousness, consider the flesh
heart to be their true heart. That is the first mistake. The
second mistake is thinking that their false-thinking heart
is also their true heart, as Ananda did in the Shuragama
Sutra.

“The Buddha told Ananda, ‘That’ s not your
heart. It is the dust (objects) before you, the empty false
marks of thought which delude your true nature. Be-
cause of this, from beginningless time right up to your
present life, you have taken a thief as your son, lost
your original source, and thereby undergo the turning
of the wheel.”  This passage from the Shuragama Sutra
is very important. It speaks of the sixth mind-conscious-
ness which has an exceptional talent for preoccupying
itself with trivial and inconsequential thoughts. Those
false thoughts that are produced send the sixth con-
sciousness-mind suddenly to  East, West, North, South;
suddenly up, suddenly down.  One needs not sit in a
rocket in order to go to the moon; the mind just give rise
to the thought, “Ah, the moon...”  and instantly one is
there. A single false thought sends one straight to India,
a single false thought and one is off to  China. One pro-
duces a false thought and streets of Japan are right be-
fore one’s eyes. The same is true of Germany, France or
anywhere one has been;  a single false thought and one
is there again.

Ananda thought the false-thinking heart was
the real heart. The Buddha told Ananda, “That is not
your heart. What is it ? It is just the empty false appear-
ance of dust objects before you. Those appearances
manifest from your false thinking and delude your true
nature. From beginningless  kalpas until now you have
always taken that as your heart. To do so is like think-
ing a thief is your son, and it makes you lose the knowl-
edge of your eternal source. The source is the eternally
indestructible precious nature, the enlighted bright
heart. For that reason you appear and disappear end-
lessly in the six paths of the turning wheel.”

continued on p. 13
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Vînh Gia ÐÕi SßVînh Gia ÐÕi SßVînh Gia ÐÕi SßVînh Gia ÐÕi SßVînh Gia ÐÕi Sß
ChÑng ÐÕo CaChÑng ÐÕo CaChÑng ÐÕo CaChÑng ÐÕo CaChÑng ÐÕo Ca
Thi¬n ThíchThi¬n ThíchThi¬n ThíchThi¬n ThíchThi¬n Thích

H.T. Tuyên Hóa

Giäng tÕi chùa Kim Luân Los Angeles tháng 2, nåm
1985.

TÕi các ðÕi tòng lâm · Trung-hoa, thß¶ng
có l® làm c² chay cúng dß¶ng, m¶i ðÕi chúng t¤t
cä th÷ trai. Các cß sî cûng thß¶ng m¶i nhau t¾i
ti®m ð° chay ð¬ th÷ trai, nhßng cái ðó chÆng phäi
dùng c² chay ð¬ cúng Ph§t và Tång. Cúng dß¶ng
tÕi chùa m¾i ðúng là cúng Ph§t và Tång. Tam bäo
là phß¾c ði«n, công ðÑc cúng Ph§t là chÆng th¬
nghî bàn, cúng Pháp, cúng Tång cûng nhß v§y.
Chúng ta h÷c Ph§t pháp không nên ham ån, chi«u
kh¦u v¸. Trong các ðÕi tòng lâm, món ån r¤t là
thanh ðÕm, d¥u mu¯i s½ sài, cách n¤u nß¾ng ð½n
giän. Lúc bình thß¶ng, chÆng ai cúng dß¶ng trai,
thì c½m rau  ðÕm bÕc, vì kë tu hành chÆng c¥u mÛ
v¸, phäi tiªt chª tham døc v« ån, chï khi nào có
ngß¶i cúng dß¶ng thì c½m trai m¾i khác. Cúng
trai có các loÕi nhß La-hán trai  là ph± thông nh¤t,
so v¾i c½m chay thß¶ng thì khá h½n mµt chút ; có
loÕi g÷i là Nhß-ý trai thì trai chü còn cúng thêm
ti«n bÕc næa ; trai chü tùy tâm phát lòng hoan hÖ,
làm c² chay cúng dß¶ng ðÕi chúng, cùng m÷i ngß¶i
kªt pháp duyên ; ð£c bi®t nh¤t  là Thßþng ðß¶ng
trai, và · ðây trai chü thïnh v¸ trø trì ðång ðß¶ng
thuyªt pháp. Nghi thÑc này ðßþc t± chÑc vô cùng
long tr÷ng tÕi ðÕi tòng lâm, ðòi höi hªt cä tÑ chúng

· ðây tham dñ. Sau th¶i thuyªt pháp, bài giäng
ðßþc yªt trên bäng yªt th¸ cüa tòng lâm, treo cä
tu¥n l­, có khi nØa tháng. Giä dø ngày ngày  có
ngß¶i cúng Thßþng ðß¶ng trai, thì ngày ngày lÕi
ð±i yªt th¸. Trong nhæng d¸p này, quang cänh tòng
lâm náo nhi®t, tÕi ðÕo tràng chuông tr¯ng khua
vang, kª ðó là thuyªt pháp cho trai chü - hay công
ðÑc chü, nay chï nói qua ý nghîa cho m÷i ngß¶i
nghe. S¯ là hôm nay · ðây cûng có ngß¶i cúng
trai Thßþng ðß¶ng, theo l¨ chúng phäi ðông h½n,
tång cûng phäi ðông, r°i hòa thßþng phß½ng
trßþng phäi c¥m ph¤t tr¥n, tích trßþng, mµt s¯
pháp khí, r°i m¾i ðång ðß¶ng thuyªt pháp.  T×
trß¾c t¾i nay, chùa Kim-Luân chßa t×ng có ai
thßþng ðß¶ng thuyªt pháp, nên hôm nay sñ chu¦n
b¸ không ðßþc ð¥y ðü, không th¬ nào làm cho
ðúng nghi thÑc Thßþng ðß¶ng ðßþc. KÏ sau, nªu
lÕi có v¸ nào hoan hÖ thïnh, lúc ðó có th¬ cØ hành
th§t ðúng nghi thÑc.

ÐÕi sß Vînh-Gia, b¯n tu±i xu¤t gia, h÷c
ðü ba tÕng Kinh, Lu§t, Lu§n, ð¯i v¾i Thiên-thai
giáo thì nghiên cÑu sâu rµng. Sß thuµc h÷ Ðái. Có
th¬ nói Sß chßa h« b¸ nhi­m thª duyên, chßa t×ng
va chÕm trong xã hµi, nên c¯t cách tinh thu¥n, vô
nhi­m, cho nên trong bài ca Sß trß¾c tác, l¶i l¶i
chân thñc, t×ng chæ b¥y ra nhß châu ng÷c, không
gi¯ng nhß cách läi nhäi chú thích cüa ngß¶i ta.
B·i Sß không b¸ nhi­m, nên l¶i ca cüa Sß m¾i
thu¥n khiªt và thanh t¸nh nhß v§y.

‘ChÑng ÐÕo Ca’  v×a sáng süa lÕi thâm

(tiªp theo s¯ trß¾c)
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áo, vån t× cûng không th¤y có ch² nào là khó hi¬u,
v§y mà ý nghîa th§t là vô cùng äo di®u, bi¬u lµ
Ph§t pháp th§t là ð¥y ðü. Trß¾c khi giäng ‘ChÑng
ÐÕo Ca’  ngày 7 tháng 12 nåm 1965, tôi có làm 14
câu tøng k®, phát nguy®n d¯c mµt lòng chí thành
kh¦n thiªt ð¬ giäi thích l¶i ca cüa bài này :

Tuyên-Hóa thanh t¸nh thân, kh¦u, ý
Quy mÕng ðänh l­ Ph§t, Pháp, Tång
Nãi chí th§p phß½ng tam thª Ph§t
Chß tôn B°-tát ma-ha-tát
Tây phß½ng Ðông ðµ l¸ch ðÕi T±
C± vãng kim lai Hi«n thánh ðång
Duy nguy®n tam bäo thùy gia hµ
Khäi ngã chánh giác chuy¬n pháp luân
Kiªn vån tinh t¤n chÑng b¤t thoái
Ðäo giá t× hàng cÑu ð°ng luân
Nh¤t thiªt chúng sanh giai di®t ðµ
Hoàn ngã b±n lai pháp tánh thân
C§n kiªn Uy-âm c± t× thân.

‘Tuyên Hóa thanh t¸nh thân kh¦u ýTuyên Hóa thanh t¸nh thân kh¦u ýTuyên Hóa thanh t¸nh thân kh¦u ýTuyên Hóa thanh t¸nh thân kh¦u ýTuyên Hóa thanh t¸nh thân kh¦u ý’ : nghi®p
cüa chúng ta ð«u do thân kh¦u ý tÕo ra. Thân
không thanh t¸nh, d­ tÕo nghi®p, kh¦u và ý không
thanh t¸nh, d­ tÕo nghi®p. Thân nghi®p d­ phÕm
là giªt hÕi, trµm c¡p, và tà dâm (sát, ðÕo, dâm). Ý
nghi®p thì có tham, sân, si, nhß bình thß¶ng chúng
ta nghî t¾i chuy®n th¸ phi, nghe chuy®n th¸ phi,
làm chuy®n th¸ phi, ðó ð«u thuµc tham, sân, si.
B·i v§y, ch² có th¸ phi, tuy®t ð¯i ch¾ có g¥n, chuy®n
tà vÕy, tuy®t ð¯i ch¾ có höi, nªu ta höi li«n b¸
nghi®p chÆng thanh t¸nh lôi cu¯n, b·i có câu ‘kh¦u
khai th¥n khí tán, thi®t ðµng th¸ phi sanh’ , nghîa
là m· mi®ng thì th¥n khí hao tán, lßÞi ðµng thì th¸
phi sanh.

Tr¶i ð¤t phú cho ta thân th¬, tánh linh, là
mu¯n chúng ta xØ døng mµt cách chánh ðáng,
ch¾ không bäo chúng ta lÕm døng ð¬ làm nhæng
chuy®n phi pháp. Ngß¶i h÷c Ph§t là phäi h°i
quang phän chiªu, ngày ngày xét mình xem mình
ðã cß xØ ra sao, trong ðÕo có làm cái gì ð¬ tranh
dành danh lþi, có tranh ðua cho n±i b§t, có tranh
quy«n ðoÕt lþi hay không ? Nªu quä có ði«u ðó
thì th§t không xÑng ðáng là tín ð° Ph§t giáo ; tín
ð° Ph§t giáo là phäi khiêm cung, chÆng tranh,
chÆng tham, chÆng c¥u, chÆng tñ tß, chÆng tñ lþi,
không nói d¯i, và nªu theo ðúng ðßþc sáu tông
chï l¾n này, lúc ðó m¾i có th¬ g÷i là tín ð° chân
chánh, ý nghi®p m¾i g÷i là thanh t¸nh.

Kh¦u thì có b¯n nghi®p : nói thêu d®t, nói không

th§t, nói l¶i ác, nói lßÞi hai chi«u.
        Nói l¶i thêu d®t thì ðÕi khái nhß k¬ nhæng
chuy®n trai gái dâm ô, khiªn m÷i ngß¶ii tß·ng
ðªn nhæng chuy®n x¤u ; ho£c giä nh¢m k¬ nhæng
ði«u t±n hÕi danh dñ cüa Ph§t giáo, khiªn ngß¶i
khác có ¤n tßþng x¤u v« Ph§t giáo, chÆng hÕn
nhß nói theo ki¬u này : ‘Anh th¤y ðó ! H¡n tu h÷c
m¤y nåm r°i mà thái ðµ còn hung hång nhß v§y,
h÷c Ph§t cái gì !’   Chúng ta ngày ngày tu h÷c Ph§t
pháp, nªu chÆng ch¸u mµt phen døng công phu,
chính là có l²i v¾i Ph§t pháp, nên phäi tñ mình
trách cÑ chính mình, phäi tr¸ cho ðßþc cái tâm
c¯ng cao ngã mÕn cüa mình, cûng nhß lòng ghen
ghét ð¯ kÜ, các loÕi chÑng t§t ðó. Trong Ph§t giáo,
ðây là nhæng chß¾ng ngÕi r¤t l¾n, giam hãm ngß¶i
tu không vßþt ðßþc ra ngoài tam gi¾i. B·i v§y ba
nghi®p thân, kh¦u, ý là tr÷ng yªu vô cùng.
        Nói không th§t, hay v÷ng ngæ, là ði«u m÷i
ngß¶i d­ phÕm phäi. Nhi«u khi nói không ðúng
sñ th§t, nói l¶i d¯i ngøy mà vô tình không hay
biªt.
        Nói l¶i ác, là dùng l¶i thô l² m¡ng ngß¶i
khác, ch÷n nhæng câu th§t tøc tîu khó nghe, hay
nhæng l¶i ðµc ð¸a, nhß v§y g÷i là ác kh¦u.
        Nói lßÞi hai chi«u, cûng nhß kë mang hai
bµ m£t, trß¾c m£t anh A thì nói x¤u anh B, trß¾c
m£t anh B thì nói x¤u anh A, gây mâu thuçn giæa
hai ngß¶i, làm cho h÷ xích mích v¾i nhau nhß
nß¾c v¾i lØa, trong khi ¤y thì mình ðÑng · ngoài
bàng quan xem hai bên kình ð¸ch nhau, nghiêu
cò tranh ch¤p cho ngß ông thü lþi.
        B·i v§y, trß¾c khi ði vào ph¥n giänggiänggiänggiänggiäng  kinh,
tôi c¯ g¡ng thanh t¸nh m÷i t§p khí, khiªn cho thân
ðßþc thanh t¸nh, kh¦u ðßþc thanh t¸nh, ý ðßþc
thanh t¸nh. Ðó là ý cüa câu : ‘Tuyên-hóa thanh
t¸nh thân kh¦u ý’ .

‘ Quy mÕng ðänh l­ Ph§t, Pháp, TångQuy mÕng ðänh l­ Ph§t, Pháp, TångQuy mÕng ðänh l­ Ph§t, Pháp, TångQuy mÕng ðänh l­ Ph§t, Pháp, TångQuy mÕng ðänh l­ Ph§t, Pháp, Tång’  : Tôi
xin nh¤t tâm quy mÕng Tam bäo: Ph§t bäo, Pháp
bäo, và Tång bäo.

‘ Nãi chí th§p phß½ng tam thª Ph§t, quáNãi chí th§p phß½ng tam thª Ph§t, quáNãi chí th§p phß½ng tam thª Ph§t, quáNãi chí th§p phß½ng tam thª Ph§t, quáNãi chí th§p phß½ng tam thª Ph§t, quá
khÑ hi®n tÕi v¸ lai trungkhÑ hi®n tÕi v¸ lai trungkhÑ hi®n tÕi v¸ lai trungkhÑ hi®n tÕi v¸ lai trungkhÑ hi®n tÕi v¸ lai trung’       : tÑc là, chi«u rµng
träi ra cùng hªt mß¾i phß½ng thª gi¾i ; chi«u sâu,
thì su¯t d÷c ba ð¶i, ð¶i quá khÑ, ð¶i hi®n tÕi, ð¶i
v¸ lai, ba ð¶i Ph§t, tôi thäy ð«u quy kính.

‘Chß tôn B°-tát ma-ha-tátChß tôn B°-tát ma-ha-tátChß tôn B°-tát ma-ha-tátChß tôn B°-tát ma-ha-tátChß tôn B°-tát ma-ha-tát’  : Các v¸ ðÕi b°-tát
trong hªt thäy các b°-tát, tôi ð«u hß¾ng t¾i ð¬ quy
mÕng ðänh l­.

‘ Tây phß½ng ðông ðµ l¸ch ðÕi t±Tây phß½ng ðông ðµ l¸ch ðÕi t±Tây phß½ng ðông ðµ l¸ch ðÕi t±Tây phß½ng ðông ðµ l¸ch ðÕi t±Tây phß½ng ðông ðµ l¸ch ðÕi t±’      :  Ðây là
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kª thª các ð¶i t± sß · Tây-trúc và · Ðông
ðµ.

‘ C± vãng kim lai hi«n thánh ðångC± vãng kim lai hi«n thánh ðångC± vãng kim lai hi«n thánh ðångC± vãng kim lai hi«n thánh ðångC± vãng kim lai hi«n thánh ðång ’  :
Các v¸ thánh hi«n t× xßa ðªn nay, gi¯ng
nhß nhæng ng÷n ðu¯c sáng chiªu r÷i.

‘ Duy nguy®n tam bäo thùy gia hµDuy nguy®n tam bäo thùy gia hµDuy nguy®n tam bäo thùy gia hµDuy nguy®n tam bäo thùy gia hµDuy nguy®n tam bäo thùy gia hµ’  :
Trß¾c khi chú giäi ‘ChÑng ðÕo ca’ , tôi xin
hªt lòng chí thành nguy®n c¥u tam bäo, vô
t§n Ph§t, Pháp, Tång, thß¶ng trú trong ba
ð¶i, kh¡p t§n hß không, cùng kh¡p pháp
gi¾i, gia hµ cho tôi ð¥y ðü trí hu® ð£ng có
th¬ giäng giäi ‘ChÑng ÐÕo ca’ .

‘ Khäi ngã chánh giác chuy¬n phápKhäi ngã chánh giác chuy¬n phápKhäi ngã chánh giác chuy¬n phápKhäi ngã chánh giác chuy¬n phápKhäi ngã chánh giác chuy¬n pháp
luânluânluânluânluân’  :  Khai m· cho tôi có ðßþc chánh tri,
chánh giác, ð£ng tôi th¤u tö ðÕo lý cüa
‘ChÑng ÐÕo ca’ .

‘ Kiªn vån tinh t¤n chÑng b¤t thoáiKiªn vån tinh t¤n chÑng b¤t thoáiKiªn vån tinh t¤n chÑng b¤t thoáiKiªn vån tinh t¤n chÑng b¤t thoáiKiªn vån tinh t¤n chÑng b¤t thoái’  :
Khiªn cho ngß¶i nào th¤y ‘ChÑng ðÕo ca’ ,
ðßþc nghe ‘ChÑng ðÕo ca’ , ho£c th¤y ‘Vînh-
Gia ÐÕi sß ChÑng ÐÕo Ca Thi¬n Thích’ , li«n
ðßþc dûng mãnh tinh t¤n, y pháp mà tu
hành, chÑng ðßþc ni®m b¤t thoái, v¸ b¤t
thoái, hÕnh b¤t thoái, ba ði«u b¤t thoái.

‘ Ðäo giá t× hàng cÑu ð°ng luânÐäo giá t× hàng cÑu ð°ng luânÐäo giá t× hàng cÑu ð°ng luânÐäo giá t× hàng cÑu ð°ng luânÐäo giá t× hàng cÑu ð°ng luân ’  :
Quay ngßþc c² thuy«n t× bi tr· v« cõi Sa-bà
ð¬ cÑu chúng sanh hæu tình khöi cänh kh±
nÕn.

‘ Nh¤t thiªt chúng sanh giai di®t ðµNh¤t thiªt chúng sanh giai di®t ðµNh¤t thiªt chúng sanh giai di®t ðµNh¤t thiªt chúng sanh giai di®t ðµNh¤t thiªt chúng sanh giai di®t ðµ’  :
Khiªn hªt thäy chúng sanh ð«u ðßþc di®t
ðµ, lìa kh± ðßþc hÕnh phúc, chÑng ðßþc
Niªt-bàn di®u tâm.

‘ Hoàn ngã b±n lai pháp tánh thânHoàn ngã b±n lai pháp tánh thânHoàn ngã b±n lai pháp tánh thânHoàn ngã b±n lai pháp tánh thânHoàn ngã b±n lai pháp tánh thân’  :
Tr· v« g¯c ngu°n, khôi phøc lÕi g¯c Pháp
thân Ph§t cüa mình.

‘C§n kiªn Uy-âm c± t× thânC§n kiªn Uy-âm c± t× thânC§n kiªn Uy-âm c± t× thânC§n kiªn Uy-âm c± t× thânC§n kiªn Uy-âm c± t× thân’  :  Khiªn
chúng ta, t¤t cä m÷i ngß¶i ðßþc tri«u bái
ðÑc Ph§t c± s½ nh¤t là Ph§t Uy-âm Vß½ng,
ngß¶i cha t× bi c± s½ nh¤t cüa hªt thäy
chúng sanh.

S¯ sau:S¯ sau:S¯ sau:S¯ sau:S¯ sau: b¡t ð¥u vào chánh vån cüa
bài ca ChÑng ÐÕo (ChÑng ÐÕo ca).

Ngß¶i h÷c ðÕo phäi có c¯t cách cÑng
r¡n nhßng phong thái nhu hoà,
chí hß¾ng rµng l¾n, mà tâm ý th§n
tr÷ng,
cõi lòng r²ng không, song l¶i nói chân
th§t,
trí hu® cao vút, song biªt tiªc phß¾c
báo,
suy tính vi®c dài lâu,  nghî ngþi c¥n
th§t tª,
thành kh¦n phøng vø ngß¶i trên, nhßng
khiêm cung tiªp ðãi kë dß¾i,
nhún nhß¶ng, nhßþng bµ kë ngang
hàng;
Lúc ð¡c ý ch¾ buông lung xa xï,
lúc th¤t ý ð×ng bÑt rÑt th¤t thác,
Làm phß¾c không b¢ng tiªt ki®m
phß¾c,
H¯i l²i không b¢ng ít làm l²i.

Phäi nh¾ thân mÕng, thª gian là kh± là
không, ch¾ a dua dòng ð¶i,
Áo qu¥n che thân, ch¾ tham ð©p ð¨,
Ån u¯ng tr¸ ðói, ð×ng ham ngon mi®ng,
Phäi luôn tñ tïnh ngµ ð¶i này, r¢ng kiªp
trß¾c mình ðã có công hÕnh gì mà nay
ng°i hß·ng cüa tín thí? Trong 12 th¶i
phäi luôn ki¬m ði¬m thân kh¦u ý nghi®p
xem chúng làm thi®n nhi«u chång? Làm
ác nhi«u chång? Làm vô ký nhi«u chång?
Ðü sÑc tiêu hoá tÑ sñ cúng dß¶ng
chång?
Nªu chÆng ðü sÑc thì hãy h± th©n giác
ngµ, tu tïnh.  Thª thì tñ nhiên thói quen
s¨ t× t× tiêu tr×, trí quang s¨ t× t× hi¬n
lµ. Ý cüa T± cüa Ph§t ð«u hi¬n hi®n t×
mµt ni®m thanh t¸nh trong tâm thôi.

RÈN LUY�N C�T KHÍRÈN LUY�N C�T KHÍRÈN LUY�N C�T KHÍRÈN LUY�N C�T KHÍRÈN LUY�N C�T KHÍ
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Thông Báo

.

Quán Âm Th¤tQuán Âm Th¤tQuán Âm Th¤tQuán Âm Th¤tQuán Âm Th¤t

VÕn Ph§t Thành (707) 462-0939 s¨ t± chÑc bäy
ngày Quán Âm th¤t chuyên trì ni®m danh hi®u
ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát t× chü nh§t ngày 19
ðªn thÑ bäy ngày 25 tháng 10. Và s¨ cØ hành l­
vía ÐÑc Quán Thª Âm xu¤t gia vào ngày 19/10.

Nªu quý Ph§t tØ mu¯n v« dñ l­ nhßng thiªu
phß½ng ti®n, xin liên lÕc v« chùa Kim Luân (213)
258-6668, chùa Kim S½n San Francisco (415)
421-6117, và chùa Kim Thánh San Jose (408)
923-7243 vì các chùa trên ð«u có xe mß¾n xe
bus ðßa ði và v«.

Thuyªt giängThuyªt giängThuyªt giängThuyªt giängThuyªt giäng

Kim Thánh Tñ San Jose (408) 923-7243

Tøng Kinh Pháp Hoa ph¦m Ph± Môn và thuyªt
pháp (b¢ng Vi®t ngæ) lúc 2 gi¶ chi«u thÑ bäy 27
tháng 9, và tiªp tøc vào m²i hai tu¥n sau ðó
(vào ngày 11, ngày 25tháng 10....). Xin liên lÕc
v¾i Sß Cô H¢ng Bính (415) 421-6117 và Sß Cô
H¢ng ¿u (916) 374-8268 nªu mu¯n thêm chi
tiªt.

Saturdays (9:00 - 11:00 AM): Shurangama Sutra
(Kinh Lång Nghiêm). Th¥y H¢ng Binh giäng.

Sundays: (9:00 - 11:00 AM): Lotus Sutra (kinh
Pháp Hoa). Th¥y Heng Sure & Heng Yuen
(H¢ng Th§t và H¢ng Duyên) giäng.

Chùa Long Beach (562) 438-8902

Kinh Hoa Nghiêm (b¢ng Vi®t ngæ) vào m²i t¯i
thÑ sáu t× 7 ðªn 10 gi¶.

Kinh Lång Nghiêm: Ngû �m Ma (b¢ng Anh ngæ
và tiªng Quan thoÕi) vào t¯i thÑ bäy t× 7 ðªn 9
gi¶.

Thi«n t§p vào sáng chü nh§t t× 7 ðªn 11 gi¶.

Giäng kinh Lång Nghiêm (ph¥n Ngû �m Ma)(ph¥n Ngû �m Ma)(ph¥n Ngû �m Ma)(ph¥n Ngû �m Ma)(ph¥n Ngû �m Ma)
b¢ng Vi®t ngæ t× 3 ðªn 5 gi¶ chi«u chü nh§t.

B° Ð« Häi OnlineB° Ð« Häi OnlineB° Ð« Häi OnlineB° Ð« Häi OnlineB° Ð« Häi Online

B° Ð« Häi ðã có trên internet. Quý Ph§t tØ có th¬
xem tÕi:

    http://www.saigon.com/~fopusa/    http://www.saigon.com/~fopusa/    http://www.saigon.com/~fopusa/    http://www.saigon.com/~fopusa/    http://www.saigon.com/~fopusa/

Chùa Berkeley (510) 848-3440
Berkeley Buddhist Monastery Schedule of Events:

- Daily Meditation Mornings 6:15AM    Eve-
nings 5:15 PM

- Mondays and Wednesdays: Cha'n Medita
tion Class.
Leaders: Bhikshu Heng Sure & Steve Tainer
7:30 - 9:30  Mondays: Beginners
Wednesdays: Intermediate

-  Tuesdays: Prajna Yoga and Meditation Class.
Instructor: Dr. M. N. Rao.  6:30 - 7:30 PM Inter-
mediate  7:30- 8:30 PM Beginners

-  Thursdays: Vipassana Meditation Group.
Leader: James Baraz  7:30 - 9:30 PM

-  Saturday Evenings: Sutra lecture
The Sixth Patriarch's Platform Scripture (Kinh
Pháp Bäo Ðàn).
Th¥y Heng Sure  7:30 - 9:30 PM

-  Community School (Virtue Studies, Manda-
rin and Vietnamese)  6:00 PM - 9: 00 PM  Satur-
day Evenings

-  Some Saturday Mornings (call for times)
UC Berkeley Meditation Workshop.
Leader: Bhikshu Heng Sure  9:00 - 10:30 AM

-  Saturday Afternoons: Women's Practice
Group
Second Saturday of each month. 2:00 - 4:00 PM
Leaders: Nuns of Dharma Realm Buddhist Asso-
ciation



Trang 12Trang 12Trang 12Trang 12Trang 12                 B° Ð« Häi                B° Ð« Häi                B° Ð« Häi                B° Ð« Häi                B° Ð« Häi

Ph§t Thuyªt A Di Ðà Kinh Thi¬n Thích
The General Explanation of The Buddha

Speaks of Amitabha Sutra
by Venerable Master Hua

(tiªp theo s¯ trß¾c)

     A Di Ðà     A Di Ðà     A Di Ðà     A Di Ðà     A Di Ðà, t× kª tiªp cüa tên Kinh, là mµt
tiªng PhÕn có nghîa là “vô lßþng quang.”  Mµt tên
khác cüa Ngài là Amitayus, có nghîa là “vô lßþng
th÷.”

Quý v¸ có th¬ có nghi v¤n là, “ Nhßng Kinh
nói r¢ng ÐÑc Ph§t A Di Ðà thành Ph§t ðã mß¶i
kiªp r°i. Mß¶i kiªp là mµt th¶i gian nh¤t ð¸nh.
TÕi sao Hòa thßþng nói 'vô lßþng th÷' r°i lÕi tính
thành th¶i gian?”

“Vô lßþng th÷”  nói ðªn phß¾c ðÑc cüa ÐÑc
Ph§t A Di Ðà. “Vô lßþng quang”  nói ðªn trí tu®
cüa Ngài. Ánh sáng trí tu® cüa Ngài vô lßþng và
rñc sáng. Vô lßþng th÷, vô lßþng quang. ChÆng
nhæng phß¾c báu, công ðÑc, và trí tu® cüa Ngài
vô lßþng mà th¥n thông, bi®n tài, tß¾ng häo, thuµc
tính mµt v¸ Ph§t, và giáo lý cüa Ngài cûng vô lßþng.
Không th¬ nào nói cho cùng nhæng ðÑc tính này
vì r¢ng nhæng ði«u ¤y vô cùng, không có m£t ch²
nào cä nhßng cûng không v¡ng m£t · n½i nào cä.

Cái “vô lßþng”  t× ðâu mà ra? Các nhà toán
h÷c t¤t hi¬u r¢ng cái vô lßþng ðªn t× cái mµt. Mµt
là nhi«u và nhi«u là mµt. Mµt nhà bác h÷c ðã viªt
mµt cu¯n sách và nói r¢ng, “Ngß¶i ta viªt nhæng
con s¯ l¾n b¢ng cách b¡t ð¥u v¾i con s¯ mµt r°i
thêm vào nhæng con s¯ không. Cµng thêm s¯ không
cho ðªn khi khoäng không gian giæa tr¶i và ð¤t
ch§t hªt. Sau khi các v¸ ðã viªt ch§t hªt nhæng

(continued from the last issue)

AMITABHA , the next word in the title, is a Sanskrit
word which means “limitless light.” Amitabha’s other
name, Amitayus, means “limitless life.”

“But,” you might ask, “the sutra says that there has
been ten kalpas since Amitabha realized Buddhahood.
Ten kalpas is a definite length of time. Why do you speak
of “limitless life” and then measure it out in time?

Amitayus, “limitless life” refers to his blessing and
virtue. “Limitless light” refers to his wisdom. His wis-
dom light is limitless and bright, limitless light, limitless
bright. Not only his blessings, virtues, and wisdom are
limitless, but are his spiritual powers, his eloquence, his
attributes, and his teachings. There is no means for count-
ing them because they are infinite, nowhere present and
nowhere absent.

Where did the limitless come from? Mathematicians
should know that the limitless comes from the one. One
is many and many are one. A scholar once wrote a book
and said, “Large numbers are written by starting with
one and then employing many places holding zeros.
Keep adding zeros until the space between heaven and
earth is filled. When you have written all over your walls
and covered your floors, can you determine the total?
Couldn’t you still add another zero? Numbers are end-
less.”

Amitabha Buddha’s life, wisdom, merit, virtue,  and
Way-power are all infinite and unbounded. If you want a
big figure, go ahead and write columns of zeros.

Knowing that there can be no definite total, the
Buddha, who is the perfection of intelligence, just said,

Hòa Thßþng Tuyên Hóa giäng tÕi chùa Kim S½n San
Francisco t× tháng 10 ðªn tháng 12 nåm 1969.
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bÑc tß¶ng và sàn nhà cüa các v¸, các v¸ có th¬ biªt
ðßþc t±ng s¯ hay không? ChÆng l¨ các v¸ không
thêm ðßþc con s¯ không nào næa hay sao? Nhæng
con s¯ là vô lßþng.”

Th÷ mÕng cüa ÐÑc Ph§t A Di Ðà, trí tu®, công
ðÑc, và ÐÕo lñc cüa Ngài ð«u vô cùng và vô biên.
Nªu quí v¸ mu¯n mµt con s¯ th§t l¾n, hãy viªt
thêm th§t nhi«u s¯ không.

Biªt r¢ng không th¬ xác ð¸nh mµt t±ng s¯, v¾i
trí tu® tµt ðïnh cüa Ngài, Ph§t nói, “vô lßþng, không
th¬ tính ðªm ðßþc.”  Toán h÷c có th¬ giäi thích vô
cñc, và các khoa h÷c gia ðã g·i ngß¶i lên không
gian ð¬ khäo cÑu, nhßng khi t¾i ðßþc không gian,
thì bên kia khoäng không gian này, vçn còn khoäng
không gian khác. Vô t§n. Cùng mµt l¨ ¤y, nhæng
con s¯ có th¬ l¾n mãi và nhß v§y, chúng ta có th¬
hi¬u sñ mênh mông v« công ðÑc và trí tu® cüa
ÐÑc Ph§t A Di Ðà. Vì v§y, danh hi®u cüa Ngài m¾i
là A Di Ðà.

        Cä hai ÐÑc Ph§t A Di Ðà và Thích Ca Mâu
Ni ð«u là ngß¶i thß¶ng mà tr· thành Ph§t. Các v¸
không t× trên tr¶i r½i xu¯ng, cûng không phäi t×
dß¾i ð¤t hi®n lên. Là nhæng ngß¶i thß¶ng, các v¸
ðã tu hành và quä tu ðã làm cho các Ngài tr·
thành thánh nhân. Theo sñ phân loÕi tên Kinh,
Kinh này là "nhân l§p ð«" tÑc là tên kinh là tên
ngß¶i, nhßng không phäi mµt ngß¶i nhß chúng
ta. Ngß¶i ¤y là mµt v¸ Ph§t, mµt ngß¶i ðã thành
chánh quä. Chúng ta là chúng sanh. Ta chßa thành
chánh quä, nhßng ðang vun bón cái nhân Ph§t
quä. Khi tu thành Ph§t quä, chúng ta s¨ tr· thành
thánh nhân. Danh hi®u cüa v¸ Thánh nhân trong
kinh này tÑc là A Di Ðà, ðßþc dùng ð¬ phân loÕi
tên Kinh.

(Ðªn ðây ph¥n tên riêngtên riêngtên riêngtên riêngtên riêng hay bi®t danh cüa kinh ðã
giäi thích xong. S¯ sau s¨ là ph¥n tên chungtên chungtên chungtên chungtên chung hay
thông danh).

“Limitless and uncountable.”  Mathematics can explain
infinity, and scientists have sent men into space to study
it, but having arrived in empty space, there’s still more
empty space beyond.  There’s no end to it.  Numbers go
on infinitely and in this way we can understand the vast
expanse of Amitabha Buddha’s blessedness, his virtue,
and his wisdom.  Therefore, he is called Amitabha.

Both Amitabha and Sakyamuni Buddha were ordi-
nary people who became Buddhas.  They did not de-
scend from the heavens or ascend from the depths of
the earth.  As people, they cultivated the Dharma and
now they are sages who have realized the result.  Ac-
cording to the classification of Sutra titles, this Sutra is
established by reference to a person, but not a person
like us.  He is a Buddha, one who has realized the result.
We are living beings; we have not realized the result, but
are cultivating the cause of Buddhahood.  Once Bud-
dhahood is realized, we will be sages.  This sage’s name,
Amitabha, is used to classify the title of the Sutra.

            (Next issue: The Common Title)
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The third heart is the true suchness heart which
is real mark prajna. The true suchness heart is so great
there is nothing beyond it, and so small there is nothing
within it. One will find nothing smaller or larger than the
true suchness. The true suchness heart is the vajra heart,
the real nature of every one of us.

(to be continued)

Vajra...Vajra...Vajra...Vajra...Vajra...
   continued from p. 7
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Buddhism : A Brief Introduction

The Faculty of the Developing Virtue Secondary School, CTTB

Chapter Two

The Cause Of Suffering:
Ignorance And Karma

Second Magnificent Vow of the Bodhisattva:

 I vow to put an end to the infinite afflictions of living
beings.

Living beings are drowning in the sea of afflictions.
Defiled by deluded and confused views,  they are quite

alarming.
The Great Teacher feels pity in his heart and  enables

them to separate from afflictions forever.

           (Rulers of the World,Chapter 1,
             Avatamsaka Sutra).

The second vow corresponds to the Noble Truth of the
Cause of Suffering.

What, Bhikshus, is the Noble Truth of the Cause
of Suffering? Just this thirst, leading to being, ac-
companied by delight and passion, gratifying itself
now here and now there; namely the thirst for sense
pleasures, the thirst for being, and the thirst for non-
being.  (This “thirst” implies ignorance of the first
truth of suffering. Ignorance and thirst are the most
fundamental afflictions.) The Cause of Suffering
should be cut off.

(Turning the Dharma Wheel Sutra -

Chß½ng HaiChß½ng HaiChß½ng HaiChß½ng HaiChß½ng Hai

Nguyên Nhân Kh± Ðau:Nguyên Nhân Kh± Ðau:Nguyên Nhân Kh± Ðau:Nguyên Nhân Kh± Ðau:Nguyên Nhân Kh± Ðau:
Vô Minh và Nghi®pVô Minh và Nghi®pVô Minh và Nghi®pVô Minh và Nghi®pVô Minh và Nghi®p

Nguy®n thÑ hai cüa v¸ B° Tát trong TÑ Ho¢ng
Th® Nguy®n là:

Phi«n não vô t§n, th® nguy®n ðoÕnPhi«n não vô t§n, th® nguy®n ðoÕnPhi«n não vô t§n, th® nguy®n ðoÕnPhi«n não vô t§n, th® nguy®n ðoÕnPhi«n não vô t§n, th® nguy®n ðoÕn

Chúng sanh chìm trong b¬ phi«n não
Kiªn trßþc ngu si r¤t ðáng sþ

Nhß Lai thß½ng xót khiªn thoát ly
Vînh vi­n xa r¶i m÷i phi«n não.

          (Ph¦m 1: Thª Chü Di®u Nghiêm,
    Kinh Hoa Nghiêm).

Nguy®n thÑ hai tß½ng ßng v¾i Ðª thÑ haiNguy®n thÑ hai tß½ng ßng v¾i Ðª thÑ haiNguy®n thÑ hai tß½ng ßng v¾i Ðª thÑ haiNguy®n thÑ hai tß½ng ßng v¾i Ðª thÑ haiNguy®n thÑ hai tß½ng ßng v¾i Ðª thÑ hai
trong TÑ Di®u Ðª: T§p Ðª, Nguyên nhântrong TÑ Di®u Ðª: T§p Ðª, Nguyên nhântrong TÑ Di®u Ðª: T§p Ðª, Nguyên nhântrong TÑ Di®u Ðª: T§p Ðª, Nguyên nhântrong TÑ Di®u Ðª: T§p Ðª, Nguyên nhân
cüa Kh± ðau.cüa Kh± ðau.cüa Kh± ðau.cüa Kh± ðau.cüa Kh± ðau.

Này các tÏ kheo! Thª nào là T§p Ðª?
Ðó là nhæng khát v÷ng dçn ðªn hi®n hæu,
kèm theo sñ tham ð¡m và lòng ham mu¯n
tìm c¥u thöa mãn · m÷i n½i. Tên cüa nó là
sñ khát v÷ng các thú vui v§t ch¤t, sñ khát
v÷ng hi®n hæu,và sñ khát v÷ng không hi®n
hæu. (Sñ khát v÷ng này hàm ý sñ thiªu hi¬u
biªt -vô minh- v« Kh± Ðª, Di®u Ðª ThÑ Nh¤t.
Vô minh và khát v÷ng là nhæng phi«n não
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  Dhamma Cakka Ppavattana Sutta).

To end suffering, we have to recognize its cause.
The Buddha found that the fundamental cause of suffer-
ing is ignorance. Ignorance in turn leads to the arisal of
self-centered desire. Ignorance and desire combine to
blind us and preclude any possibility of realizing our
inherent spiritual nature. Confused and dazed we “mis-
take fish eyes for pearls,” i.e., confuse the ebb and flow
of things impermanent with our true self.

You have lost track of your fundamental trea-
sure: the perfect, wondrous bright mind. And in the
midst of your clear and enlightened nature, you
mistake the false for the real because of ignorance
and delusion.

(Shurangama Sutra).

Your true nature is occluded by the misperception
of  false appearances based on external objects,
and so from beginningless time until the present
you have taken a thief for your son. You have thus
lost your eternal source and instead turn on the
wheel of birth and death.

 (Shurangama Sutra).

Because of ignorance, living beings create karma.
The word “karma” means “activity.” Karma, more spe-
cifically, is activities we do over and over again—activi-
ties rooted in desire and governed by the law of cause
and effect. The law of cause and effect, simply stated, is
that every good or bad act of body, speech and thought,
generates a corresponding good or bad result. The cause
necessarily brings the result, which differs only in de-
gree and time according to circumstances.

For example, someone berates you, and then you
scold him in return. His berating you is the result of past
karma which has now come to fruition. When you scold
him, you are creating new karma, which will bring equally
unpleasant results in the future. All the things you do in
body, speech and thought are causes. And all the things
that happen to you are results. Thus, the present is both
the fruit of the past and the seed of the future. What you
are is what you have done; and, what you do is what
you will become.

Karma, however, should not be construed as
“fate” or “predestination.” Karma is not fixed and unal-
terable. Only the principle or “law” of karma is unalter-
able: you reap what you sow. Yet free will and conscious
choice are present in and inform each and every action.
The individual is free to choose, but not free to evade

cån bän). Nguyên nhân cüa Kh± phäi ðßþc
ðoÕn. (Kinh Chuy¬n Pháp Luân).

Mu¯n dÑt kh±, chúng ta phäi nh§n di®n
ðßþc nguyên nhân cüa nó. ÐÑc Ph§t ðã giác ngµ
ðßþc nguyên nhân cån bän cüa kh± ðau là vô
minh. Do vô minh mà døc v÷ng  tÑc là sñ ham
mu¯n cho mình phát kh·i. Vô minh và døc v÷ng
kªt c¤u v¾i nhau làm cho mù quáng và ngån cän
khä nång thñc chÑng tñ tánh sÇn có. B¸ ðäo ðiên
và mê l¥m, th¤y “m¡t cá mà tß·ng là hÕt châu,”
l¥m lçn nhæng sñ v§t vô thß¶ng ð±i thay mà cho
ðó là chân tánh.

     Ông ðã ðánh m¤t cái kho báu c½ bän cüa
ông: ðó là tâm tròn sáng, vi di®u cüa ông (bän
minh). Tuy · ngay trong tánh giác trong su¯t
(bän minh) cüa ông, do vô minh và l§u ho£c,
ông l¥m tß·ng cái giä  cho là cái th§t

(Kinh Thü Lång Nghiêm).

   Nhæng tß¾ng giä d¯i ti«n tr¥n làm mê l¥m
chân tính cüa ông, và vì v§y, t× vô thüy cho
ðªn nay, ông nh§n kë c¡p làm con, bö m¤t
tính bän lai thß¶ng trø nên phäi  quay cu°ng
trong bánh xe luân h°i sanh tØ

(Kinh Thü Lång Nghiêm).

        Vì vô minh, chúng sanh tÕo nghi®p. Chæ
“nghi®p”  có nghîa là “hành ðµng.”  Nói mµt cách
chính xác h½n, nghi®p là nhæng hành ðµng mà
chúng ta cÑ l§p ði l§p lÕi mãi, nhæng hành ðµng
mà ngu°n g¯c là døc v÷ng, b¸ chi ph¯i b·i lu§t
nhân quä. Lu§t này ð½n giän có nghîa là b¤t cÑ
hành ðµng thi®n hay ác nào cüa thân, kh¦u, ý,
ð«u phát sinh mµt quä thi®n hay ác tß½ng ßng.
Gieo nhân thì g£t quä, mà quä báo thì n£ng nh©
và nhanh ch§m tùy theo t×ng trß¶ng hþp.

        Ví dø có ngß¶i nhiªc móc chúng ta, và chúng
ta m¡ng trä. Sñ nhiªc móc cüa ngß¶i kia là quä
cüa nghi®p quá khÑ nay ðang tr±. Khi chúng ta
m¡ng trä, chúng ta ðã tÕo nghi®p m¾i, ðßa ðªn
quä x¤u trong tß½ng lai. T¤t cä nhæng ði«u chúng
ta làm t× thân, kh¦u, ý phát sinh ra là nhân. Và t¤t
cä nhæng ði«u xäy ðªn cho chúng ta là quä. Cho
nên hi®n tÕi v×a là quä cüa quá khÑ v×a là nhân
cüa tß½ng lai. Hi®n chúng ta ra sao là kªt quä cüa
nhæng gì chúng ta ðã làm trong quá khÑ, và nhæng
gì chúng ta ðang làm bây gi¶ là nhân cüa nhæng
gì chúng ta s¨ nh§n ch¸u trong tß½ng lai.

     Tuy nhiên, nghi®p không có nghîa là “s¯ ph§n”
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the consequences of those choices. Once there is action
with intention, the results inexorably follow. One cannot
escape this immutable law, but one can understand and
master its workings and thereby escape the cycle of ex-
istence with its endless births and deaths.

Hence, one of the major goals of Buddhist prac-
tice is to attain the pure conscience and resulting clarity
of mind that enables one to make wise choices and avoid
errors in cause and effect. Even sages, including Bud-
dhas and Bodhisattvas, are not exempt from the law of
cause and effect; they simply do not err in cause and
effect. The stress on moral precepts and meditation in
Buddhism thus makes sense within the context of karma.
Morality and mindfulness are designed to keep us in
touch with our actions and, more importantly, the inten-
tions driving those actions. Actions motivated by self-
ish desire and ignorance invariably result in unwhole-
some karma and entrapment. The converse is equally
true: actions taken free of selfish desire and delusion
invariably result in wholesome karma and genuine free-
dom. Being able to see and intelligently choose between
good and evil, wholesome and unwholesomeness, lib-
eration and bondage is the hallmark of wisdom—one of
Buddhism’s two greatest virtues.

Compassion, the other central virtue of Buddhist
practice, also arises from a clear understanding of karma.
The principle of karma implies and confirms a deep inter-
relationship between all beings and all things. This in-
ter-relatedness among all things means that what touches
one, touches all. This is the truth that all Buddhas and
Bodhisattvas awaken to. The dichotomies we make be-
tween self and others, body and mind, and man and na-
ture are all fabrications and false. We thus, in a very real
way, ‘do unto others what we do unto ourselves’, sug-
gesting yet a deeper dimension of meaning to the long-
standing Golden Rule.

Compassion, however, goes beyond instrumental
kindness, i.e., being good to others so that they will be
good to us.  Compassion literally means ‘being one with
everyone.’ It is a way of seeing and being (not merely an
attitude or way of thinking) in absolute identity with all
that lives. It is both how things really are and how things
might be—a solution to all of mankind’s conflict and
disorder.

Thus, understanding karma is central to under-
standing Buddhism—the teaching of wisdom and com-
passion. Karma is the primary force that keeps us turn-
ing in the illusory cycle of birth and death. When under-

hay là “ð¸nh m®nh.”  Nghi®p không c¯ ð¸nh mà
cûng không phäi là không thay ð±i ðßþc. Chï có
cái “ lý,”  hay cái “ lu§t”  cüa nghi®p báo là b¤t di
b¤t d¸ch: gieo nhân nào thì g£t quä ðó. M²i hành
ðµng ð«u do ý mu¯n và sñ lña ch÷n cüa ngß¶i
làm ra nó. Ngß¶i ðó tñ do lña ch÷n, nhßng không
có tñ do tr¯n thoát h§u quä v« sñ lña ch÷n cüa
mình. Khi hành ðµng c¯ ý, thì quä ch¡c ch¡n xäy
ra không th¬ nào ngån ðßþc. Con ngß¶i không
th¬ thoát ðßþc ð¸nh lu§t b¤t biªn này, nhßng con
ngß¶i có th¬ hi¬u nó, làm chü ðßþc sñ v§n hành
cüa nó, nên do ðó thoát khöi vòng sanh tØ vô t§n.

        Do ðó, mµt trong nhæng møc tiêu cüa sñ tu
hành trong Ph§t giáo là ðÕt ðßþc tâm thanh t¸nh
và trong sáng, giúp cho hành giä có nhæng sñ lña
ch÷n sáng su¯t, tránh l¥m lçn v« nhân quä. Ngay
cä các v¸ Thánh Hi«n, k¬ cä chß Ph§t và chß B°
Tát, cûng không · ngoài ð¸nh lu§t nhân quä; các
Ngài không bao gi¶ l¥m lçn v« nhân quä. B·i ð¸nh
lu§t nghi®p báo này nên sñ nh¤n mÕnh v« giæ
gìn gi¾i lu§t trong Ph§t giáo là mµt ði«u d­ hi¬u.
Gi¾i lu§t và chánh ni®m giúp chúng ta luôn luôn
tïnh thÑc trong m÷i hành ðµng, nh¤t là tác ý cüa
nhæng hành ðµng ¤y. Nhæng hành vi mà ðµng
lñc là døc v÷ng ích kÖ và vô minh ch¡c ch¡n kéo
theo ác nghi®p,  không th¬ tránh ðßþc. Ngßþc lÕi,
nhæng hành vi không do døc v÷ng và l§u ho£c
bao gi¶ cûng  ðem lÕi h§u quä t¯t là thi®n nghi®p
và sñ tñ do thñc sñ. Phân bi®t ðßþc thi®n và ác,
lành và dæ, tñ do và ràng buµc, là d¤u hi®u cüa trí
tu®, mµt trong hai ðÑc tính l¾n nh¤t trong Ph§t
giáo.

        T× bi là ðÑc tính thÑ hai, tr÷ng tâm khác cüa
sñ hành trì Ph§t giáo, cûng phát xu¤t t× sñ hi¬u
biªt rõ ràng v« nghi®p báo. Giáo lý nghi®p báo
xác nh§n sñ quan h® sâu xa giæa m÷i chúng sinh
và m÷i v§t. Sñ tß½ng quan giæa m÷i v§t có nghîa
là cái gì “chÕm”  ðªn mµt, tÑc “chÕm”  ðªn t¤t cä.
Ðây là mµt chân lý mà chß Ph§t và chß B° Tát ðã
giác ngµ ðßþc. Nhæng chia c¡t giæa ta và ngß¶i,
giæa thân và tâm, giæa ngß¶i và cänh ð«u là ngøy
tÕo và hß d¯i. Cho nên  l¶i dÕy cüa ngß¶i xßa, ‘kÖ
s· b¤t døc, v§t thi ß nhân’  (nhæng gì mà ta không
mu¯n thì ð×ng làm cho ngß¶i khác) th§t sñ có
mµt ý nghîa sâu xa có th¬ dùng làm khuôn vàng
thß¾c ng÷c.

        Tuy nhiên, ðÑc t× bi vßþt hÆn trên     lòng t¯t
thß¶ng tình. Lòng t¯t thß¶ng tình chï là ð¯i xØ tØ
tª v¾i ngß¶i khác ð¬ mong h÷ ð¯i xØ tØ tª lÕi v¾i
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stood and mastered, it is the same force that can free us
from this hapless cycle, and gives us the compassion
and wisdom to truly benefit the world. The Buddha gave
an analogy for those caught in this cycle of karma:

Bad karma that is created,
like milk, does not curdle at once;
Fermenting, it follows the fool
like a fire covered by ashes.

(Dharmapala, Verse 71)

The family and social environments that we are
born into and even our bodies are the result of our karma
from past lives. The entire world as well manifests from
the collective karma of all living beings.

Living beings’ individual karma,
Leads to worlds of infinite kinds.
Therein, of those who grasp at life,
Each receives a different measure
of suffering and happiness.

           (Flower Store Sea of Worlds, Chapter 5,
            Avatamsaka Sutra).

The reason why people undergo seemingly un-
warranted rewards and retributions must ultimately be
traced back to causes or “seeds” we planted in the past.
We ourselves are responsible for everything that hap-
pens to us. Karma is fair, impartial, and never in error.

 All the many things you do to others will return to
be undergone by yourself.

 If you want to know  your past lives’ causes,
Look at rewards you are reaping today.
If you wish to know your future lives,
You need but notice what you’re doing right now.

All men and women in the world, whether poor
and lowly or wealthy and noble, whether they are
undergoing limitless sufferings or enjoying bless-
ings without end, are all undergoing retributions
from causes in their past lives.

Sometimes people have plentiful goods.
The reason is quite fair.
In the past those same people
Gave food liberally to the poor.
Some happy fellows’ fathers and mothers,
Enjoy long life, contentment, and ease.
The reason for rewards such as these, you wonder?
In times past they looked after orphans
And cared for all elderly people as their own.

mình, còn ðÑc t× bi là xem ‘mình v¾i t¤t cä m÷i
ngß¶i là mµt’ . Ðó là mµt cách nhìn và l¯i s¯ng,
ð£t mình ð°ng mµt th¬ v¾i muôn loài, chÑ không
phäi chï là mµt thái ðµ hay là mµt l¯i suy nghî.
M÷i sñ m÷i v§t thñc sñ nhß v§y và phäi nhß v§y,
t¤t cä ð°ng mµt th¬. V¾i cái nhìn và l¯i s¯ng ¤y thì
m÷i xung ðµt và r¯i loÕn cüa nhân loÕi s¨ ðßþc
giäi quyªt.

        Thª nên hi¬u rõ lý nghi®p báo là then ch¯t
cho sñ th¤u su¯t Ph§t pháp, giáo lý cüa trí tu® và
t× bi. Nghi®p x¤u ðßa chúng ta tri«n miên trong
cái vòng huy¬n hóa cüa sinh tØ luân h°i. Nhßng
khi hi¬u rõ và làm chü ðßþc, thì chúng ta có th¬
tÕo nghi®p t¯t dçn chúng ta thoát khöi cái vòng
b¤t hÕnh này, và phát tri¬n ðßþc t× bi và trí tu®
ð¬ th§t sñ ðem lÕi lþi ích cho nhân loÕi. ÐÑc Ph§t
ðã so sánh nhæng ngß¶i còn k©t trong vòng nghi®p
báo nhß sau:

Ác nghi®p cüa ngß¶i tÕo nhß sæa trong bình:
nó không ðông ngay; nhßng nó lên men và
theo sát kë kh¶ dÕi nhß
lØa nóng vùi dß¾i l¾p tro.

        (Kinh Pháp Cú, Câu 71)

        Gia ðình, hoàn cänh xã hµi và ngay cä thân
ta ð«u là quä cüa nghi®p quá khÑ. M÷i sñ m÷i v§t
trên thª gi¾i cûng v§y, là bi¬u hi®n cüa cµng nghi®p.

Chúng sanh nghi®p sai khác
Thª gi¾i nhi«u vô lßþng
Trong ðó sanh thü trß¾c
Th÷ kh± vui chÆng ð°ng.

(Kinh Hoa Nghiêm, Ph¦m thÑ 5:
 Hoa TÕng Thª Gi¾i)

        Chúng ta g£p phäi nhæng vi®c dß¶ng nhß
b¤t công, nhßng th§t ra nhæng gì chúng ta nh§n
lãnh ð«u là quä cüa nhæng “hÕt gi¯ng”  ðã gieo
trong quá khÑ. Chính chúng ta có trách nhi®m v«
m÷i ði«u xäy ðªn vì nghi®p r¤t công b¢ng, không
thiên v¸ và không bao gi¶ sai l¥m.

T¤t cä nhæng gì các ngß¶i gây ra cho kë khác
s¨ tr· lÕi ð¬ cho chính các ngß¶i nh§n lãnh.

Nªu các ngß¶i mu¯n biªt nhæng nhân ðã gieo
trong các kiªp quá khÑ,
Hãy nhìn sñ báo Ñng mà các ngß¶i ðang g£t
hôm nay.
Nªu các ngß¶i mu¯n rõ kiªp tß½ng lai,
Chï c¥n nhìn nhæng gì các ngß¶i ðang làm
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(Sutra on Cause and Effect in Three
 Periods of Time).

If he meets those who take life, Earth Store
Bodhisattva describes the retribution of a short
life. If he meets robbers and petty thieves, he tells of
the retribution of poverty and acute suffering.

To those with harsh tongues, he explains they
will have a quarreling family. To people who slan-
der, he warns of the retribution of a tongueless and
cankerous mouth. And to those angry and hateful,
he tells how they will become ugly and crippled.

(Sutra of the Past Vow of Earth Store
 Boddhisattva).

The Truth of the Cause of  Suffering  pinpoints
the root problem of suffering: ignorance. Because of ig-
norance we mistake our “self” to be something that is
born and dies. Confused about this fundamental issue,
we easily become driven by fear of death and grasping
at life, and thus we create infinite kinds of karma. In real-
ity our true nature was never born and will never perish.
The “self” that undergoes birth and death is an illusion,
a phantasm of our mind giving birth to  ignorance.

Then the World Honored One explained the in-
substantiality of the self.
  ‘Whatsoever is originated will be dissolved again.
All worry about the self is vain; the self is like a
mirage, and all the tribulations that touch it will
pass away. They will vanish like a nightmare when
the sleeper awakes.

He who has Awakened is freed from fear; he has
become a Buddha; he knows the vanity of all his
cares, his ambitions, and also of his pains.

 It easily happens that a man, when taking a bath,
steps upon a wet rope and imagines that it is a
snake. Horror will overcome him, and he will shake
from fear, anticipating in his mind all the agonies
caused by the serpent’s venomous bite.  What a re-
lief does this man experience when he sees that the
rope is no snake. The cause of his fright lies in his
error, his ignorance, and his illusion.  If the true
nature of the rope is recognized, his peace of mind
will come back to him; he will feel relieved; he will
be joyful and happy.

This is the state of mind of one who has recog-
nized that there is no self, that the cause of all his
troubles, cares, and vanities is a mirage, a shadow,
a dream.’

(Pali Canons Sutra)

hôm nay.

M÷i ngß¶i nam næ trên thª gian, nghèo hèn
hÕ ti®n hay giàu sang quy«n quý, ðang ch¸u
vô lßþng kh± hay hß·ng b¤t t§n lÕc, t¤t cä
ð«u ðang g£t quä cüa nhân quá khÑ.

Nhi«u ngß¶i có ð¥y ðü cüa cäi
Nguyên do quä th§t công b¢ng:
Trong quá khÑ, chính nhæng ngß¶i ¤y
Ðã rµng lßþng b¯ thí thÑc ån cho kë nghèo.
Nhæng ngß¶i có song thân dài tu±i th÷
S¯ng lâu, hÕnh phúc, an nhàn
Lý do vì sao ai biªt?
Chính là vì trong quá khÑ,
H÷ ðã nuôi n¤ng trë m° côi,
Và chåm sóc ngß¶i già nhß chính cha m© h÷.

(Kinh Nhân Quä Tam Thª)

 B° Tát Ð¸a TÕng, nªu g£p kë sát sinh, thì dÕy
cho biªt, vì m¥m vÕ ¤y mà ch¸u báo chªt non.
Nªu g£p kë trµm c¡p, thì dÕy cho biªt, vì thª
b¸ quä báo nghèo cùng kh± s·.
Nªu g£p kë ác kh¦u, thì dÕy cho biªt, vì thª b¸
quä báo h÷ hàng cãi nhau.
Nªu g£p kë hay dèm chê, thì dÕy cho biªt, vì
thª b¸ quä báo thiªu lßÞi và l· m°m.
Nªu g£p kë hay gi§n dæ, thì dÕy cho biªt, vì
thª b¸ quä báo x¤u xa tàn t§t.

      (Kinh Ð¸a TÕng B° Tát B±n Nguy®n)

        T§p Ðª chï rõ cån nguyên cüa kh± là vô minh.
Vì vô minh, chúng ta hi¬u l¥m r¢ng cái “ngã” cüa
chúng ta là mµt cái gì sanh di®t. Mê l¥m v« ði«u
cån bän này, chúng ta s¨ tham s¯ng sþ chªt, và
do ðó tÕo ra vô lßþng ác nghi®p. Th§t ra, chân
tánh cüa chúng ta chßa h« bao gi¶ sanh và chßa
t×ng bao gi¶ di®t. Cái “ ta”  sanh di®t chï là mµt äo
tß·ng, mµt huy¬n änh cüa tâm thÑc tÕo ra b·i vô
minh.

R°i ÐÑc Thª Tôn giäi thích v« tính không có
thñc cüa cái ngã.
‘B¤t lu§n cái gì có sanh ð«u s¨ tàn hoÕi. T¤t
cä nhæng ßu tß v« cái ta ð«u vô b±; cái ta nhß
mµt äo änh, nhæng ßu phi«n kh± não ðªn
v¾i nó s¨ qua ði. Chúng nó tan biªn ði nhß
mµt gi¤c mµng khi kë n¢m m½ thÑc gi¤c.
Ngß¶i tïnh thÑc ðßþc thoát ra khöi sñ sþ hãi;
ngß¶i ¤y ðã thành Ph§t và ngß¶i ¤y biªt r¢ng
t¤t cä nhæng lo l¡ng, nhæng tham v÷ng, và cä
nhæng kh± ðau ð«u là phù phiªm. Ngß¶i kia
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xu¯ng t¡m n½i mµt giòng nß¾c, ðÕp phäi mµt
sþi dây và tß·ng r¢ng ðó là mµt con r¡n. Anh
ta  kinh hãi, run lên vì sþ, và tâm anh ta liên
tß·ng ðªn nhæng ðau ð¾n cñc ðµ do n÷c ðµc
con r¡n gây ra. Khi anh ¤y th¤y r¢ng ðó chï là
mµt sþi dây thì anh ta th· phào mµt cách
nh© nhõm biªt ch×ng nào!
Nguyên nhân cüa sñ khiªp ðäm cüa anh ta là
sñ l¥m lçn, sñ thiªu hi¬u biªt, và äo tß·ng
cüa anh ta. Khi th¤y con r¡n tß·ng tßþng chï
là sþi dây, thì tâm anh ta bình thän tr· lÕi;
anh ta cäm th¤y nh© nhàng, vui m×ng và hÕnh
phúc. Ðó là tâm trÕng cüa ngß¶i th¤y r¢ng
không có cái ta th§t sñ, r¢ng nguyên nhân
cüa t¤t cä nhæng phi«n toái, lo âu, và phù
phiªm chï là mµt äo änh, mµt cái bóng, mµt
gi¤c mµng.”

(TÕng Pali)

        ÐÑc Ph§t ðã dùng mµt tï dø khác ð¬ mô tä
vô minh thì không có nhân. Ðó là ðoÕn nói v«
Di­n Nhã ÐÕt Ða trong kinh Lång Nghiêm. Mµt
ngày n÷ Di­n Nhã ÐÕt Ða nhìn vào gß½ng và thích
cái m£t trong gß½ng. Vô c¾ nghî r¢ng mình không
có ð¥u, và cái ð¥u trong gß½ng là cüa ngß¶i khác.
B²ng nhiên anh ta tr· nên ðiên dÕi, v×a chÕy v×a
la, “Cái ð¥u cüa tôi ðâu! Cái ð¥u cüa tôi ðâu!”

ÐÑc Ph§t dÕy: “ Có lý do nào mà Di­n Nhã
ÐÕt Ða sþ hãi m¤t ð¥u ðªn n²i ðiên loÕn?
Nªu sñ ðiên loÕn b²ng nhiên ch¤m dÑt, thì
không phäi là vì anh ta l¤y lÕi ðßþc cái ð¥u ·
mµt ch² nào bên ngoài. Cho nên trß¾c khi sñ
ðiên loÕn cüa anh ta dÑt, làm sao mà cái ð¥u
cüa anh ta m¤t ðßþc?...”

(Kinh Thü Lång Nghiêm).

“ Khi sñ ðiên loÕn ki¬u Di­n Nhã ÐÕt Ða trong
tâm cüa các v¸ ch¤m dÑt, thì chính sñ ch¤m
dÑt ¤y là Giác ngµ. Cái tâm trong sáng, thanh
t¸nh tµt ðïnh nguyên lai th¦m th¤u t¤t cä thñc
tÕi. Cái tâm ðó không phäi do ai khác cho
mình.”

(Kinh Thü Lång Nghiêm).

Tñ tâm tr· ch¤p l¤y tñ tâm,
Không phäi huy­n thành ra pháp huy­n.
Không ch¤p trß¾c, không gì phi huy­n
Cä cái phi huy­n còn không sinh,
Pháp huy­n làm sao thành l§p ðßþc?
Danh g÷i là Di®u Liên Hoa,
Kim Cang Vß½ng Bäo Giác.”

(Kinh Thü Lång Nghiêm)

The Buddha used another analogy to describe
how ignorance, by nature, has no cause, no reason for
being. Indeed, the greatest mystery in life is “Why is
there ignorance?” The Buddha said that we are like
Yajnadatta, an Indian contemporary of the Buddha. One
day Yajnadatta looked in a mirror and fell in love with his
reflection. For no reason, he thought the head in the
mirror belonged to someone else, and that he did not
have a head of his own. He suddenly went insane and
ran about madly screaming, “Where is my head! Where
is my head!”

  The Buddha said, “Was there any reason why he
became fearful for his head and ran madly about?
If his madness were to suddenly cease, it would not
be because he “recovered” his head from some-
place outside. So even before his madness ceased,
how could his head have been lost?.....”

(Shurangama Sutra)

  “When the madness of the Yajnadatta in your own
mind ceases, just that ceasing is Enlightenment.
The supreme, pure, bright mind originally pervades
all reality. It is not something obtained from any-
one else.”

(Shurangama Sutra).

" With your own mind, you grasp at your own mind.
What is not illusory turns into illusion.
If you don’t grasp, there is no non-illusion.
If even non-illusion does not arise,
How can illusory dharmas be established?
This is called the wondrous lotus flower,
the regal vajra gem of Enlightenment."

 (Shurangama Sutra).
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HT Hß Vân H÷a Truy®n

7. Ð¬ N¯i Dõi Tông Ðß¶ng,
Ngài Ðính Hôn V¾i Hai Thiªu Næ

Niên hi®u ÐÕo Quang nåm thÑ 30 (tÑc 1850), khi Ngài
ðßþc 11 tu±i, phø thân Ngài chuy¬n v« Tuy«n-châu.
Lúc ¤y bà nµi Ngài, tu±i l¾n già cä, nên tha thiªt mu¯n
cháu l¤y vþ. Vì phäi n¯i dõi luôn dòng cüa chú mình,
nên Ngài ðã làm kë th×a kª cho cä hai h÷ Chu và h÷
Tiêu. Do ðó Ngài ðßþc hÑa hôn v¾i mµt ngß¶i con gái
h÷ Ði«n và mµt cô h÷ Ðàm. Gia ðình cüa hai cô v¯n
ð«u quê quán · huy®n Tß½ng, tïnh H°-nam. H÷ ð«u
làm quan tÕi tïnh Phúc-kiªn, nên quen biªt nhau nhi«u
ð¶i,  r°i nay h÷ lÕi tr· thành thân quyªn. Vâng l¶i dÕy
cüa cha m© Ngài v« hôn ß¾c,  Ngài ðßþc ðính hôn v¾i
hai cô.

Hòa-thßþng Tuyên Hóa có k® r¢ng:

Thành l§p gia th¤t, thu§n luân thß¶ng
Yên, nhàn, trinh, tînh: nªp trâm anh
T¸nh nghi®p tròn tu, là bÕn pháp,

Không nhà, không mình, không s¡c-không.


