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   Why Can't We See the Buddha?

Phän B°n Hoàn NguyênKim c± t¾i lui xuân lÕi thu

Danh lþi tranh ðua tu±i nào hßu

Phú quý vinh hoa ba canh mµng

Höi ai hß·ng ðßþc cänh vô ßu

C² vãng kinh lai xuân phøc thu

Tranh danh ðoÕt lþi tu±i nào hßu

Phú quý vinh hoa tam canh mµng

Thùy kiªn hß·ng th÷ vînh vô ßu

       Hòa Thßþng Tuyên Hóa TTTTT
hân PhÆt không phäi

do ngÛ uÄn tích tø

mà thành,cÛng không

phäi tØ mÜ©i hai xÙ hay mÜ©i

tám gi§i Çem låi. PhÆt Çã không

có m¶t cái hình tÜ§ng, vì sao

chúng sanh có th� thÃy  ba mÜÖi

hai tÜ§ng tÓt, tám mÜÖi vÈ ÇËp

cûa PhÆt? ñó là tùy thu¶c tâm

phân bi�t cûa chúng sanh mà

thÎ hi�n. Bªi chúng sanh có

tâm phân bi�t tÓt ho¥c không

tÓt, PhÆt muÓn chúng sanh

muÓn phát tâm BÒ ñ�, nên thÎ

hi�n loåi loåi thân th� không

giÓng nhau, làm cho tâm hoan

h� tæng lên, lòng tín ngÜ«ng

tæng lên. ñó là pháp môn

phÜÖng ti�n rÃt khéo.

NgÜ©i thanh niên suy tÜªng tìm

The Buddha’s body is not com-

posed of the five skandhas. It

does not come from the twelve

places or the eighteen realms. The

Buddha has no form or appear-

ance. Why do living beings see the

Buddha’s thirty-two hallmarks and

eighty subsidiary characteristics?

The Buddha manifests these in

order to accord with the discrimi-

natory minds of living beings.

Since living beings distinguish be-

tween good and bad, the Buddha

manifests various appearances to

help them grow in joy and faith

and to inspire them to seek Bodhi.

It’s an expedient skill-in-means.

Men want to find beautiful wives,

and women look for handsome

husbands. This proves that people

like beauty and dislike ugliness.

People’s minds work the same



Trang 2                 B° Ð« Häi

Boà Ñeà Haûi (ISSN 1530 - 9924 ) is published
quarterly by Dharma Realm Buddhist Associa-
tion, 3361 E. Ocean Blvd., Long Beach, CA 90803.
Periodicals Postage Paid at Long Beach, CA, and
at additional mailing offices.  POSTMASTER:
Send address changes to Boà Ñeà Haûi, 3361 E.
Ocean Blvd., Long Beach, CA 90803.

ngÜ©i con gái ÇËp Ç� làm hi�n n¶i, ngÜ©i con

gái nghï  tìm m¶t chàng trai anh tuÃn Ç� làm

phu quân. ñi�u Çó chÙng minh ngÜ©i ngÜ©i Ç�u

thích ÇËp, không ai thích xÃu. NgÜ©i ta Ç�u ÇÒng

tâm, ÇÒng l� nhÜ vÆy, ai ai cÛng muÓng có v®

ÇËp, chÒng qu¡c thÜ§c. ñó là thÜ©ng tình cûa

con ngÜ©i, cÛng là vi�c thiên kinh ÇÎa nghïa.

Có ngÜ©i hÕi:��Pháp sÜ giäng kinh, vì sao giäng

Ç�n Çi�u nÀy?�� Quí vÎ nói không nên giäng cái

gì? NgÜ©i xÜa nói:��ñåo cûa ngÜ©i quân tº, khªi

ÇÀu ª chÒng v®.�� Trên th� gi§i nÀy chÌ có hai

ngÜ©i nam n». ñôi nam n» nÀy không phäi

Adam và Eva, cÛng không phäi ÇÙc Chúa Tr©i

dùng ÇÃt bùn n¥n ra nam n» Ç� Ç�n th� gi§i

nÀy. Nói tóm låi, cái th� gi§i nÀy do t° chÙc v®

chÒng tåo ra.

Có chÒng v®, sau Çó có cha con, anh em, có

anh có tôi. Nam n» vÓn là âm dÜÖng. Cho nên

nói:��M¶t âm m¶t dÜÖng g�i là Çåo, r©i khÕi

âm dÜÖng Çåo ch£ng thành��. Låi nói:�� M¶t

mình âm không sanh, m¶t mình dÜÖng không

l§n�� ñó là Çåo l� t¿ nhiên.

Chúng ta tu Çåo cÀn phän b°n hoàn nguyên.

NgÜ©i nam tu Çåo, phäi do nhÜ ch» Ly trong

bát quái, nghïa là ba våch ngang, nhÜng våch

gi»a trÓng, phän hÒi Ç�n ch» Càn, ba våch kín

li�n. NgÜ©i n» tu Çåo, phäi do ch» Khäm, ba

way and share the same principles. It’s perfectly

normal and natural for people to wish for a pretty

wife or a handsome husband.

Someone is saying, “Dharma Master, you’re sup-

posed to be lecturing on the Sutra. Why are you

talking about this?” If I don’t talk about this, what

should I talk about? The ancients said, “The Way

of a superior person begins with the relationship

between man and wife.” There is only a man

and a woman in the world. With a man and a

woman, the world comes into being. However, I

must make clear that I’m not talking about Adam

and Eve, nor am I talking about the man and

woman that God created from mud. What I’m

saying is that the world is formed of couples—

husbands and wives.

Once there is the relationship between husband

and wife, the relationships between father and

son, siblings, and self and others are established.

Man and woman are yang and yin, respectively.

An equal balance of yin and yang is

known as the Way;

A preponderance of yin or yang is

known as sickness.

Yin alone cannot bring about birth;

Yang alone cannot foster growth.

These are principles found in Nature.

In cultivation, we must return to the source. Men

who cultivate should go from the trigram Li, which

has a broken line in the middle, back to the

trigram Qian, which has three unbroken lines.

Women who cultivate should go from the trigram

Kan, which has an unbroken line in the middle,

back to the trigram Ku, which has three broken

lines (six half lines). The trigram Qian represents

the male, while Kun represents the female. Men

should return to the state of virgin boyhood, and

women should return to maidenhood. Men should
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våch th©i chÌ våch gi»a li�n còn våch trên våch

dÜ§i ÇÙt làm hai, trª v� ch» Khôn, ba våch Ç�u

ÇÙt Çôi thành sáu khúc. Càn Çåi bi�u cho nam,

Khôn Çåi bi�u cho n». NgÜ©i nam cÀn trª v�

ÇÒng chÖn(ÇÒng nam), ngÜ©i n» phäi quay

v� ÇÒng n». NgÜ©i nam cÀn giÓng nhÜ Thi�n

Tài ñÒng Tº, ngÜ©i n» cÀn phäi giÓng nhÜ

Long N». H� Ç�u là ÇÒng nam, ÇÒng n», Çã

träi qua phän b°n hoàn nguyên. Chúng ta tu

Çåo cÛng giÓng nhÜ th�, bäo trì vóc dáng nhi

ÇÒng, nhÜ vÆy m§i dÍ dàng chÙng Ç¡c pháp

thân thanh tÎnh.

Nhân vì chúng sanh có tâm phân bi�t, có thi�n

ác,  có ÇËp xÃu, có phäi trái, có m�i vÃn Ç� nhÜ

Çen tr¡ng, cho nên PhÆt theo tâm cûa chúng

sanh, th� hi�n ra m�i thÙ thân th�, khi�n chúng

sanh thÃy ÇÜ®c thân PhÆt. Cho nên nói:�� Ngàn

sông có nÜ§c, ngàn sông có m¥t træng, muôn

d¥m không mây là muôn d¥m tr©i��. PhÆt là tùy

duyên hóa thân. Tâm chúng sanh nhÜ nÜ§c yên

l¥ng, PhÆt bèn hi�n ª trong. Vì sao chúng ta

không thÃy ÇÜ®c thân PhÆt? Bªi chúng ta có tÜ

døc quá n¥ng, vô minh quá n¥ng, cho nên trí

hu� không hi�n ra. Tâm nhÜ nÜ§c Çøc, có PhÆt

cÛng ch£ng hi�n ra ÇÜ®c.

Vô minh tÙc là Çen tÓi, trí hu� là ánh sáng. Có

vô minh ¡t có phi�n não, có phi�n não së ngu

si, có ngu si m§i Çen tÓi, có Çen tÓi là không có

ánh sáng, không có ánh sáng là không có trí

hu�, không có trí hu� së không thÃy ÇÜ®c PhÆt.

ñó là m¶t chu°i liên Ç§i quan h�. MuÓn thÃy

PhÆt thân, phäi siêng tu gi§i, ÇÎnh, hu�, tÙc di�t

tham sân si. NhÜ th� t¿ nhiên PhÆn thân hi�n ra

trÜ§c m¡t, hi�n ra thuy�t pháp cho hành giä.

        Giäng ngày 8 tháng 11 næm 1980

be l ike the Youth Good Wealth ( in the

Avatamsaka Sutra), and women should emulate

the Dragon Girl (in the Lotus Sutra). Both were

virgins who returned to the source. We who cul-

tivate the Way should remain chaste, for then it

is easier to certify to the pure Dharma body.

Since living beings engage in discriminating be-

tween good and evil, beautiful and ugly, right and

wrong, and black and white, the Buddha mani-

fests in various forms in accord with their minds.

In the water of a thousand rivers,

one sees a thousand reflections of

the moon.

With no clouds for ten thousand miles,

one sees ten thousand miles of sky.

The Buddha transforms into different forms to

accord with living beings’ minds. If living beings’

minds are like clear water, then the Buddha’s

reflection appears in them. Why can’t we see

the Buddha’s body? Because we have too much

lust and ignorance, and so our wisdom cannot

come forth. Our mind is like a pool of muddy

water that cannot reflect the Buddha.

Ignorance is darkness, and wisdom is light. Ig-

norance leads to afflictions. Afflictions make one

stupid and dark. Being dark and without light,

one lacks wisdom. Without wisdom, one cannot

see the Buddha. These are all interrelated. If

we want to see the Buddha, we must diligently

cultivate precepts, samadhi, and wisdom and

extinguish greed, hatred, and stupidity. Then the

Buddha will spontaneously manifest and speak

Dharma for us.

      A talk given on November 8, 1980
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• SÓng ª Ç©i thì h�t nhÜ Çi trên s®i dây cæng
gi»a tr©i. Bån phäi chuyên tâm, m¶t lòng
hÜ§ng v� phía trÜ§c mà bÜ§c. Không nên
cÙ quay ÇÀu, áo não chuy�n Çâu Çâu.

• ñoån ÇÜ©ng Ç©i thÆt ch£ng dài l¡m. NhÜng
ch¡c ch¡n ch£ng dÍ Çi. Bªi vÆy, mình phäi
cÄn thÆn tØng bÜ§c, ÇØng nên rÓi loån lÀm
lÅn rÒi Çi trÆt phÜÖng hÜ§ng.

• TrÈ tu°i cÜ©ng tráng thì huy�t khí sung mãn
vô cùng. N�u quá xung Ç¶ng thì ch£ng sao
tránh khÕi sÙc mòn l¿c ki�t. Do Çó Çi m¶t
ch¥p låi phäi nghÌ m�t, khÓn ÇÓn lao nh�c
h�t sÙc mà møc tiêu thì vÅn còn xa l¡c.

• Thành công thì d¿a vào 1) sÙc månh cûa
lòng kiên nhÅn; 2) nó cÛng là k�t quä cûa
s¿ phÃn ÇÃu lâu dài trãi qua bi�t bao s¿
tích lÛy, hàm dÜ«ng và hun Çúc. Thành
công không phäi d¿a vào m¶t tí sÙc l¿c
huy�t khí, hay xung l¿c nhÃt th©i.

• NgÜ©i khéo dùng sÙc l¿c thì ch£ng gÃp,
ch£ng chÆm. NgÜ©i khéo gi» l� tÜªng thì
ch£ng hung mãnh, cÛng ch£ng y�u hèn.

NhÃt chí ti�n v� trÜ§c, kiên ÇÎnh không
thay lòng Ç°i då, thì k�t cu¶c bån ¡t Çåt
t§i møc tiêu.

• Nói v� kÈ có tài hoa ÇÀy mình: m¶t m¥t,
khi làm gì y rÃt dÍ dàng Çåt t§i møc Çích,
rÃt mau chóng thành Çåt vÆt døc ª trÀn th�.
M¥t khác, bªi vì lòng truy cÀu vô b© b�n,
nên y vïnh viÍn khó tìm ÇÜ®c s¿ thÕa mãn
n¶i tåi. Tài hoa bÃy gi© bi�n thành gÓc rÍ
cûa kh° Çau.

• Mång: không phäi ti�n ÇÎnh (ÇÎnh Çoåt s¤n
nhÜ trong tº vi, tÜ§ng sÓ). Ch£ng ai có th�
l� giäi, thÃu tri�t ÇÜ®c mång. NhÜng ch¡c
ch¡n: mång có th� do tâm nguy�n cûa m�i
ngÜ©i quy�t ÇÎnh.

• Chuy�n gì cÛng b¡t ÇÀu tØ lòng quy�t tâm:
tØ m¶t håt giÓng nhÕ b¡t ÇÀu.

• Nghèo: nhÜng ÇØng nghèo chí hÜ§ng làm
ngÜ©i (tÙc là làm ngÜ©i tÓt, Çåo ÇÙc). Giàu:
phäi càng giàu chí hÜ§ng làm ngÜ©i.

• Làm ngÜ©i: hãy có chí hÜ§ng, tâm nguy�n
và ni�m vui (thú vÎ nÖi vi�c mình làm). SÓng
trên Ç©i mà ch£ng có chí hÜ§ng thì cÛng
nhÜ kÈ lÃy bút vë hình, ch£ng bi�t vë  gì:
bên này m¶t quËt, bên kia m¶t nét, rÓt cu¶c
ch£ng thành ra hình dång gì cä.
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• Không nên xem thÜ©ng chính mình: bªi vì
m�i ngÜ©i Ç�u có vô hån khä næng.

• Không nên xem thÜ©ng sÙc l¿c cûa mình.
Trên Ç©i ch£ng có chuy�n gì g�i là ch£ng
th� làm ÇÜ®c, mà cÛng ch£ng có ai là kÈ
không có næng l¿c. N�u có thì cÛng chÌ là
kÈ ch£ng chÎu làm mà thôi. Bån nhÜ là m¶t
gi�t nÜ§c nhÕ vào lu: trong khi cä lu nÜ§c
là m�i ngÜ©i. Khi gi�t nÜ§c vào lu, nó k�t
h®p v§i nÜ§c trong lu làm thành m¶t th�:
lúc Ãy không th� phân bi�t ÇÜ®c gi�t nÜ§c
Ãy (bån) v§i nh»ng gi�t khác n»a.

• Bánh vë thì không làm bøng no. B�t n°i
trên nÜ§c thì không sao k�t thành vòng Çeo.

• ñÜ©ng nào h£n cÛng có ngÜ©i Çã Çi qua.
ñi con ÇÜ©ng ngàn d¥m xa xæm ¡t phäi
b¡t ÇÀu tØ bÜ§c thÙ nhÃt. Cänh gi§i cûa
thánh nhân cÛng phäi b¡t ÇÀu tØ phàm phu.

• MuÓn giª lên thì phäi hoàn toàn giª lên (�
nói làm vi�c gì cÛng nên dÓc h�t lòng làm).
MuÓn vÃt xuÓng thì phäi h�t lòng vÃt xuÓng
(� nói chuy�n gì phäi buông xä thì phäi thÆt
s¿ xä bÕ, không d¢ng co níu kéo).

• Nhân cách cûa BÒ tát thì cÀn chúng ta (kÈ
phàm) hoàn thành nó.

• Tâm cûa PhÆt thì ch£ng có xa gÀn. Nguy�n
v�ng cûa chúng sinh cÛng ch£ng có l§n
bé. ChÌ cÀn tâm thành, � chính thì ta có th�
thành Çåt m�i nguy�n v�ng.

• Mình phäi làm ÇÒng bån cûa ÇÙc PhÆt, h�c
làm vÎ Çåi nông phu. Nghïa là canh tác làm
ru¶ng phÜ§c cho chúng sinh kh¡p thiên hå,
bi�n mi�ng ÇÃt hoang dåi thành thºa ru¶ng
Çåi phÜ§c.

• S¿ nghi�p t� Ç¶ l®i ích chúng sinh cÀn d¿a
vào ba sÙc månh: m¶t là t¿ l¿c, hai là PhÆt
l¿c, ba là chúng duyên bình Ç£ng l¿c.
T¿ l¿c: tÙc là nhân duyên phÜ§c hu� cûa
mình. MuÓn có phÜ§c thì phäi gieo nhân,
làm chuy�n phÜ§c ÇÙc. Håt giÓng này
mình phäi t¿ gieo.
PhÆt l¿c: sau khi có t¿ l¿c, mình cÀn d¿a
vào s¿ gia trì cûa PhÆt l¿c. NgÜ«ng xin
chÜ PhÆt dùng ánh tØ quang chi�u di�u,
nguy�n sao cho tâm mình và tâm PhÆt dung
h®p làm m¶t.
Chúng duyên bình Ç£ng l¿c: PhÆt v§i chúng
sinh bình Ç£ng. Do Çó mình phäi cung kính
cúng dÜ©ng tÃt cä chúng sinh v§i tâm bình
Ç£ng, giÓng h�t nhÜ cung kính cúng dÜ©ng
chÜ PhÆt vÆy.

• Nhi�t tâm thì dÍ phát khªi. H¢ng tâm (tâm
kiên trì không Ç°i) m§i khó gi» gìn. Nói
suông không làm thì ch£ng sao th� nghi�m
ÇÜ®c chân l�. Phäi thÆt s¿ bÜ§c Çi trên
ÇÜ©ng Çåo. N�u gi» ÇÜ®c s¿ hành trì giÓng
nhÜ khi m§i b¡t ÇÀu tu, h�a may bån có
th� chÙng ng¶ thành PhÆt. (Tâm lúc m§i
phát, m§i tu thì luôn dÛng mãnh tinh tÃn,
hÙng thú, Üa thích. Gi» v»ng thái Ç¶ này
hoài, g�i là có h¢ng tâm).

• Kiên tâm trì chí thÙc dÆy thÆt s§m Ç� tu
hành là m¶t cách huÃn luy�n công phu tinh
tÃn, không lÜ©i bi�ng rÒi Çó.
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H�n dÙch:  �õéng, Tµy ThiÅn Trîc, Sa Mán Gi¡ Ph­m �­t Ma
ThiÌn gi¨ng:  V­n Phºt Th�nh Th¡nh, HÝa Thõìng TuyÅn HÜa.

KINH VAÊN:

AÂm: �NHÖÔÏC HÖÕU TYØ KHEO, TYØ KHEO NI,

ÖU BAØ TAÉC, ÖU BAØ DI, ÑOÀNG NAM, ÑOÀNG NÖÕ,

DUÏC TUÏNG TRÌ GIAÛ, Ö CHÖ CHUÙNG SANH KHÔÛI

TÖØ BI TAÂM, TIEÂN ÑÖÔNG TUØNG NGAÕ PHAÙT NHÖ

THÒ NGUYEÄN: ...�

Nghóa: �Neáu coù Tyø-kheo, Tyø-kheo-ni,
Öu-baø-taéc, Öu-baø-di, ñoàng nam hay ñoàng
nöõ naøo muoán trì tuïng, thì neân phaùt khôûi
loøng töø bi ñoái vôùi moïi chuùng sanh, vaø tröôùc
tieân phaûi theo con maø phaùt nhöõng theä
nguyeän nhö vaày ...�

LÖÔÏC GIAÛNG:

�Neáu coù Tyø-kheo, Tyø-kheo-ni, Öu-baø-
taéc, Öu-baø-di, ñoàng nam hay ñoàng nöõ naøo
muoán trì tuïng ...� Quaùn Theá AÂm Boà-taùt laïi

baïch Phaät raèng: �Giaû söû coù caùc Thaày hoaëc

caùc Sö coâ, ñaõ xuaát gia, ngöôøi nam hoaëc

ngöôøi nöõ coøn taïi gia, vaø ñoàng nam hoaëc ñoàng

nöõ naøo phaùt taâm muoán trì tuïng Chuù Ñaïi Bi,

thì neân phaùt khôûi loøng töø bi ñoái vôùi moïi
chuùng sanh, vaø tröôùc tieân phaûi theo con maø
phaùt nhöõng theä nguyeän nhö vaày ...� Tröôùc

heát, vò phaùt taâm aáy caàn phaûi ñoái tröôùc Quaùn

Theá AÂm Boà-taùt maø laäp möôøi lôøi theä nguyeän

nhö sau ...

KINH VAÊN:

AÂm:
1) �NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TOÁC TRI NHAÁT THIEÁT PHAÙP;

2) NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TAÛO ÑAÉC TRÍ HUEÄ NHAÕN;

3) NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TOÁC ÑOÄ NHAÁT THIEÁT CHUÙNG;

4) NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TAÛO ÑAÉC THIEÄN PHÖÔNG TIEÄN;

5) NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TOÁC THÖØA BAÙT-NHAÕ THUYEÀN;

6) NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TAÛO ÑAÉC VIEÄT KHOÅ HAÛI;

7) NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TOÁC ÑAÉC GIÔÙI ÑÒNH ÑAÏO;

8) NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TAÛO ÑAÊNG NIEÁT-BAØN SÔN;

9) NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TOÁC HOÄI VOÂ-VI XAÙ;

10) NAM MOÂ ÑAÏI BI QUAÙN THEÁ AÂM, NGUYEÄN

NGAÕ TAÛO ÑOÀNG PHAÙP TAÙNH THAÂN.

NGAÕ NHÖÔÏC HÖÔÙNG ÑAO SÔN, ÑAO SÔN TÖÏ

TOÀI CHIEÁT;
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NGAÕ NHÖÔÏC HÖÔÙNG HOÛA THANG, HOÛA

THANG TÖÏ KHOÂ KIEÄT;

NGAÕ NHÖÔÏC HÖÔÙNG ÑÒA NGUÏC, ÑÒA NGUÏC

TÖÏ TIEÂU DIEÄT;

NGAÕ NHÖÔÏC HÖÔÙNG NGAÏ QUYÛ, NGAÏ QUYÛ

TÖÏ BAÕO MAÕN;

NGAÕ NHÖÔÏC HÖÔÙNG TU-LA, AÙC TAÂM TÖÏ ÑIEÀU

PHUÏC;

NGAÕ NHÖÔÏC HÖÔÙNG SUÙC SANH, TÖÏ ÑAÉC ÑAÏI

TRÍ HUEÄ.�

Nghóa:
1) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän choùng bieát taát caû phaùp;
2) Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän sôùm ñöôïc Trí Hueä Nhaõn;
3) Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän choùng ñoä caùc chuùng sanh;
4) Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän sôùm ñöôïc thieän phöông tieän;
5) Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän choùng leân thuyeàn Baùt-nhaõ;
6) Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän sôùm vöôït qua bieån khoå;
7) Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän choùng ñaéc Giôùi Ñònh Ñaïo;
8) Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän sôùm leân nuùi Nieát-baøn;
9) Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän choùng veà nhaø Voâ-vi;
10) Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän sôùm ñoàng thaân Phaùp taùnh.
Neáu con höôùng nuùi ñao, nuùi ñao töï suïp ñoå;
Neáu con höôùng nöôùc soâi, nöôùc soâi töï
khoâ caïn;
Neáu con höôùng ñòa nguïc, ñòa nguïc töï
tieâu dieät;
Neáu con höôùng ngaï quyû, ngaï quyû lieàn
no ñuû;

Neáu con höôùng Tu-la, aùc taâm töï ñieàu
phuïc;
Neáu con höôùng suùc sanh, lieàn ñaéc ñaïi Trí
Hueä.�

LÖÔÏC GIAÛNG:

Möôøi lôøi nguyeän ñoù laø:

1) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän choùng bieát taát caû phaùp.�

�Nam moâ� nghóa laø gì? �Nam moâ� laø

tieáng Phaïn, vaø coù nghóa laø �quy maïng.� Do

ñoù, �Nam moâ Quaùn Theá AÂm Boà-taùt� coù nghóa

laø giao phoù taát caû thaân taâm, tính maïng cuûa

mình cho Quaùn Theá AÂm Boà-taùt.

�Nam moâ� laïi cuõng coù nghóa laø �kính

ñaàu,� töùc laø cung kính quy y, cung kính quay

veà nöông töïa. Nhö vaäy, �nam moâ Phaät� töùc

laø cung kính quay veà nöông töïa Phaät; �nam

moâ Phaùp� laø cung kính quay veà nöông töïa

Phaùp; �nam moâ Taêng� laø cung kính quay veà

nöông töïa Taêng; vaø �nam moâ Ñaïi Bi Quaùn

Theá AÂm� laø cung kính quay veà nöông töïa

Ñöùc Quaùn Theá AÂm Boà-taùt ñaïi töø ñaïi bi.

Sau khi ñaõ quay veà nöông töïa Ñaïi Bi

Quaùn Theá AÂm Boà-taùt roài thì sao nöõa? Thì

haõy phaùt nguyeän raèng: �Con nguyeän choùng

bieát taát caû phaùp. Caàu xin Quaùn Theá AÂm Boà-

taùt gia bò, phuø hoä cho con ñöôïc hieåu roõ Phaät

Phaùp moät caùch nhanh choùng.� ÔÛ ñaây, �bieát�

(tri) töùc laø hieåu roõ, hieåu thaáu ñaùo.

2) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän sôùm ñöôïc Trí Hueä Nhaõn.� ÔÛ theá

gian chuùng ta, nhöõng ngöôøi hieän ñôøi coù ñöôïc

Nguõ Nhaõn, Luïc Thoâng ñeàu laø nhôø thuôû tröôùc

hoï ñaõ töøng trì tuïng Chuù Ñaïi Bi vaø quy y vôùi

Quaùn Theá AÂm Boà-taùt, neân Trí Hueä Nhaõn khai

môû vaø hoï coù ñöôïc �con maét trí hueä.�

3) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
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nguyeän choùng ñoä caùc chuùng sanh.� Chuùng

ta caàn �mau bieát taát caû phaùp, sôùm ñöôïc Trí

Hueä Nhaõn� ñeå laøm gì? Chính laø ñeå �choùng

ñoä caùc chuùng sanh.�

4) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän sô ùm ñöôïc thie än phöông tie än.�
Muoán ñoä taát caû chuùng sanh thì chuùng ta caàn

phaûi bieát moïi phaùp moân phöông tieän ngoõ

haàu coù theå tuøy theo caên cô cuûa chuùng sanh

maø thuyeát giaûng thöù giaùo phaùp thích hôïp,

�tuøy beänh cho thuoác.� Do ñoù, sôùm chöùng

ñaéc caùc phaùp moân thieän xaûo phöông tieän laø

ñieàu raát thieát yeáu.

5) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän choùng leân thuyeàn Baùt-nhaõ. Con laïi

quay veà nöông töïa Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm Boà-

taùt, vaø nguyeän seõ choùng ñöôïc ngoài thuyeàn

trí hueä Baùt-nhaõ.�

6) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän sôùm vöôït qua bieån khoå. Sau khi

ñöôïc leân ngoài treân thuyeàn trí hueä Baùt-nhaõ

roài, con nguyeän seõ duøng con thuyeàn naøy ñeå

nhanh choùng vöôït thoaùt bieån khoå sanh töû.�

7) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän choùng ñöôïc Giôùi Ñònh Ñaïo. Con

cung kính quy y Ñöùc Quaùn Theá AÂm Ñaïi Töø

Ñaïi Bi, vaø nguyeän seõ sôùm thoâng ñaït ñöôïc

ñaïo Giôùi, Ñònh, Hueä.�

8) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän sôùm leân nuùi Nieát-baøn. Sau khi ñaéc

ñöôïc Giôùi Ñònh Ñaïo, con nguyeän seõ mau

choùng leân ñöôïc coõi Nieát-baøn.�

9) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm, con
nguyeän choùng veà nhaø Voâ-vi.� �Nhaø Voâ-vi�

töùc laø Voâ-vi phaùp; do ñoù, �choùng veà nhaø

Voâ-vi� coù nghóa laø sôùm chöùng ñaéc phaùp moân

Voâ-vi vaäy.

10) �Nam moâ Ñaïi Bi Quaùn Theá AÂm,

con nguyeän sôùm ñoàng thaân Phaùp taùnh. Con

xin cung kính quay veà nöông töïa Ñaïi Bi Quaùn

Theá AÂm Boà-taùt, vaø nguyeän seõ sôùm chöùng

ñaéc töï thaân cuûa Phaùp taùnh.�

�Neáu con höôùng nuùi ñao, nuùi ñao töï
suïp ñoå. Khi nieäm Chuù Ñaïi Bi, neáu con quay

veà höôùng nuùi ñao maø nieäm, thì nuùi ñao seõ

töï nhieân tan raõ, ñoå suïp xuoáng.�

�Neáu con höôùng nöôùc soâi, nöôùc soâi töï
khoâ caïn. Neáu con höôùng veà ñòa nguïc nöôùc

soâi maø nieäm Chuù Ñaïi Bi, thì löûa seõ luïn taét

vaø nöôùc cuõng caïn khoâ.�

�Neáu con höôùng ñòa nguïc, ñòa nguïc töï
tieâu dieät. Neáu con höôùng veà ñòa nguïc maø

nieäm Chuù Ñaïi Bi, thì ñòa nguïc seõ bieán thaønh

thieân ñöôøng�khoâng coøn coù ñòa nguïc nöõa.�

�Neáu con höôùng ngaï quyû, ngaï quyû lieàn
no ñuû. Neáu con höôùng veà loaøi ngaï quyû maø

nieäm Chuù Ñaïi Bi, thì heát thaûy ngaï quyû ñeàu

ñöôïc no ñuû, khoâng coøn bò caùi khoå ñoùi khaùt

haønh haï nöõa.�

�Neáu con höôùng Tu-la, aùc taâm töï ñieàu
phuïc. Neáu con höôùng veà nhöõng chuùng sanh

Tu-la hung aùc nhaát maø nieäm Chuù Ñaïi Bi, thì

taâm ñòa ñoäc aùc cuûa loaøi Tu-la seõ töï nhieân

ñöôïc ñieàu phuïc vaø taát caû ñeàu phaùt taâm muoán

quy y, höôùng thieän.�

�Neáu con höôùng suùc sanh, lieàn ñaéc ñaïi
Trí Hueä. Neáu con höôùng veà nhöõng suùc sanh

ngu muoäi maø nieäm Chuù Ñaïi Bi, thì chuùng seõ

coù ñöôïc trí hueä roäng lôùn.�

KINH VAÊN:

AÂm: �PHAÙT THÒ NGUYEÄN DÓ, CHÍ TAÂM XÖNG

NIEÄM NGAÕ CHI DANH TÖÏ, DIEÄC ÖNG CHUYEÂN

NIEÄM NGAÕ BOÅN SÖ A-DI-ÑAØ NHÖ-LAI; NHIEÂN HAÄU

TÖÙC ÑÖÔNG TUÏNG THÖÛ ÑAØ-LA-NI THAÀN CHUÙ.

NHAÁT TUÙC TUÏNG MAÕN NGUÕ BIEÁN, TRÖØ DIEÄT THAÂN
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TRUNG BAÙCH THIEÂN VAÏN ÖÙC KIEÁP SANH TÖÛ

TROÏNG TOÄI.�

Nghóa: �Phaùt nhöõng nguyeän naøy xong,
haõy chí taâm xöng nieäm danh hieäu cuûa con
vaø cuõng phaûi chuyeân nieäm danh hieäu Ñöùc
Boån Sö cuûa con laø Ñöùc A-Di-Ñaø Nhö Lai;
sau ñoù phaûi luoân trì tuïng Thaàn Chuù Ñaø-
La-Ni naøy. Neáu moãi ñeâm tuïng ñuû naêm bieán
thì coù theå tieâu tröø ñöôïc troïng toäi trong
traêm ngaøn muoân öùc kieáp sanh töû.�

LÖÔÏC GIAÛNG:

Quaùn Theá AÂm Boà-taùt laïi baïch cuøng Ñöùc

Phaät: �Sau khi caùc chuùng sanh phaùt taâm thoï

trì Chuù Ñaïi Bi ñaõ phaùt nhöõng nguyeän naøy
xong, haõy chí taâm xöng nieäm danh hieäu cuûa
con�Quaùn Theá AÂm Boà-taùt.�

Quyù vò muoán thoï trì Chuù Ñaïi Bi, thì tröôùc

tieân, moãi ngöôøi phaûi ñoái tröôùc Quaùn Theá AÂm

Boà-taùt maø laäp möôøi theä nguyeän nhö treân;

roài keá ñeán laø phaûi chí taâm xöng nieäm danh

hieäu cuûa Ngaøi, töùc laø Quaùn Theá AÂm Boà-taùt.

�Chí taâm� töùc laø thaønh taâm thaønh yù, moät loøng

moät daï.

�Vaø cuõng phaûi chuyeân nieäm Ñöùc Boån
Sö cuûa con. Caùc chuùng sanh ñoù neáu chæ

nieäm danh hieäu cuûa con thoâi thì vaãn coøn chöa

ñuû, hoï caàn phaûi chuyeân taâm trì nieäm caû danh

hieäu cuûa Boån Sö cuûa con nöõa; Boån Sö cuûa

con laø ai ö? Chính laø Ñöùc A-Di-Ñaø Nhö Lai.�
Bôûi �uoáng nöôùc nhôù nguoàn,� cho neân
chuùng ta caàn phaûi bieát nghó ñeán Ñöùc Phaät
A-Di-Ñaø, voán laø Thaày cuûa Quaùn Theá AÂm
Boà-taùt töï thuôû ban sô. Do ñoù, chuùng ta cuõng
caàn phaûi nieäm �Nam moâ A-Di-Ñaø Phaät�
nöõa, chöù khoâng phaûi chæ nieäm �Nam moâ
Quaùn Theá AÂm Boà-taùt� maø thoâi.

�Sau ñoù, phaûi luoân trì tuïng Thaàn Chuù
Ñaø-La-Ni naøy. Tröôùc heát, caùc chuùng sanh

ñoù phaûi nieäm danh hieäu cuûa con��Nam moâ

Quaùn Theá AÂm Boà-taùt�; roài tieáp ñeán laø nieäm

danh hieäu Ñöùc Boån Sö cuûa con��Nam moâ

A Di Ñaø Phaät�; vaø sau ñoù môùi baét ñaàu tuïng

Thaàn Chuù Ñaø-La-Ni. Neáu moãi ñeâm tuïng ñuû
naêm bieán thì coù theå tieâu tröø ñöôïc troïng
toäi trong traêm ngaøn muoân öùc kieáp sanh
töû.�

Moãi toái, neáu quyù vò coù theå chuyeân caàn trì

tuïng Chuù Ñaïi Bi ñuû naêm bieán, ñeàu ñaën nhö

theá, thì coù theå khieán cho bao nhieâu nghieäp

chöôùng maø baûn thaân quyù vò troùt gaây taïo ñeàu

ñöôïc tieâu tröø. �Troïng toäi trong traêm ngaøn muoân

öùc kieáp sanh töû� töùc laø nhöõng toäi loãi thaâm troïng

maø chuùng ta ñaõ taïo taùc trong quaù trình luaân

hoài luaån quaån, sanh roài cheát, cheát roài laïi taùi

sanh, laäp ñi laäp laïi maõi trong suoát caû haèng traêm

ngaøn vaïn öùc kieáp.
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KINH VAÊN:

AÂm: QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT PHUÏC BAÏCH

PHAÄT NGOÂN: �THEÁ TOÂN! NHÖÔÏC CHÖ NHAÂN

THIEÂN TUÏNG TRÌ ÑAÏI BI CHÖÔNG CUÙ GIAÛ, LAÂM

MAÏNG CHUNG THÔØI, THAÄP PHÖÔNG CHÖ PHAÄT

GIAI LAI THOÏ THUÛ; DUÏC SANH HAØ ÑAÚNG PHAÄT

ÑOÄ, TUØY NGUYEÄN GIAI ÑAÉC VAÕNG SANH.�

Nghóa: Quaùn Theá AÂm Boà-taùt laïi baïch
Phaät raèng: �Baïch Ñöùc Theá Toân! Neáu chö
nhaân thieân tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, thì
luùc laâm chung, möôøi phöông chö Phaät ñeàu
ñeán caàm tay tieáp daãn; vaø muoán sanh veà
coõi Phaät naøo cuõng ñeàu ñöôïc tuøy nguyeän
vaõng sanh.�

LÖÔÏC GIAÛNG:

Quaùn Theá AÂm Boà-taùt laïi baïch Phaät
raèng: �Baïch Ñöùc Theá Toân! Neáu chö nhaân
thieân tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, thì luùc laâm
chung, möôøi phöông chö Phaät ñeàu ñeán caàm
tay tieáp daãn.� Giaû söû caùc chuùng sanh trong

coõi ngöôøi vaø coõi trôøi tuïng trì Chuù Ñaïi Bi naøy

thì ñeán luùc haáp hoái, hoï seõ ñöôïc chö Phaät töø

khaép möôøi phöông hieän ñeán vaø ñöa tay tieáp

daãn, ñích thaân naém tay hoï maø daét veà coõi

nöôùc cuûa caùc ngaøi.

�Vaø muoán sanh veà coõi Phaät naøo cuõng
ñeàu ñöôïc tuøy nguyeän vaõng sanh.� Laïi nöõa,

caùc chuùng sanh naøy muoán sanh veà coõi Phaät

naøo thì ñeàu ñöôïc vaõng sanh veà coõi Phaät ñoù,

ñuùng nhö öôùc nguyeän cuûa hoï.

KINH VAÊN:

AÂm: PHUÏC BAÏCH PHAÄT NGOÂN: �THEÁ TOÂN!

NHÖÔÏC CHÖ CHUÙNG SANH TUÏNG TRÌ ÑAÏI BI THAÀN

CHUÙ, ÑOÏA TAM AÙC ÑAÏO GIAÛ, NGAÕ THEÄ BAÁT

THAØNH CHAÙNH GIAÙC.

TUÏNG TRÌ ÑAÏI BI THAÀN CHUÙ GIAÛ, NHÖÔÏC

BAÁT SANH CHÖ PHAÄT QUOÁC GIAÛ, NGAÕ THEÄ BAÁT

THAØNH CHAÙNH GIAÙC.

TUÏNG TRÌ ÑAÏI BI THAÀN CHUÙ GIAÛ, NHÖÔÏC

BAÁT ÑAÉC VOÂ LÖÔÏNG TAM-MUOÄI BIEÄN TAØI GIAÛ,

NGAÕ THEÄ BAÁT THAØNH CHAÙNH GIAÙC.�

Nghóa: Laïi baïch Phaät raèng: �Baïch Ñöùc
Theá Toân! Neáu caùc chuùng sanh tuïng trì
Thaàn Chuù Ñaïi Bi maø coøn bò ñoïa vaøo ba aùc
ñaïo, thì con nguyeän seõ khoâng thaønh Chaùnh
Giaùc.

Tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, neáu khoâng
ñöôïc sanh veà caùc coõi nöôùc cuûa chö Phaät,
thì con nguyeän seõ khoâng thaønh Chaùnh Giaùc.

Tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, neáu khoâng
chöùng ñaéc voâ löôïng Tam-muoäi vaø bieän taøi,
thì con nguyeän seõ khoâng thaønh Chaùnh
Giaùc.�

LÖÔÏC GIAÛNG:

Ñöùc Quaùn Theá AÂm Boà-taùt laïi baïch Phaät
raèng: �Baïch Ñöùc Theá Toân! Neáu caùc chuùng
sanh tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi maø coøn bò
ñoïa vaøo ba aùc ñaïo�ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc

sanh�thì con nguyeän se õ  kho âng tha ønh
Chaùnh Giaùc.� Nhö vaäy, neáu taát caû nhöõng

chuùng sanh tuïng trì Chuù Ñaïi Bi ñeàu khoâng

coøn bò ñoïa vaøo ba ñöôøng aùc, thì Quaùn Theá

AÂm Boà-taùt môùi thaønh Phaät!

�Tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, neáu khoâng
ñöôïc sanh veà caùc coõi nöôùc cuûa chö Phaät,
thì con nguyeän seõ khoâng thaønh Chaùnh
Giaùc.� Giaû söû coù ngöôøi trì nieäm Thaàn Chuù

Ñaïi Bi vaø phaùt nguyeän muoán ñöôïc sanh veà

quoác ñoä cuûa ñöùc Phaät naøo ñoù, neáu ngöôøi aáy

khoâng ñöôïc toaïi nguyeän thì Quaùn Theá AÂm

Boà-taùt seõ khoâng thaønh Phaät!

�Tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi, neáu khoâng
chöùng ñaéc voâ löôïng Tam-muoäi vaø bieän taøi,



S¯ 56       Trang 11

thì con nguyeän seõ khoâng thaønh Chaùnh
Giaùc.� Giaû söû coù ngöôøi trì nieäm Thaàn Chuù

Ñaïi Bi maø laïi chaúng chöùng ñöôïc voâ löôïng

Tam-muoäi cuøng ñaïi bieän taøi�khoâng coù ñöôïc

khaû naêng bieän luaän vaø giaûng kinh thuyeát

phaùp, cuõng chaúng ñöôïc khai môû ñaïi trí hueä�

thì Quaùn Theá AÂm Boà-taùt cuõng seõ khoâng

thaønh Phaät.

KINH VAÊN:

AÂm: �TUÏNG TRÌ ÑAÏI BI THAÀN CHUÙ GIAÛ, Ö

HIEÄN TAÏI SANH TRUNG, NHAÁT THIEÁT SÔÛ CAÀU

NHÖÔÏC BAÁT QUAÛ TOAÏI GIAÛ, BAÁT ÑAÉC VI ÑAÏI BI

TAÂM ÑAØ-LA-NI DAÕ; DUY TRÖØ BAÁT THIEÄN, TRÖØ BAÁT

CHÍ THAØNH.�

Nghóa: �Tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi Bi maø
neáu ngay trong ñôøi hieän taïi, taát caû nhöõng
söï mong caàu laïi khoâng ñöôïc keát quaû toaïi
yù, thì khoâng goïi laø Ñaïi Bi Taâm Ñaø-La-Ni;
chæ tröø baát thieän, tröø chaúng chí thaønh.�

LÖÔÏC GIAÛNG:

Quaùn Theá AÂm Boà-taùt laïi baïch cuøng Ñöùc

Phaät raèng: �Nhöõng ngöôøi tuïng trì Thaàn Chuù
Ñaïi Bi maø neáu ngay trong ñôøi hieän taïi, taát
caû nhöõng söï mong caàu laïi khoâng ñöôïc keát
quaû toaïi yù, khoâng ñöôïc maõn nguyeän, thì

Thaàn Chuù naøy khoâng goïi laø Ñaïi Bi Taâm
Ñaø-La-Ni!� Tuy nhieân, coù moät ñieàu chuùng

ta caàn phaûi löu yù tröôùc, ñoù laø caùc tröôøng hôïp

ngoaïi le ä��chæ tröø baát thieän, tröø chaúng chí
thaønh.�

�Chæ tröø baát thieän.� Neáu quyù vò moät maët

thì tuïng Chuù Ñaïi Bi, maët khaùc laïi ñi gieát

ngöôøi, cöôùp cuûa, hoaëc taø daâm, voïng ngöõ,

röôïu thòt say söa..., chaúng töø moät vieäc xaáu

naøo caû, thì haún nhieân laø Thaàn Chuù seõ khoâng

hieån linh, khoâng coâng hieäu. �Baát thieän� laø

bao goàm heát thaûy moïi haønh vi baát chaùnh, taø

vaïy nhö saùt sanh, troäm caép, taø daâm, voïng

ngöõ...

�Tröø chaúng chí thaønh.� Neáu quyù vò tuïng

nieäm qua loa cho coù leä, noùi laø muoán thöû xem

Chuù Ñaïi Bi co ù tha ät sö ï  linh nghie äm hay

khoâng, nhö theá coù nghóa laø quyù vò khoâng coù

loøng thaønh. Quyù vò khoâng coù yù muoán thöû,

thì Chuù seõ linh öùng; song neáu quyù vò muoán

thöû, thì Chuù seõ chaúng hieån linh! Vì sao ö?

Vì Phaät vaø Boà-taùt khoâng phaûi laø ñoái töôïng

ñe å  cho quy ù  vò  tu øy t ie än thö û  tha ùch, thí

nghieäm�caùc ngaøi khoâng caàn quyù vò ñeán thöû

nghieäm! Chö Phaät vaø chö Boà-taùt coù theå thöû

nghieäm chuùng sanh, song chuùng sanh khoâng

ñöôïc pheùp thöû nghieäm caùc ngaøi. Do ñoù, neáu

quyù vò raép taâm muoán thöû xem söï vieäc seõ

nhö theá naøo, töùc laø quyù vò khoâng coù loøng

chí thaønh; maø khoâng coù loøng thaønh khaån

thieát tha thì chaúng theå naøo coù söï caûm öùng

linh nghieäm ñöôïc!

KINH VAÊN:

AÂm: �NHÖÔÏC CHÖ NÖÕ NHAÂN YEÁM TIEÄN NÖÕ

THAÂN, DUÏC THAØNH NAM TÖÛ THAÂN, TUÏNG TRÌ ÑAÏI

BI ÑAØ-LA-NI CHÖÔNG CUÙ, NHÖÔÏC BAÁT CHUYEÅN

NÖÕ THAÂN THAØNH NAM TÖÛ THAÂN GIAÛ, NGAÕ THEÄ

BAÁT THAØNH CHAÙNH GIAÙC; SANH THIEÅU NGHI TAÂM

GIAÛ, TAÁT BAÁT QUAÛ TOAÏI DAÕ.�

Nghóa: �Neáu caùc ngöôøi nöõ chaùn gheùt
thaân nöõ, muoán thaønh thaân nam, tuïng trì Thaàn
Chuù Ñaïi Bi Ñaø-La-Ni, nhö khoâng ñöôïc chuyeån
thaân nöõ thaønh thaân nam, thì con theà seõ khoâng
thaønh Chaùnh Giaùc; ngöôøi naøo coøn sanh chuùt
loøng nghi taát khoâng ñöôïc toaïi nguyeän.�

LÖÔÏC GIAÛNG:

�Neáu caùc ngöôøi nöõ chaùn gheùt thaân nöõ,
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khoâng muoán phaûi sanh laøm ngöôøi nöõ nöõa,
muoán thaønh thaân nam, tuïng trì Thaàn Chuù Ñaïi
Bi Ñaø-La-Ni, nhö khoâng ñöôïc chuyeån thaân
nöõ thaønh thaân nam, thì con theà seõ khoâng thaønh
Chaùnh Giaùc.� Söï �chuyeån thaân nöõ thaønh thaân

nam� naøy khoâng phaûi laø seõ xaûy ra ngay trong

ñôøi hieän taïi, maø laø öùng vaøo ñôøi sau trong thôøi

vò lai.

Vaäy, giaû söû nhöõng ngöôøi nöõ ao öôùc ñöôïc

laøm ngöôøi nam ñoù sieâng naêng trì nieäm Chuù

Ñaïi Bi, maø ñeán ñôøi sau hoï laïi khoâng ñöôïc sanh

laøm thaân nam, thì Quaùn Theá AÂm Boà-taùt quyeát

seõ khoâng thaønh Phaät.

�Ngöôøi naøo coøn sanh chuùt loøng nghi taát
khoâng ñöôïc toaïi nguyeän.� Tuy nhieân, neáu

trong loøng quyù vò coù daáy leân duø chæ moät maûy

may hoaøi nghi thì söï maàu nhieäm seõ chaúng bao

giôø xaûy ra, vaø do ñoù, taâm nguyeän cuûa quyù vò

seõ khoâng ñöôïc thaønh töïu.

KINH VAÊN:

AÂm: �NHÖÔÏC CHÖ CHUÙNG SANH XAÂM TOÅN

THÖÔØNG TRUÏ AÅM THÖÏC TAØI VAÄT, THIEÂN PHAÄT

XUAÁT THEÁ BAÁT THOÂNG SAÙM HOÁI, TUÙNG SAÙM DIEÄC

BAÁT TRÖØ DIEÄT, KIM TUÏNG ÑAÏI BI THAÀN CHUÙ, TÖÙC

ÑAÉC TRÖØ DIEÄT.�

Nghóa: �Neáu caùc chuùng sanh xaâm toån
taøi vaät, ñoà aên thöùc uoáng cuûa Thöôøng Truï,
thì daãu moät ngaøn ñöùc Phaät ra ñôøi cuõng
chaúng ñöôïc saùm hoái, maø duø coù saùm hoái
cuõng khoâng tieâu tröø ñöôïc; nay tuïng Thaàn
Chuù Ñaïi Bi thì töùc khaéc ñöôïc tieâu tröø.�

LÖÔÏC GIAÛNG:

�Neáu caùc chuùng sanh xaâm toån taøi
vaät, ñoà aên thöùc uoáng cuûa Thöôøng Truï.�
Thöôøng Truï töùc laø nhaø chuøa.

Nhöõng keû ñeán chuøa aên uoáng, tieâu thuï

vaät thöïc cuûa chuøa maø khoâng cuùng döôøng

tieàn laïi, hoaëc möôïn ñoà duøng cuûa chuøa roài

khoâng chòu traû, laïm duïng taøi vaät cuûa chuøa...

thì seõ mang toäi raát naëng. Toäi aáy, �thì daãu
moät ngaøn ñöùc Phaät ra ñôøi, cuõng chaúng ñöôïc
saùm hoái. Chö Phaät khoâng theå höùa khaû cho

hoï saùm hoái, maø duø coù saùm hoái cuõng khoâng
tieâu tröø ñöôïc.�

Caùi toäi xaâm chieám hoaëc laøm hao toån

thöïc phaåm vaø taøi vaät cuûa chuøa chieàn raát

nghieâm troïng, cho duø caùc chuùng sanh ñoù coù

ñoái tröôùc chö Phaät maø khaån caàu saùm hoái thì

toäi loãi cuõng chaúng theå tieâu tan. Theá nhöng,

�nay tuïng Thaàn Chuù Ñaïi Bi, thì töùc khaéc
ñöôïc tieâu tröø.� Neáu ngay baây giôø hoï trì tuïng

Chuù Ñaïi Bi, thì bao nhieâu toäi chöôùng seõ laäp

töùc tieâu tan!

KINH VAÊN:

AÂm: �NHÖÔÏC XAÂM TOÅN THÖÏC DUÏNG

THÖÔØNG TRUÏ AÅM THÖÏC TAØI VAÄT, YEÁU ÑOÁI THAÄP

PHÖÔNG SÖ SAÙM TAÏ, NHIEÂN THUÛY TRÖØ DIEÄT; KIM

TUÏNG ÑAÏI BI ÑAØ-LA-NI THÔØI, THAÄP PHÖÔNG SÖ

TÖÙC LAI VI TAÙC CHÖÙNG MINH, NHAÁT THIEÁT TOÄI

CHÖÔÙNG, TAÁT GIAI TIEÂU DIEÄT.�

Nghóa: �Neáu xaâm toån taøi vaät, ñoà aên
thöùc uoáng cuûa Thöôøng Truï, thì phaûi ñoái
tröôùc möôøi phöông Sö maø saùm hoái, môùi coù
theå tieâu tröø; nay tuïng Ñaïi Bi Ñaø-La-Ni thì
möôøi phöông Sö lieàn ñeán chöùng minh, taát
caû toäi chöôùng ñeàu ñöôïc tieâu tan.�

LÖÔÏC GIAÛNG:

�Neáu xaâm toån taøi vaät, ñoà aên thöùc uoáng
cuûa Thöôøng Truï, thì phaûi ñoái tröôùc möôøi
phöông Sö maø saùm hoái, môùi coù theå tieâu
tröø.� Nhöõng keû daùm chieám ñoaït hoaëc gaây

toån thaát hö haïi cho taøi saûn, ñoà aên thöùc uoáng
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cuûa nhaø chuøa, thì phaûi ñoái tröôùc chö Ñaïi Sö

ôû khaép möôøi phöông�cuõng chính laø möôøi

phöông chö Phaät�ñeå saùm hoái taï toäi thì may

ra nghieäp toäi taøy trôøi cuûa hoï môùi coù theå ñöôïc

tieâu tan.

Tuy nhieân, nhöõng keû ñoù neáu �nay tuïng
Ñaïi Bi Ñaø-La-Ni thì möôøi phöông Sö lieàn
ñeán chöùng minh, taát caû toäi chöôùng ñeàu
ñöôïc tieâu tan.� Chæ caàn ngay baây giôø nhöõng

keû aáy baét ñaàu thaønh khaån tuïng trì Chuù Ñaïi

Bi, thì möôøi phöông chö Phaät seõ ñeán ñeå

chöùng giaùm cho hoï, vaø moïi toäi loãi nghieäp

chöôùng cuûa hoï lieàn ñöôïc tieâu tan.

KINH VAÊN:

AÂm: �NHAÁT THIEÁT THAÄP AÙC, NGUÕ NGHÒCH,

BAÙNG NHAÂN BAÙNG PHAÙP, PHAÙ TRAI PHAÙ GIÔÙI,

PHAÙ THAÙP HOAÏI TÖÏ, THAÂU TAÊNG KYØ VAÄT, OÂ TÒNH

PHAÏM HAÏNH; NHÖ THÒ ÑAÚNG NHAÁT THIEÁT AÙC

NGHIEÄP TROÏNG TOÄI, TAÁT GIAI DIEÄT TAÄN.�

Nghóa: �Ta át  ca û  ca ùc to ä i  Tha äp A Ùc,
Nguõ Nghòch, baùng nhaân baùng Phaùp, phaù
trai phaù Giôùi, phaù chuøa huûy thaùp, troäm
cuûa Taêng-kyø, laøm nhô Phaïm haïnh thanh
tònh; bao nhieâu nghieäp aùc toäi naëng nhö
theá ñeàu ñöôïc döùt saïch.�

LÖÔÏC GIAÛNG:
�Taát caû caùc toäi Thaäp AÙc, Nguõ Nghòch ...�
Thaäp AÙc töùc laø möôøi vieäc aùc: 1) Saùt

sanh; 2) Troäm caép ; 3) Taø daâm; 4) Tham
lam; 5) Saân haän; 6) Si meâ; 7) Noùi lôøi theâu
deät; 8) Noùi lôøi gian doái; 9) Noùi lôøi hung aùc;
10) Noùi lôøi ñaâm thoïc (noùi löôõi ñoâi chieàu).

Nguõ Nghòch laø naêm toäi nghòch taøy trôøi:

1) Gieát cha; 2) Gieát meï; 3) Gieát baäc A-La-

Haùn; 4) Phaù söï hoøa hôïp cuûa Taêng chuùng; 5)

Laøm cho thaân Phaät chaûy maùu.

�Baùng nhaân, baùng Phaùp.� �Baùng nhaân�

töùc laø huûy baùng, cheâ bai, boâi nhoï ngöôøi khaùc.

Thí duï, ngöôøi ta voán laø moät vò tu haønh, coù

ñaïo ñöùc, maø mình laïi buoâng lôøi mieät thò: �Ui

chao! Haén laø moät keû chaúng ra gì, ñöøng nhaéc

tôùi nöõa!�; nhö theá laø huûy baùng tha nhaân vaäy.

�Baùng Phaùp� töùc laø huûy baùng Phaät Phaùp,

huûy baùng chö Taêng Ni, khinh cheâ lôøi Phaät

daïy.

�Phaù trai, phaù Giôùi.� Neáu quyù vò ñaõ

nguyeän laø chæ aên chay, song laïi khoâng giöõ

lôøi, tuøy tieän aên thòt; nhö theá töùc laø quyù vò

�phaù trai� vaäy. Neáu quyù vò thoï Giôùi maø laïi

khoâng giöõ Giôùi, cöù laøm nhöõng ñieàu traùi vôùi

Giôùi Luaät, thì ñoù goïi laø �phaù Giôùi.�

�Phaù chuøa huûy thaùp, troäm cuûa Taêng-
kyø, laøm nhô Phaïm haïnh thanh tònh.� �Phaù

chuøa huûy thaùp� töùc laø phaù hoaïi, trieät haï chuøa

chieàn vaø thaùp mieáu thôø Phaät; �troäm cuûa

Taêng-kyø� laø laáy caép ñoà ñaïc cuûa ngöôøi xuaát

gia; �laøm nhô Phaïm haïnh thanh tònh� laø

khieán cho ngöôøi ñang tu haïnh thanh tònh bò

oâ ueá, khoâng giöõ ñöôïc haïnh trong saïch nöõa.

Nhöõng toäi loãi keå treân ñeàu raát nghieâm

troïng, tuy theá, neáu quyù vò ñaõ troùt phaïm maø

nay laïi coù theå thaønh taâm trì tuïng Chuù Ñaïi Bi

thì �bao nhieâu nghieäp aùc toäi naëng nhö theá
ñeàu ñöôïc döùt saïch.�

KINH VAÊN:

AÂm: �DUY TRÖØ NHAÁT SÖÏ, Ö CHUÙ SANH NGHI

GIAÛ, NAÕI CHÍ TIEÅU TOÄI KHINH NGHIEÄP, DIEÄC BAÁT

ÑAÉC DIEÄT, HAØ HUOÁNG TROÏNG TOÄI? TUY BAÁT TÖÙC

DIEÄT TROÏNG TOÄI, DO NAÊNG VIEÃN TAÙC BOÀ ÑEÀ CHI

NHAÂN.�

Nghóa: �Chæ tröø moät vieäc, neáu ñoái vôùi
Thaàn Chuù coøn sanh loøng nghi thì ngay caû
toäi nhoû nghieäp nheï cuõng khoâng ñöôïc tieâu
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tröø, huoáng hoà toäi naëng? Tuy khoâng theå töùc
khaéc tieâu tröø ñöôïc toäi naëng, song vaãn coù
theå laøm nhaân xa cuûa Boà-ñeà.�

LÖÔÏC GIAÛNG:

Tuy nhieân, �chæ tröø moät vieäc.� Caâu naøy

voâ cuøng quan troïng; vaäy thì ngoaïi tröø tröôøng

hôïp naøo? Ñoù laø tröôøng hôïp �neáu ñoái vôùi
Thaàn Chuù coøn sanh loøng nghi.�

Neáu quyù vò cöù phaân vaân: �Khoâng bieát

Chuù naøy coù linh nghieäm nhö theá thaät khoâng

nhæ? Coù thaät laø coù söï maàu nhieäm ñeán theá

khoâng? Tuy noùi raèng trì tuïng Chuù naøy thì

ñöôïc caûm öùng, nhöng ñoù chæ toaøn laø nghe

ngöôøi ta keå laïi chöù mình vaãn chöa ñöôïc chöùng

kieán taän maét; chaúng bieát coù ñuùng laø nhö vaäy

hay khoâng?�; töùc laø quyù vò khoâng coù loøng

tin ñoái vôùi Thaàn Chuù. Maø heã quyù vò khoâng

tin thì theá naøo? Thì seõ hoaøn toaøn khoâng linh

nghieäm! Vì sao ö? Bôûi vì quyù vò khoâng ñaët

troïn loøng tin nôi Thaàn Chuù!

Thí duï, khi quyù vò nhôø baïn beø laøm giuøm

moät vieäc gì ñoù, thì quyù vò caàn phaûi thaät taâm

tín nhieäm hoï; baèng khoâng, hoï se õ chaúng

muoán giuùp quyù vò! Töông töï nhö theá, quyù vò

caàn phaûi tuyeät ñoái tin töôûng vaøo Thaàn Chuù

naøy; baèng khoâng, �thì ngay caû to äi nhoû
nghieäp nheï cuõng khoâng ñöôïc tieâu tröø.�

�Ñoái vôùi Thaàn Chuù coøn sanh loøng nghi�

cu õng co ù  nghóa la ø  kho âng �y gia ùo phu ïng

haønh,� khoâng laøm ñuùng theo caùc ñaïo lyù bao

haøm trong Thaàn Chuù. Thí duï Quaùn Theá AÂm

Boà-taùt caên daën laø haønh giaû moãi ngaøy phaûi

tuïng Chuù Ñaïi Bi ñuû naêm bieán, thì quyù vò

khoâng tuïng naêm bieán maø laïi tuïng boán bieán,

coøn noùi raèng: �Bôùt ñi moät bieán thì ñaâu coù gì

quan troïng?! Tuïng nhieàu hay ít thì cuõng vaäy

thoâi; mieãn coù tuïng laø ñöôïc roài!� Theá laø, hoâm

nay löôøi bieáng neân chæ tuïng moät bieán roài

nghæ; hoâm sau sieâng naêng hôn neân tuïng luoân

moät luùc ñeán moät traêm bieán ñeå buø laïi! Nhö

vaäy thì coù khaùc gì hoâm nay aên moät luùc heát

hai möôi cheùn côm, roài sang ngaøy mai thì

khoâng aên gì caû? Khoâng aên gì caû thì ñoùi chòu

khoâng noåi; coøn aên luoân hai chuïc cheùn côm

thì buïng no anh aùch cuõng chaúng deã chòu tí

naøo! Vieäc tuïng Chuù Ñaïi Bi tuy veà hình töôùng

thì khoâng hoaøn toaøn gioáng nhö vieäc aên côm,

song tính caùch thì cuõng töông töï. Trong kinh

ñaõ daën moãi ngaøy tuïng naêm bieán thì chuùng

ta phaûi moãi ngaøy chaêm chæ tuïng ñuû naêm bieán;

nhaát ñònh phaûi ñeàu ñaën nhö theá, chöù ñöøng

tuïng saùu bieán, maø cuõng chôù neân tuïng boán



S¯ 56       Trang 15

bieán!

Coù ngöôøi phaân traàn: �Toâi voán keùm trí

nhôù, neân cöù laãn loän, khoâng bieát laø mình ñaõ

tuïng ñuû naêm bieán hay chæ môùi tuïng boán

bieán!� Noùi nhö theá töùc laø quyù vò hoaøn toaøn

chaúng coù tuïng nieäm gì caû! Bôûi quyù vò khoâng

theå nhôù ñöôïc kia maø! Tuïng ñöôïc bao nhieâu

bieán maø chính mình cuõng khoâng nhôù roõ, thì

moät bieán cuõng chaúng thaønh laäp! Do ñoù, quyù

vò caàn phaûi ghi nhôù cho roõ raøng raønh maïch.

Laïi coù ngöôøi thaéc maéc: �Toâi vöøa baét ñaàu

nieäm Chuù thì ñaàu oùc cöù mô mô maøng maøng;

nhö theá coù keå laø coù tuïng khoâng?� Nhö theá

thì khoâng keå; ñoù laø nguû gaø nguû gaät chöù

khoâng phaûi laø tuïng Chuù!

Coù ngöôøi thì keå leå: �Moãi laàn toâi tu Phaùp

laø hai maét cöù ríu laïi, môû khoâng ra!� Nhö theá

cuõng khoâng tính, bôûi quyù vò chæ tu nieäm moät

caùch hoà ñoà, ñieân ñaûo, thieáu saùng suoát. Quyù

vò caàn phaûi y theo giaùo phaùp maø tu taäp trong

söï tænh taùo, minh maãn môùi ñöôïc!

Cuõng coù ngöôøi töï bieän hoä raèng: �Toâi chæ

phaïm moät vaøi sai soùt nho nhoû thoâi thì chaéc

cuõng khoâng sao; vò Thaàn cuûa Chuù khoâng theå

naøo bieát ñöôïc! Hieän taïi toâi chöa tuïng Chuù,

thì vò Chuù Thaàn chöa ñeán, vaäy toâi coù uoáng

chuùt xíu röôïu cuõng chaúng heà gì!� Suy nghó

nhö theá töùc laø quyù vò �coøn sanh loøng nghi,�

khoâng coù tín taâm ñoái vôùi Chuù. Phaûi nhö theá

naøo môùi goïi laø thaät söï coù tín taâm ñoái vôùi

Chuù? Phaûi thaønh khaån, khoâng maûy may gôïn

chuùt hoaøi nghi, vaø phaûi theo ñuùng khuoân

pheùp, neàn neáp maø tu haønh!

�Huoáng hoà toäi naëng?� Toäi nhoû nghieäp

nheï maø coøn khoâng tieâu tröø ñöôïc, thì toäi lôùn

nghieäp naëng laïi caøng khoù theå tieâu tröø hôn

nöõa!

�Tuy khoâng theå töùc khaéc tieâu tröø ñöôïc

toäi naëng, song vaãn coù theå laøm nhaân Boà-ñeà
veà laâu xa.� Maëc duø quyù vò tuïng Chuù vôùi

loøng nghi thì toäi naëng khoâng theå ñöôïc tieâu

tröø ngay, song quyù vò vaãn coù theå gieo ñöôïc

caùi nhaân Boà-ñeà cho chính mình veà sau. Haït

gioáng Boà-ñeà naøy, ñeán moät ñaïi kieáp naøo ñoù

trong töông lai seõ naåy maàm Boà-ñeà vaø seõ lôùn

maïnh, keát thaønh quaû Boà-ñeà. Cho neân, moät

khi ñaõ troàng caùi nhaân roài, thì sôùm muoän gì

noù cuõng ñaâm choài naåy loäc, ñôm hoa keát traùi.

        (coøn tieáp)

"C¿c Låc Th� Gi§i Du K�"
là thÆt hay ngøy tåo?

Có nhi�u ngÜ©i tán thán cuÓn "C¿c Låc Th�
Gi§i Du K�" nhÜng cÛng có nhi�u ngÜ©i nghi
ng© và có hÕi chúng tôi. BÒ ñ� Häi xin trích
Çæng câu trä l©i cûa CÓ Lão Hòa ThÜ®ng cho
m¶t PhÆt tº ngÜ©i Hoa, m¶t PhÆt tº cÛng có
nghi vÃn tÜÖng t¿ v� "C¿c Låc Th� Gi§i Du K�".

HÕi:  Xin hÕi Pháp sÜ Khoan TÎnh có
phäi là Ç� tº cûa ngài HÜ Vân không?
Quy�n "C¿c Låc Th� Gi§i Du K�" do
pháp sÜ Khoan TÎnh vi�t là có thÆt nhÜ
vÆy không?

ñáp:  Pháp sÜ Khoan TÎnh à!  Tôi ª
chùa Nam Hoa bi�t qua pháp sÜ này.
Lúc Çó pháp sÜ còn là m¶t chú bé.  Tôi
không bi�t pháp sÜ có phäi là Ç� tº cûa
Ngài HÜ Vân không n»a?  ñi�u Çó là
t¿ pháp sÜ nói.  Tôi không nghe Lão
Hòa ThÜ®ng nói qua, tôi cÛng không
có hÕi Lão Hòa ThÜ®ng v� vi�c này nên
tôi không dám måo nhiên trä l©i (câu
hÕi này) nhÜng "C¿c Låc Th� Gi§i Du
K�"  chính là ngøy tåo mà thôi.
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        KINH LÅNG NGHIÊM        KINH LÅNG NGHIÊM        KINH LÅNG NGHIÊM        KINH LÅNG NGHIÊM        KINH LÅNG NGHIÊM

NÅM M¿´I �M MANÅM M¿´I �M MANÅM M¿´I �M MANÅM M¿´I �M MANÅM M¿´I �M MA

               Hoøa Thöôïng Tuyeân Hoùa giaûng

      Phaät Giaùo Giaûng Ñöôøng San Francisco 1968

SAÉC AÁM

A. TRAÏNG THAÙI TAÂM LYÙ THANH TÒNH TRÖÔÙC

KHI ÑI VAØO CAÛNH GIÔÙI SAÉC AÁM.

KINH VAÊN:

A Nan neân bieát, khi oâng ngoài thieàn nôi ñaïo
traøng, tieâu tröø caùc voïng nieäm. Khi caùc voïng
nieäm ñaõ heát saïch, chaúng coøn moät nieäm
phaân bieät trong taâm oâng. Traïng thaùi thanh
tònh, saùng suoát naøy duø trong ñoäng hay tónh
ñeàu khoâng bieán ñoåi, duø oâng nhôù hay queân,
ñeàu nhö nhau.

Giaûng:

A Nan neân bieát, khi oâng ngoài thieàn nôi ñaïo
traøng, tieâu tröø caùc voïng nieäm. A Nan oâng
neân bieát raèng: OÂng tu taäp �phaûn vaên vaên töï
taùnh� (Quay trôû laïi taùnh nghe ñeå nhaän ra töï
taùnh cuûa mình). Khi coâng phu nhö vaäy, moïi
voïng nieäm ñeàu seõ tieâu tröø. Khi caùc voïng
nieäm ñaõ döùt saïch, chaúng coøn nieäm phaân
bieät trong taâm oâng. Traïng thaùi thanh tònh
saùng suoát naøy, töùc laø trí hueä vaø ñònh löïc naøy,
duø trong ñoäng hay tónh cuõng khoâng bieán ñoåi,

duø oâng nhôù hay queân ñeàu nhö nhau. Duø ñoäng
hay tónh, traïng thaùi thanh tònh saùng suoát (trí
hueä vaø ñònh löïc) naøy khoâng thay ñoåi, duø oâng
nhôù hay queân traïng thaùi ñoù ñeàu nhö moät,
khoâng hai.

B. PHAÏM VI SAÉC AÁM.

KINH VAÊN:

Ñöông khi an truï trong traïng thaùi ñoù maø
vaøo ñöôïc chaùnh ñònh, nhö ngöôøi saùng maét
nhaän ra ñöôïc chính mình nôi u aùm. Tuy baûn
taùnh cuûa oâng laø nhieäm maàu thanh tònh,
nhöng taâm chöa toûa phaùt ñöôïc trí hueä saùng
suoát. Ñaây ñöôïïc goïi laø phaïm vi cuûa Saéc aám.

Giaûng:

Khi an truï trong traïng thaùi ñoù maø vaøo ñöôïc
chaùnh ñònh. A Nan! OÂng neân bieát khi haønh
giaû tu taäp ñònh löïc, an truï trong traïng thaùi
thanh tònh, ñoäng tònh khoâng thay ñoåi, nhôù
queân ñeàu nhö moät ñoù. Nhö ngöôøi saùng maét
nhaän ra ñöôïc chính mình nôi u aùm. OÂng ta
nhö ngöôøi coù ñoâi maét saùng toû, soáng trong
ngoâi nhaø toái taêm. Tuy baûn taùnh thanh tònh
saùng suoát nhieäm maàu, nhöng taâm chöa toûa
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phaùt ra trí hueä saùng suoát. Tuy baûn taùnh cuûa
oâng ta laø thanh tònh saùng suoát nhieäm maàu,
taâm oâng ta chöa ñaït ñöôïc aùnh saùng cuûa trí
hueä chaân thöïc, ñaây goïi laø phaïm vi cuûa Saéc
aám.

C. KHI VÖÔÏT QUA SAÉC AÁM, THAÁY ÑÖÔÏC COÄI

GOÁC CUÛA SAÉC AÁM.

KINH VAÊN:

Neáu maét saùng toû, roõ thaáu möôøi phöông,
khoâng coøn toái taêm, goïi laø heát saéc aám.
Ngöôøi aáy coù theå vöôït ra khoûi kieáp tröôïc.
Quaùn saùt nguyeân do cuûa saéc aám, nhaän ra
voïng töôûng kieân coá laø coäi goác.

Giaûng:

Neáu maét sa ùng to û, ro õ thaáu möôøi
phöông roäng môû, khoâng coøn toái taêm. Caûnh
giôùi naøy goïi laø gì? Goïi laø heát saéc aám. Trong
naêm aám (saéc, thoï, töôûng, haønh, thöùc), saéc
aám ñaõ heát. Ngöôøi naøy coù theå vöôït ra khoûi
kieáp tröôïc. Quaùn saùt nguyeân do cuûa saéc aám,
nhaän ra voïng töôûng kieân coá laø coäi goác. Khi
ngöôøi naøy vöôït qua kieáp tröôïc, moïi haønh
ñoäng cuûa ngöôøi ñoù seõ ñeàu phaùt xuaát töø voïng
töôûng kieân coá.

D. MÖÔØI CAÛNH GIÔÙI SAI BIEÄT CUÛA SAÉC AÁM

1. Taâm Thoaùt Ngaïi

KINH VAÊN:

A Nan, ngay trong lu ùc na øy,  do
chuyeân chuù cöùu xeùt aùnh saùng vi dieäu aáy, töù
ñaïi khoâng coøn ñan deät vôùi nhau nöõa, chaúng
bao laâu thaân coù theå thoaùt ra khoûi söï ngaên
ngaïi. Traïng thaùi naøy goïi laø: �Tinh minh

nhaäp vaøo tieàân caûnh�. Ñoù chæ laø traïng thaùi
nhaát thôøi do duïng coâng, khoâng phaûi laø bieåu
hieän söï chöùng quaû Thaùnh. Neáu khoâng khôûi
taâm chöùng Thaùnh thì ñoù laø caûnh giôùi toát,
nhöng moät khi ñaõ nghó mình chöùng Thaùnh
lieàn bò taø ma daãn duï.

 Giaûng:

Baây giôø giaûng ñeán phaàn nguõ aám ma.
Nguõ aám laø gì? Laø saéc, thoï, töôûng, haønh vaø
thöùc. Saéc coù möôøi thöù ma, thoï cuõng coù möôøi
thöù ma, töôûng, haønh vaø thöùc moãi thöù ñeàu coù
möôøi thöù ma. Toång coäng laø naêm möôi loaïi
aám ma. Ngöôøi tu ñaïo caàn phaûi hieåu thaáu ñaùo
caën keû naêm möôi loaïi ma söï naøy. Neáu khoâng
roõ naêm möôi aám ma, raát deã laøm quyeán thuoäc
cuûa ma vöông. Ñeán khi laøm quyeán thuoäc cuûa
ma vöông roài, quyù vò cuõng khoâng bieát vì sao
mình la øm quyeán thuo äc cu ûa chu ùng. Vaãn
khoâng naém ñöôïc yeáu lónh, khoâng bieát vì sao!
Do vaäy caùc vò phaûi ñaëc bieät chuù yù.

A Nan, ngay trong lu ùc na øy,  do
chuyeân chuù cöùu xeùt aùnh saùng vi dieäu aáy,
khi saéc aám saép söûa tieâu dung, oâng ta thaáy
möôøi phöông roãng rang, saùng röïc khoâng coøn
toái taêm nöõa. Bôûi vì luùc aáy coù moät loaïi aùnh
saùng; trong khi oâng ta heát söùc chuyeân chuù
quaùn xeùt caûnh giôùi saùng suoát vi dieäu naøy,
töù ñaïi khoâng coøn ñan deät vôùi nhau nöõa,
chaúng bao laâu thaân theå thoaùt ra khoûi söï
ngaên ngaïi. Töù ñaïi seõ khoâng coøn keát hôïp
vôùi nhau, khoâng coøn taùc duïng ngaên ngaïi.
Chaúng bao laâu thaân theå seõ trôû neân khoâng bò
chöôùng ngaïi, nhö hö khoâng roãng rang. Ñoù
ñöôïc goïi laø: YÙ sanh thaân, nghóa laø coù moät
thaân khaùc taùch rôøi khoûi thaân vaät chaát. Tröôùc
ñaây toâi ñaõ keå chuyeän veà chuù ñeä töû cuûa toâi
ñeán caùc cung trôøi baèng Ñònh thaân cuûa chuù
aáy, thaân aáy cuõng ñöôïc goïi laø: YÙ sanh thaân.
�Y Ù ù� ñaây töùc laø moät trong saùu thöùc (nhaõn,



Trang 18                 B° Ð« Häi

nhó, tyû, thieät, thaân, yù ). Thaân aáy do yù sanh,
taïo neân bôûi taâm thöùc neân khoâng bò ngaên ngaïi
(nhö laø saéc thaân keát hôïp baèng töù ñaïi). Traïng
thaùi naøy goïi laø: �Tinh minh nhaäp vaøo tieàn
caûnh�. AÙnh quang minh tinh dieäu löu nhaäp
vaøo tieàn caûnh. Ñoù laø traïng thaùi nhaát thôøi
do duïng coâng. Caûnh giôùi naøy nhaát thôøi, baát
quaù chæ do sieâng naêng tu taäp maø thoâi; noù chæ
nhaát thôøi, khoâng phaûi haèng coù. Khaùc vôùi khaû
naêng xuaát nhaäp moät caùch töï taïi, trong moïi
thôøi moïi luùc muoán ñeán nôi naøo lieàn ñeán nôi
aáy, muoán trôû laïi lieàn trôû laïi. Vôùi söï thong
dong töï taïi naøy, oâng coù theå:

Phoùng chi taéc nhi luïc hôïp
Quyeån chi taéc thoái taøng ö maät.

Thaû ra noù seõ truøm khaép Tam thieân
ñaïi thieân theá giôùi; tuy nhieân, coù theå thu laïi
baát kyø luùc naøo. Neáu oâng khoâng theå laøm ñöôïc
vieäc naøy baát kyø luùc naøo oâng muoán, thì caûnh
giôùi cuûa oâng chæ laø nhaát thôøi. Ñoù laø caûnh
giôùi oâng gaëp phaûi treân con ñöôøng tu haønh,
khi söï duïng coâng cuûa oâng ñeán ñöôïc trình
ñoä naøo ñoù. Caûnh giôùi (yù sanh thaân) treân chæ
laø taïm thôøi. OÂng seõ khoâng thöôøng xuyeân coù
ñöôïc moät saéc thaân vöôït qua moïi söï chöôùng
ngaïi, khoâng phaûi laø söï bieåu hieän chöùng quaû
Thaùnh. OÂng chöa phaûi ñaõ ñaït ñöôïc quaû vò
Thaùnh. Caûnh giôùi cuûa Thaùnh nhaân chöùng
quaû khoâng phaûi gioáng nhö vaäy.

Neáu khoâng khôûi taâm chöùng Thaùnh
thì ñoù laø traïng thaùi toát. Nghóa laø oâng khoâng
neân noùi: �OÀ toâi tu haønh thaät söï coù coâng phu,
toâi coù theå xuaát hoàn ra khoûi thaân töø ñænh ñaàu
(xuaát huyeàn nhaäp hoùa)�. Neáu oâng töï maõn,
ngaïo maïn nhö vaäy thì ñieàu gì seõ xaûy ra? OÂng
keå nhö �xong� ro ài. Tuy nhie ân, neáu o âng
khoâng xem caûnh giôùi naøy nhö moät baèng
chöùng cuûa söï chöùng ñaït quaû Thaùnh, thì caûnh
giôùi aáy khoâng phaûi laø söï chöôùng ngaïi to lôùn
vaø cuõng chaúng coù gì sai laàm nghieâm troïng.
Nhöng moät khi nghó mình ñaõ chöùng Thaùnh

thì lieàn bò taø ma daãn duï. Neáu nhö oâng nghó:
�Coâng phu tu taäp cuûa mình hieän nay quaù sieâu
tuyeät roài, ta thaät kyø dieäu, ta laø Thaùnh nhaân
xuaát theá, ta laø A la haùn�. Neáu oâng nghó nhö
theá, boïn ma seõ xoâng vaøo oâng ngay. Moät
khi ma ñeán ro ài, thì töông lai o âng seõ rôi
vaøo ñòa nguïc.

2. Nhaët Truøng Saùn Trong Thaân

KINH VAÊN:

A Nan, neáu laïi duøng taâm chuyeân chuù
cöùu xeùt aùnh quang minh saùng suoát vi dieäu
treân, seõ thaáy aùnh saùng roãng suoát khaép thaân.
Boãng nhieân coù theå löôïm ra nhöõng con
truøng saùn töø trong thaân mình, maø thaân theå
vaãn nguyeân veïn, khoâng bò toån thöông.
Traïng thaùi naøy goïi laø: �Tinh minh lan ra
thaân theå�. Ñaây chæ laø traïng thaùi nhaát thôøi
do tinh taán coâng phu, chaúng phaûi laø chöùng
Thaùnh. Neáu khoâng nghó mình chöùng Thaùnh
thì ñoù laø traïng thaùi toát, coøn neáu nghó mình
chöùng Thaùnh thì lieàn rôi vaøo taø ma.

Giaûng:

Ñaây laø ma caûnh thöù hai cuûa Saéc aám
ma. Vì sao ma caûnh xuaát hieän? Vì oâng tu
haønh, tinh taán tu taäp môùi coù, neáu khoâng tinh
taán duïng coâng thì tìm khoâng ra nhöõng caûnh
giôùi ma söï naøy. Ma chaúng theøm ñeå yù tôùi
oâng. Vì oâng laø ngöôøi ngheøo thì chuùng tôùi
tìm oâng cuõng chaúng ích gì. Khi oâng tu tôùi
choã coù baûo boái thì chuùng môùi tôùi: chuùng
muoán cöôùp ñoaït baûo boái.

Vaäy oâng phaûi laøm gì khi chuùng ñeán?
OÂng caàn phaûi �nhö nhö baát ñoäng, lieãu lieãu
thöôøng minh.� Khoâng neân sinh taâm chaáp
töôùng. Khoâng neân nghó: �Caûnh giôùi aáy quaù
tuyeät vôøi, öôùc gì noù laïi hieän ra�. Ñöøng mong
ngoùng noù, cuõng ñöøng ruoàng raãy xua ñuoåi
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noù. Maø neân giöõ thaùi ñoä nhö khoâng coù chuyeän
gì xaûy ra, bôûi vì ñaây khoâng phaûi laø caûnh giôùi
chöùng quaû. Neáu quyù vò khoâng coù tö töôûng
raèng mình chöùng quaû thì toát laém. Neáu quyù
vò cho raèng mình chöùng quaû roài noùi: � A! Ta
laø ngöôøi phi thöôøng, ta coù theå nhaët töøng loaøi
chuùng sanh töø trong thaân mình ra�. Neáu quyù
vò nghó raèng mình ñaõ ñaït ñöôïc thaàn thoâng töï
taïi thì quyù vò thöïc söï meâ laàm. Chæ vôùi moät
nieäm töï maõn aáy boïn ma lieàn len vaøo taâm
quyù vò vaø noù khoáng cheá oâng, noù khoáng cheá
oâng cho ñeán khi oâng maát heát ñònh löïc.

Do ñoù, ngöôøi tu ñaïo phaûi chaân chính
hieåu thaáu ñaùo ñaïo lyù naøy thì môùi khoâng rôùt
xuoáng hoá, rôi vaøo baãy ma hay laïc vaøo ñöôøng
taø. Khi khoâng hieåu Phaät Phaùp, quyù vò raát deã
laïc ñöôøng. Chaúng coù coâng phu thì chaúng coù
vaán ñeà gì ñeå noùi. Moät khi coù coâng phu, coù
ñöôïc chuùt ít ñònh löïc, thì ma vöông moãi giaây
moãi phuùt ñeàu canh caùnh nhìn quyù vò. Chuùng
chôø cô hoäi coù theå len vaøo quyù vò, thì lieàn tôùi
nhieãu loaïn quyù vò ngay.

A Nan, neáu laïi duøng taâm chuyeân chuù
cöùu xeùt aùnh quang minh vi dieäu treân, seõ
thaáy aùnh saùng roãng rang thoâng suoát khaép
thaân. Neáu oâng sieâng naêng mieät maøi trong
vieäc tu taäp, oâng seõ coù theå thaáy ñöôïc moïi
thöù beân trong thaân mình. Neáu thöôøng thöôøng
thaáy ñöôïc nhö theá thì coù theå khaû dó, nhöng
neáu oâng chæ coù theå thænh thoaûng thaáy ñöôïc
thì ñoù laø traïng thaùi cuûa saéc aám.

Boãng nhieân coù theå löôïm ra nhöõng
con giun-saùn töø trong thaân mình, maø thaân
theå vaãn nguyeân veïn khoâng bò toån thöông.
Trong traïng thaùi naøy, boãng nhieân oâng coù theå
löôïm giun-saùn töø trong buïng mình ra, ñuû loaïi
daøi ngaén, lôùn, nhoû. OÂng chæ caàn thoïc tay vaøo
buïng laø loâi chuùng ra ñöôïc. Nhöõng con giun-
saùn ñöôïc loâi ra laø thöïc khoâng phaûi laø hö giaû,
song buïng oâng khoâng bò toån thöông. Quyù vò
noùi thöû xem nhöõng con truøng-saùn aáy ñöôïc
laáy ra nhö theá naøo? Neáu quyù vò thoïc tay vaøo

trong buïng ñeå laáy ñöôïc truøng saùn ra thì ñaùng
leõ buïng seõ bò toån thöông, nhöng buïng laïi
hoaøn toaøn khoâng bò raùch beå, thaân theå vaãn
nguyeân veïn. �Thaân theå vaãn nguyeân veïn�
coù theå giaûi thích theo hai caùch. Coù theå noùi
laø thaân theå cuûa nhöõng con giun-saùn vaãn toaøn
veïn chaúng bò toån thöông chuùt naøo, vaãn coøn
soáng, khoeû maïnh. Cuõng coù theå noùi laø buïng
oâng vaãn toaøn veïn khoâng bò toån thöông.

Caûnh giôùi naøy goïi laø �tinh minh lan
ra thaân theå�. Moät aùnh saùng raát laø trong suoát
traøn ngaäp khaép thaân theå cuûa oâng. Thöïc ra,
chaúng phaûi quyù vò ñöa tay vaøo trong buïng
mình ñeå nhaêït giun-saùn ra, maø töï noù töø trong
thaân quyù vò traøo ra. Ñaây chæ laø caûnh giôùi nhaát
thôøi do tinh taán coâng phu, chaúng phaûi laø
chöùng Thaùnh. Caûnh giôùi naøy laø taïm thôøi
khoâng phaûi thöôøng xuyeân nhö vaäy. Neáùu laø
caûnh giôùi xaûy ra thöôøng xuyeân thì tình huoáng
khaùc haún. Ñaây khoâng phaûi caûnh giôùi khi
chöùng quaû Thaùnh. Neáu khoâng nghó mình
chöùng quaû Thaùnh thì goïi laø caûnh giôùi toát.
Seõ la ø to át ñeïp, khoâng gaây leân vaán ñeà gì
nghieâm troïng. Coøn neáu nghó mình ñaõ chöùng
quaû Thaùnh thì lieàn bò taø ma daãn duï. Neáu
oâng cho raèng: �Ta vöøa chöùng Thaùnh quaû, ta
coù theå laáy nhöõng truøng saùn naøy töø trong buïng
ra. Caùc ngöôøi thaáy chaúng phaûi tuyeät dieäu
hay sao? Caùc ngöôøi ñaâu ñöôïc caûnh giôùi nhö
theá!� Neáu oâng moáng taâm coáng cao ngaõ maïn,
moät khi khôûi taâm ñaém tröôùc vaøo caûnh giôùi
lieàn seõ bò ma vöông daãn duï maø thaønh quyeán
thuoäc cuûa noù.
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3. Nghe Tieáng Thuyeát Phaùp Giöõa Hö Khoâng

KINH VAÊN:

Laïi nöõa, neáu duøng taâm, quaùn xeùt tinh
töôøng trong ngoaøi, khi aáy hoàn, phaùch, yù, chí,
tinh, thaàn seõ giao tieáp nhau, thay phieân laøm
khaùch, laøm chuû, nhöng khoâng aûnh höôûng ñeán
saéc thaân. Roài boãng döng nghe giöõa hö khoâng
coù tieáng thuyeát phaùp, hoaëc nghe möôøi phöông
ñeàu dieãn baøy nghóa lyù thaâm maät. Caûnh giôùi
naøy goïi laø: �Tinh thaàn thay phieân nhau khi
rôøi xa, khi keát hôïp ñeå cuøng nhau gieo troàng
nhöõng haït gioáng toát�. Nhöng ñoù cuõng chæ laø
traïng thaùi nhaát thôøi chaúng phaûi laø chöùng
Thaùnh. Neáu chaúng nghó mình ñaõ chöùng Thaùnh
thì ñoù laø caûnh giôùi toát. Neáu nghó mình ñaõ chöùng
Thaùnh thì rôi vaøo taø ma.

Giaûng:

Laïi nöõa, neáu duøng taâm, quaùn xeùt tinh
töôøng aùnh quang minh saùng suoát nhieäm maàu
treân, cöùu xeùt trong ngoaøi, caàu ñeán choã tinh
saâu. Hoàn, phaùch traûi qua moät söï thay ñoåi. Coù
ba hoàn vaø baûy phaùch (vía) ôû trong thaân theå con
ngöôøi. Toâi ñaõ ñeà caäp ñeán möôøi anh em naøy
tröôùc roài. Moät soá trong möôøi hoàn vía aáy, chæ coù
tai hoaëc maét, coù tröôøng hôïp chæ coù muõi nhöng
khoâng coù moâi, maét, tai. Moãi tröôøng hôïp chæ
laøm chuû moät giaùc quan, thieáu naêm giaùc quan
kia, theá neân noù khoâng coù taùc duïng rieâng leû,
ñoäc laäp. Noù phaûi hôïp taùc hoã töông vôùi nhau
nhö moät ñoäi boùng. Nhöõng ai coù tai seõ giuùp cho
ngöôøi khoâng coù tai, ai coù maét giuùp cho ngöôøi
khoâng coù maét. Noù hoã trôï giuùp ñôõ cho nhau.
Möôøi thöù hoàn phaùch aáy cuøng vôùi yù, chí, tinh,
thaàn seõ giao tieáp nhau nhöng khoâng aûnh höôûng
ñeán saéc thaân. Chuùng thay phieân laøm khaùch,
laøm chuû. Noù thay ñoåi vai troø hoã töông giuùp ñôõ
laãn nhau, noù thay nhau ñoùng vai chuû vaø khaùch.

Roài boãng döng nghe giöõa hö khoâng coù
tieáng thuyeát phaùp. Coù ngöôøi ñang thuyeát phaùp

giöõa hö khoâng. Ai vaäy? OÂng nghe ñöôïc tieáng
nhöng khoâng thaáy ñöôïc hình, thöïc ra ñoù chæ laø
yù, chí, tinh vaø thaàn cuûa chính oâng, noù thay phieân
nhau ñoùng vai chuû vaø khaùch ñeå giaûng phaùp.
Hoaëc nghe möôøi phöông ñeàu dieãn baøy nghóa
lyù thaâm maät. OÂng coù theå nghe tieáng giaûng phaùp
töø giöõa khoâng trung. Sao vaäy? Vì söï coâng phu
tu taäp cuûa oâng trong nhöõng ñôøi tröôùc oâng töøng
nghe giaûng raát nhieàu kinh phaùp, neân hoàn,
phaùch, yù, chí, tinh vaø thaàn cuûa oâng khoâng
khoâng queân. Theá neân trong ñôøi naøy, khi oâng
duïng coâng doàn eùp ñeán cöïc ñieåm thì nhöõng
kinh nghieäm trong quaù khöù chôït traøo ra. Traïng
thaùi naøy goïi laø: �Tinh thaàn thay phieân nhau
khi rôøi xa, khi keát hôïp ñeå cuøng nhau gieo troàng
nhöõng haït gioáng toát�. Noù cuøng hôïp taùc vôùi
nhau, cuøng laäp thaønh moät daây, cuøng nhau keát
nhoùm, cuøng nhau taùch rôøi ra. Chuùng coù theå
giaûng noùi Phaät Phaùp khieán cho oâng coù theå hieåu
ñöôïc nhöõng ñieàu maø tröôùc nay oâng chöa hieåu.
Vaäy neân oâng môùi coù theå gieo troàng nhöõng
chuûng töû toát cho ñôøi sau. Ñoù chæ laø traïng thaùi
nhaát thôøi, khoâng phaûi laø thöôøng xuyeân, khoâng
phaûi laø chöùng Thaùnh. Ñöøng khôûi yù töôûng cho
raèng traïng thaùi naøy raáy vi dieäu, roài noùi: �Haõy
xem ta ñaây, ta chaúng caàn ñeán nôi Phaùp hoäi, ta
coù theå nghe giaûng phaùp ôû trong khoâng trung
baát kyø khi naøo ta muoán�. OÂng coù theå ñöôïc nghe
giaûng phaùp nhöng cuõng khoâng coù nghóa laø oâng
ñaõ chöùng Thaùnh. Neáu chaúng nghó mình ñaõ
chöùng Thaùnh. Neáu oâng khoâng trôû neân töï maõn,
khoâng töï cho raèng mình laø keû phi thöôøng, neáu
khoâng muoán doái gaït ngöôøi thì ñoù laø traïng thaùi
toát. Giaû söû nhö oâng noùi:

- OÀ toâi coù theå nghe phaùp ngay caû khi
chaúng ai giaûng noùi caû. Anh coù ñöôïc
ñieàu aáy khoâng?

- Khoâng!
- Theá maø chuyeän aáy laïi ñeán vôùi toâi.

Neáu oâng quaûng caùo (khoe khoang) ñeå mong
coù ngöôøi tin oâng, thì ñieàu gì seõ xaûy ra? Neáu
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oâng nghó raèng mình ñaõ chöùng Thaùnh thì lieàn
rôi vaøo taø ma. Moät khi oâng moáng taâm coáng
cao, töï maõn cho mình laø gheâ gôùm lieàn bò boïn
ma nhaäp vaøo. Chuùng nhaäp vaøo oâng ñeå laøm gì?
Ñeå laøm oâng ñoïa laïc, ñeå laøm oâng trôû thaønh quyeán
thuoäc cuûa chuùng.

4. Phaät Hieän Thaân

KINH VAÊN:

Laïi nöõa khi taâm laëng yeân, toû loä, saùng
suoát, thaáu trieät, aùnh saùng töø taâm chieáu khaép
caû möôøi phöông thaønh saéc Dieâm Phuø Ñaøn.
Taát caû loaøi höõu tình ñeàu hoaù thaønh Nhö Lai.
Luùc aáy, boãng thaáy Ñöùc Phaät Tyø Loâ Giaù Na
ngoài treân ñaøi Thieân Quang, coù ngaøn Ñöùc Phaät
vaây quanh, traêm öùc coõi nöôùc cuøng vôùi hoa
sen ñoàng thôøi hieän ra. Caûnh giôùi naøy goïi laø:
�Taâm vaø hoàn tieâm nhieãm söï linh ngoä� Khi taäp
trung tham cöùu ñeán taän nguoàn taâm thì aùnh
saùng töø trong taâm chieáu khaép coõi nöôùc. Ñaây
chæ laø traïng thaùi taïm thôøi, khoâng phaûi laø chöùng
Thaùnh, neáu khoâng nghó mình chöùng Thaùnh
goïi laø caûnh giôùi toát, neáu töï cho mình laø Thaùnh
thì lieàn rôi vaøo taø ma.

 Giaûng:

Laïi nöõa khi taâm laëng yeân thanh tònh,
toû loä, saùng suoát toät baäc. AÙnh saùng töø trong
taâm chieáu khaép caû möôøi phöông thaønh saéc
Dieâm Phuø Ñaøn. AÙnh saùng röïc rôõ toûa chieáu töø
trong taâm, khaép möôøi phöông coõi nöôùc ñeàu
phuû maàu Dieâm Phuø Ñaøn. Taát caû loaøi höõu tình
(thai sanh, thaáp sanh, hoaù sanh, noaõn sanh) vaø
taát caû caùc loaøi chuùng sanh khaùc ñeàu hoaù thaønh
Nhö Lai.

Luùc aáy, boãng thaáy Ñöùc Phaät Tyø Loâ
Giaù Na. Tyø Loâ Giaù Na (Vairochana) nghiõa laø
�suoát khaép moïi nôi� laø danh hieäu cuûa Ñöùc
Phaät. Ngaøi khoâng hieän höõu rieâng ôû moät nôi
naøo, vaäy neân chaúng nôi naøo maø Ngaøi khoâng

hieän höõu, thaân theå cuûa Ngaøi truøm khaép moïi
nôi. Ngöôøi naøy boãng nhieân thaáy ñöôïc ñöùc Phaät
Tyø Loâ Giaù Na, vò Phaät coù thaân truøm khaép moïi
nôi. Ngoài treân ñaøi laøm baèng aùnh saùng cuûa coõi
trôøi (Thieân Quang) hieån baøy thaân cao ngaøn
tröôïng. Ñöùc Phaät Tyø Loâ Giaù Na ñöôïc ngaøn Ñöùc
Phaät vaây quanh cuøng vôùi traêm öùc coõi nöôùc cuøng
vôùi hoa sen xanh, vaøng, ñoû, traéng ñoàng thôøi
hieän ra. Caûnh giôùi naøy goïi laø: �Taâm vaø hoàn
tieâm nhieãm söï linh ngoä� OÂng ñöøng cho raèng
caûnh giôùi naøy laø thaät. Taâm vaø hoàn phaùch oâng
bò aûnh höôûng, nhieãm bôûi moät daïng linh caûm
cuûa giaùc ngoä. Do vaäy noù khoâng thaät. Khi taäp
trung tham cöùu ñeán taän nguoàn taâm thì aùnh
saùng töø trong taâm chieáu khaép caùc coõi nöôùc.
Khi taâm oâng ñöôïc saùng suoát seõ chieáu khaép caû
moïi theá giôùi. Ñaây chæ laø traïng thaùi taïm thôøi,
khoâng phaûi laø chöùng Thaùnh. Nhöõng gì ñang
dieãn ra khoâng phaûi laø laâu daøi vónh vieãn. OÂng
chaúng phaûi laø ñaõ chöùng Thaùnh quaû. Neáu khoâng
nghó mình chöùng Thaùnh thì goïi laø caûnh giôùi
toát. Coøn neáu töï cho mình chöùng Thaùnh thì
lieàn rôi vaøo taø ma. Neáu oâng noùi: �Thaät tuyeät
dieäu! Ta vöøa thaáy Ñöùc Phaät Tyø Loâ Giaù Na. OÂng
coù thaáy chaêng? Coâng phu cuûa oâng chaúng saâu
baèng toâi, toâi thaät laø ñaõ ñaït ñöôïc ñieàu aáy�. Moät
khi oâng khôûi nieäm nhö vaäy thì ma vöông lieàn
ñeán loâi keùo oâng vaøo ñòa nguïc.

        (coøn tieáp)
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If Moving:

Nªu quý ð÷c giä thay ð±i ð¸a chï ho£cNªu quý ð÷c giä thay ð±i ð¸a chï ho£cNªu quý ð÷c giä thay ð±i ð¸a chï ho£cNªu quý ð÷c giä thay ð±i ð¸a chï ho£cNªu quý ð÷c giä thay ð±i ð¸a chï ho£c
không mu¯n nh§n B° Ð« Häi næa, xin vuikhông mu¯n nh§n B° Ð« Häi næa, xin vuikhông mu¯n nh§n B° Ð« Häi næa, xin vuikhông mu¯n nh§n B° Ð« Häi næa, xin vuikhông mu¯n nh§n B° Ð« Häi næa, xin vui
lòng báo cho chùa biªt.lòng báo cho chùa biªt.lòng báo cho chùa biªt.lòng báo cho chùa biªt.lòng báo cho chùa biªt.

Nam Mô A Di Ðà Ph§t !Nam Mô A Di Ðà Ph§t !Nam Mô A Di Ðà Ph§t !Nam Mô A Di Ðà Ph§t !Nam Mô A Di Ðà Ph§t !
bdh
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Th¤t và Pháp HµiTh¤t và Pháp HµiTh¤t và Pháp HµiTh¤t và Pháp HµiTh¤t và Pháp Hµi
VÕn Ph§t Thành 2002VÕn Ph§t Thành 2002VÕn Ph§t Thành 2002VÕn Ph§t Thành 2002VÕn Ph§t Thành 2002

Quán Âm Th¤t:Quán Âm Th¤t:Quán Âm Th¤t:Quán Âm Th¤t:Quán Âm Th¤t:
Bäy ngày chuyên tu trì ni®m h°ng danh ðÑc Quán Thª Âm B° Tát:

T× ngày 31 tháng 3 ðªn ngày 6 tháng 4.

L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Ðän Sanh L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Ðän Sanh L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Ðän Sanh L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Ðän Sanh L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Ðän Sanh s¨ cØ hành vào chü nh§t ngày 31
tháng 3, ngày ð¥u cüa Th¤t.

T× ngày 21 ðªn ngày 27 tháng 7.

L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Thành ÐÕo L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Thành ÐÕo L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Thành ÐÕo L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Thành ÐÕo L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Thành ÐÕo s¨ cØ hành vào chü nh§t ngày 28
tháng 7.

T× ngày 20 ðªn ngày 26 tháng 10.

L­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Xu¤t GiaL­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Xu¤t GiaL­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Xu¤t GiaL­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Xu¤t GiaL­ ÐÑc Quán Thª Âm B° Tát Xu¤t Gia s¨ cØ hành vào chü nh§t
ngày 20 tháng 10, ngày ð¥u cüa Th¤t.

Ð¸a TÕng Th¤t:Ð¸a TÕng Th¤t:Ð¸a TÕng Th¤t:Ð¸a TÕng Th¤t:Ð¸a TÕng Th¤t:

T× chü nh§t ngày 1 ðªn ngày 7 tháng 9, bäy ngày trì tøng Kinh Ð¸a TÕng và
h°ng danh ðÑc  Ð¸a TÕng B° Tát.
L­ vía ÐÑc Ð¸a TÕng B° Tát L­ vía ÐÑc Ð¸a TÕng B° Tát L­ vía ÐÑc Ð¸a TÕng B° Tát L­ vía ÐÑc Ð¸a TÕng B° Tát L­ vía ÐÑc Ð¸a TÕng B° Tát s¨ cØ hành vào chü nh§t ngày 1 tháng 9, ngày
ð¥u tiên cüa Th¤t.

L­ Vu LanL­ Vu LanL­ Vu LanL­ Vu LanL­ Vu Lan chü nh§t ngày 18 tháng 8.

Ph§t Th¤t:
T× chü nh§t ngày 22 ðªn ngày 28 tháng 12, bäy ngày chuyên trì ni®m h°ng
danh ðÑc Ph§t A Di Ðà.
L­ vía ðÑc Ph§t A Di ÐàL­ vía ðÑc Ph§t A Di ÐàL­ vía ðÑc Ph§t A Di ÐàL­ vía ðÑc Ph§t A Di ÐàL­ vía ðÑc Ph§t A Di Ðà s¨ cØ hành vào chü nh§t ngày 22 tháng 12.
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Thi«n Th¤t:

-  Ba ngày hß¾ng dçn thi«n t§p mùa hèhß¾ng dçn thi«n t§p mùa hèhß¾ng dçn thi«n t§p mùa hèhß¾ng dçn thi«n t§p mùa hèhß¾ng dçn thi«n t§p mùa hè b¡t ð¥u t× t¯i chü nh§t ngày
28 ðªn ngày 31 tháng 7.

-  Ba ngày hß¾ng dçn thi«n t§p vào Thanksgiving weekendhß¾ng dçn thi«n t§p vào Thanksgiving weekendhß¾ng dçn thi«n t§p vào Thanksgiving weekendhß¾ng dçn thi«n t§p vào Thanksgiving weekendhß¾ng dçn thi«n t§p vào Thanksgiving weekend  t× ngày
28 tháng 11 ðªn ngày 1 tháng 12.

-  Ba tu¥n thi«n th¤t mùa ðôngthi«n th¤t mùa ðôngthi«n th¤t mùa ðôngthi«n th¤t mùa ðôngthi«n th¤t mùa ðông (ngay sau Ph§t th¤t) b¡t ð¥u t× ngày
29 tháng 12 nåm 2002 ðªn ngày 19 tháng 1 nåm 2003.

VÕn Ph§t SámVÕn Ph§t SámVÕn Ph§t SámVÕn Ph§t SámVÕn Ph§t Sám

Truy«n th¯ng VÕn Ph§t Thành, m²i nåm vào mùa xuân ð«u LÕy VÕn Ph§t SámVÕn Ph§t SámVÕn Ph§t SámVÕn Ph§t SámVÕn Ph§t Sám
theo nghi thÑc trong Kinh VÕn Ph§t. Nåm nay, Sám VÕn Ph§t b¡t ð¥u t× ngày
24 tháng 4 ðªn ngày 16  tháng 5.

L­ Ph§t ÐänL­ Ph§t ÐänL­ Ph§t ÐänL­ Ph§t ÐänL­ Ph§t Ðän      s¨ cØ hành vào chü nh§t ngày 19 tháng 5 b¡t ð¥u t× 8 gi¶ sáng.

L­ gi² cüa C¯ Lão Hòa ThßþngL­ gi² cüa C¯ Lão Hòa ThßþngL­ gi² cüa C¯ Lão Hòa ThßþngL­ gi² cüa C¯ Lão Hòa ThßþngL­ gi² cüa C¯ Lão Hòa Thßþng  s¨ cØ hành vào chü nh§t ngày 16 tháng 6.

Kinh Sách M¾i:Kinh Sách M¾i:Kinh Sách M¾i:Kinh Sách M¾i:Kinh Sách M¾i:
Kinh Phaät Thuyeát Töù Thaäp Nhò ChöôngKinh Phaät Thuyeát Töù Thaäp Nhò ChöôngKinh Phaät Thuyeát Töù Thaäp Nhò ChöôngKinh Phaät Thuyeát Töù Thaäp Nhò ChöôngKinh Phaät Thuyeát Töù Thaäp Nhò Chöông     (bìa cöùng),  ,  ,  ,  ,  Kinh Phaùp Hoa Phoå Moân PhaåmKinh Phaùp Hoa Phoå Moân PhaåmKinh Phaùp Hoa Phoå Moân PhaåmKinh Phaùp Hoa Phoå Moân PhaåmKinh Phaùp Hoa Phoå Moân Phaåm     do Laõo Hoøa

Thöôïng giaûng giaûi vaø Khai Thò 4Khai Thò 4Khai Thò 4Khai Thò 4Khai Thò 4 vöøa ñöôïc aán haønh. Neáu quyù Phaät töû muoán thænh nhöõng kinh

saùch treân xin thö veà:

Gold Mountain MonasteryGold Mountain MonasteryGold Mountain MonasteryGold Mountain MonasteryGold Mountain Monastery

800 Sacramento St.800 Sacramento St.800 Sacramento St.800 Sacramento St.800 Sacramento St.

San Francisco, CA  94108San Francisco, CA  94108San Francisco, CA  94108San Francisco, CA  94108San Francisco, CA  94108

drbagmm@jps.netdrbagmm@jps.netdrbagmm@jps.netdrbagmm@jps.netdrbagmm@jps.net

WebsiteWebsiteWebsiteWebsiteWebsite cüa VÕn Ph§t Thánh Thành (cä 3 ngôn ngæ):  www.drba.org



Dharma Realm Buddhist Association
3361 E. Ocean Blvd.
Long Beach, CA 90803,  U. S. A.
Tel. / Fax. (562) 438-8902
bodehai@hotmail.com

To :

     Hß Vân Hòa Thßþng H÷a Truy®nHß Vân Hòa Thßþng H÷a Truy®nHß Vân Hòa Thßþng H÷a Truy®nHß Vân Hòa Thßþng H÷a Truy®nHß Vân Hòa Thßþng H÷a Truy®n

 #29. Hoïc Taäp Thieàn Cheá cuûa Baùt Nhaõ Ñöôøng

* B° Ð« Häi phát hành m²i 3 tháng. M÷i thß t×, góp ý
hay thïnh báo xin thß v« Dharma Realm Buddhist
Association.  Chi phiªu góp ph¥n ¤n t¯ng, xin ð«:
DRBA/Vietnamese Account.

Periodicals

Thôøi gian theo hoïc vôùi Laõo Phaùp Sö Dung Kính, Ngaøi Hö Vaân coù ñöôïc môû mang. Laõo Phaùp Sö
baáy giôø tuoåi ñaõ ngoaøi taùm möôi, Giôùi Luaät tinh nghieâm, Toâng vaø Giaùo ñeàu thoâng; thöôøng baûo Ngaøi

tham gia giaûng giaûi kinh ñieån. Thaáy ñöôïc söï ích lôïi cuûa vieäc ñi tham
hoïc caùc nôi, Laõo Phaùp Sö daïy Ngaøi ñeán Quoác Thanh Thieàn Töï ñeå
hoïc taäp quy cheá cuøng pheùp taéc cuûa choán Thieàn Ñöôøng, vaø ñeán Chuøa
Phöông Quaûng hoïc Kinh Phaùp Hoa.

Trong hai naêm lieàn, töø naêm ba möôi boán ñeán ba möôi laêm
tuoåi, Ngaøi ôû Chuøa Quoác Thanh hoïc taäp Kinh Giaùo, vaø thænh thoaûng
veà am tranh thaêm Laõo Phaùp Sö Dung Kính.
Keä taùn cuûa Hoøa Thöôïng Tuyeân Hoùa:

Thaäp phöông tuï hoäi Baùt Nhaõ Ñöôøng,
Taäp hoïc Voâ Vi kieán taùnh vöông,
Tuyeån Phaät Tröôøng trung khaûo coâng quaù,
Thuøy ñaéc taâm khoâng, caäp ñeä quy.
Nghóa laø:
Möôøi phöông teà töïu Baùt Nhaõ Ñöôøng,
Hoïc leõ Voâ Vi, thaáy taùnh vöông,
Tuyeån Phaät Tröôøng cuøng nhau khaûo thí,
Keû ñaéc �taâm khoâng� ñöôïc ñoã ñaàu.


