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Phaùp thí, thaéng moïi thí,
Phaùp vò, thaéng moïi vò,
Phaùp hyû, thaéng moïi hyû,
AÙi dieät, thaéng moïi khoå.

Taøi saûn haïi ngöôøi ngu,
Khoâng ngöôøi tìm bôø kia,
Keû ngu vì tham giaøu,
Haïi mình vaø haïi ngöôøi.

Coû laøm haïi ruoäng vöôøn,
Tham laøm haïi ngöôøi ñôøi,
Boá thí ngöôøi ly tham,
Do vaäy ñöôïc quaû lôùn.

               Kinh Phaùp Cuù
             (Phaåm Tham AÙi)

C
hieán tranh mang laïi söï

toån thaát veà nhaân
maïng, taøi saûn, tinh

thaàn, ñoàng thôøi cuõng khieán cho
theá giôùi caøng theâm oâ nhieãm.
Maëc duø chuùng ta chæ laø thieåu
soá so vôùi toång soá nhaân loaïi hieän
nay treân theá giôùi, nhöng “nhaân
ñònh thaéng thieân”—loøng kieân
quyeát cuûa con ngöôøi coù theå
thaéng ñöôïc yù trôøi. Do ñoù chuùng
ta, vôùi nhaân soá ít oûi naøy, haõy
cuøng nhau khaån caàu chö Phaät
cuøng chö Boà Taùt trong möôøi
phöông, xin caùc ngaøi huûy dieät
chieán tranh. Neáu chuùng ta coù
ñöôïc möôøi hai vaïn phaàn thaønh
taâm, thì nhaát ñònh seõ coù söï caûm
öùng, vaø coù theå “nhaân ñònh
thaéng thieân”!

W
ars result in the loss of
life, property damage,
and the waste of our

own energy; they also increases
environmental pollution. Although
we are but a tiny percentage of
the total human population in the
world, we will win against all
odds. In our small group we want
to pray to the Buddhas and the
Bodhisattvas of the ten directions
to put an end to wars. If we can
be 120,000 percent sincere in our
wish to end all war, we will have
a response against all odds.

Everyone please repeat after me:
“We disciples, Hsuan Hua and
so on, beseech the infinite, in-
exhaustible, eternal Triple
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Baây giôø, toâi seõ ñoïc töøng caâu moät vaø moïi
ngöôøi haõy laäp laïi theo toâi:

“Ñeä töû Tuyeân Hoùa cuøng töù chuùng ngöôõng
caàu taän hö khoâng, khaép Phaùp Giôùi, voâ taän voâ
taän Thöôøng Truï Tam Baûo Phaät Phaùp Taêng
trong möôøi phöông ba ñôøi, ñaïi phaùt hoaèng theä
hoä trì taát caû chuùng sanh treân toaøn theá giôùi, khieán
cho chieán tranh ôû Trung Ñoâng chaám döùt, heát
thaûy chuùng sanh sôùm ñöôïc höôûng caûnh an laïc
thaùi bình. Chuùng con ñôøi ñôøi kieáp kieáp, nguyeän
vónh vieãn ñeàn ñaùp aân ñöùc cuûa Tam Baûo Phaät
Phaùp Taêng.

Chuùng con chí thaønh khaån thieát ngöôõng
mong taän hö khoâng, khaép Phaùp Giôùi, voâ taän
voâ taän Thöôøng Truï Tam Baûo Phaät Phaùp Taêng
trong möôøi phöông ba ñôøi, töø bi gia hoä cho
ñieàu thænh caàu cuûa chuùng con ñöôïc thaønh töïu.”

Phaùp Hoäi ngaøy hoâm nay cuûa chuùng ta coù
theå noùi laø voâ cuøng quan troïng. Chuùng ta, moãi
ngöôøi ñeàu neân coù taâm cöùu theá, moãi ngöôøi ñeàu
neân xem sanh maïng cuûa taát caû chuùng sanh quan
troïng hôn sanh maïng cuûa chính mình. Vì leõ aáy,
chuùng ta caàn phaûi phaùt taâm daäp taét chieán tranh
treân theá giôùi.

Chuùng ta muoán theá giôùi chaám döùt chieán
tranh, nhöng chuùng ta khoâng theå phaûn ñoái
chieán tranh! Neáu quyù vò coù taâm phaûn ñoái chieán
tranh, töùc laø quyù vò ñang töï nhen nhuùm moät
ngoïn löûa chieán tranh khaùc vaäy! Bôûi moät khi
quyù vò phaûn ñoái ngöôøi naøo hoaëc phaûn ñoái baát
kyø cuoäc chieán tranh naøo, thì baáy giôø seõ coù
chieán tranh daáy khôûi trong taâm quyù vò.

Chuùng ta muoán chaám döùt chieán tranh, vaäy
söùc maïnh naøo coù theå laøm cho chieán tranh chaám
döùt? Ñoù laø loøng thaønh khaån—chuùng ta phaûi
thaønh taâm thaønh yù, nieäm nieäm ñeàu thieát tha
chaân thaät, taâm tö khoâng gôïn chuùt saân haän thuø
haèn. Neáu taâm chuùng ta khoâng coøn saân haän, thì
söï cöøu haän treân theá giôùi seõ giaûm bôùt ñi moät
chuùt. Laâu daàn, khi chuùng ta hoaøn toaøn khoâng

Jewel – the Buddhas, the Dharma, and the
Sangha – of the ten directions of space
throughout the Dharma Realm, to bring forth
great vows to protect all living beings in the
world. We pray that the war in the Middle
East will cease and that all living beings will
soon enjoy peace and happiness. In life after
life, we shall eternally strive to repay the
kindness of the Triple Jewel. With the umost
sincerity, we hope the infinite, inexhaustible,
eternal Triple Jewel – the Buddhas, the
Dharma, and the Sangha – of the ten direc-
tions of space throughout the Dharma Realm,
will compassionately fulfill our request.”

Today’s Dharma Assembly is extremely impor-
tant. Everyone should cherish the wish to res-
cue the world. Everyone should regards the lives
of all living beings as more important than their
own lives. We should all resolve to cause the
wars in the world to cease. In wanting to cause
the wars to cease, we cannot oppose wars. If
you have the thought of opposing war in the
world, then there is war going on within your-
self. Once you oppose any person or any war,
you start a war with yourself. We want to stop
wars. What kind of strengh we want to stop
war? The strength of sincerity. In our every
thought we should keep our minds free of ha-
tred. If there is no hatred in our minds, there
will a bit less enmity in the world. Eventually,
when there’s no enmity whatsoever, when we
have no enemies, there will naturally be no more
hatred.

Therefore, in Buddhism there are no armies.
There is no equivalent to the Crusaders. We treat
everyone with kindness, compassion, joy and
equanimity. The karmic offenses of living be-
ings have resulted in the Communist Party, the
Repulican Party, the Democratic Party, and so
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coøn baát cöù loøng saân haän naøo, cuõng chaúng coù
keû thuø, thì moïi cöøu haän seõ töï nhieân tieâu tan,
khoâng coøn nöõa.

Cho neân, Phaät Giaùo khoâng coù quaân ñoäi—
khoâng coù Thaäp Töï Quaân, cuõng chaúng coù Baùt
Töï Quaân—ñoái vôùi ai chuùng ta cuõng duøng loøng
töø bi hyû xaû. Hieän nay, vì nghieäp chöôùng cuûa
chuùng sanh maø taïo ra Ñaûng Coäng Saûn, Ñaûng
Daân Chuû, Ñaûng Coäng Hoøa...  Anh coù ñaûng phaùi
cuûa anh, toâi coù ñaûng phaùi cuûa toâi—cuøng ñaûng
thì bao che cho nhau, khaùc ñaûng thì xem nhö
keû thuø. Phaät Giaùo thì khoâng coù ñaûng phaùi, phe
nhoùm, vôùi ai cuõng khoâng ñöùng theá ñoái laäp,
vôùi ai cuõng yeâu thöông nhö chính baûn thaân
mình, khoâng heà sanh taâm saân haän hoaëc thuø
gheùt ai caû.

Vì vaäy, Vaïn Phaät Thaùnh Thaønh ñeà xöôùng
saùu con ñöôøng quang minh chaùnh ñaïi, maø cuõng
laø saùu loaïi trí hueä, saùu caùi chuøy haøng phuïc ma
quaân, hoaëc saùu taám kính chieáu yeâu—nhöõng gì
laø saùu?

Thöù nhaát laø khoâng tranh. Vì sao khoâng
tranh? Khi quyù vò muoán nhöõng thöù maø ngöôøi
khaùc cuõng öa thích, thì quyù vò beøn tranh giaønh
vôùi hoï, hoï cuõng tranh giaønh vôùi quyù vò. Cho
neân, Vaïn Phaät Thaùnh Thaønh chuû tröông raèng:
“Ngöôøi ta boû thì mình giöõ laáy, ngöôøi ta thích thì
mình cho ngay.” Nhöõng gì maø ngöôøi khaùc
khoâng muoán thì mình muoán; nhöõng gì maø ngöôøi
khaùc muoán thì mình khoâng muoán—Vaïn Phaät
Thaùnh Thaønh laø nhö theá ñoù!

Thöù hai laø khoâng tham. Nhöõng thöù gì maø
ngöôøi ta tham lam muoán coù thì chuùng ta khoâng
tham. Bôûi neáu tham lam, thì quyù vò seõ sanh ra
ích kyû, coù taâm rieâng tö; coøn neáu khoâng coù loøng
tham töùc laø quyù vò thaät söï khoâng ích kyû, khoâng
coù loøng rieâng tö. Maø, khoâng coù loøng rieâng tö
thì seõ khoâng coù sôû caàu, khoâng mong caàu gì caû.

Vì sao ngöôøi ta boân ba khaép nôi ñeå truy
caàu? Vì loøng tham thuùc ñaåy! Chuùng ta khoâng
coù taâm rieâng tö ích kyû thì cuõng chaúng coù sôû

forth. You have your party, and he has his.
People of the same views joins together and fight
against those are different from them. If you
don’t side with them, they consider you an en-
emy. Buddhism has no party or factions. It op-
poses no one. It loves everyone as its own and
doesn’t hate anyone. And so the City of Ten
Thousand Buddhas advocates the six bright
paths, also known as the six kinds of wisdom,
or the six demon-subduing pestles, or the six
demon-sporting mirrors. What are they? The
first one is not contending. Why shouldn’t you
contend? As soon as you contend about some-
thing that some else wants, that person will con-
tend with you. But the practice of the City of
Ten Thousand Buddhas is, “If people discard
it, I’ll pick it up. If people want it, I’ll give it
away.” We take in whatever people don’t want;
we won’t take anything that people want. That’s
the way the City of Ten Thousands is.

The second one is not being greedy. We are not
greedy for things that other people greedy for.
If you are greedy, then you will be selfish. If
you have no greed, that is true unselfishness.
Being unselfish, you will not seek anything. Why
people go everywhere seeking for things? Be-
cause of greed. We want to be unselfish and
not seek. So the third is not seeking. The fourth
is not being selfish, and the fifth is not persuing
personal advantage. These all work the same
way. The six is not lying. Why do people tell
lies? Because they want to protect their selfish
interests. Why are they selfish? Because they
are seeking for something, or greedy for some-
thing, or contending for something.

If one is not selfish, does not persue personal
advantage, does not seek anything, does not
contend, and has no greed, then one doesn’t
need to lie and cheat people as one might in
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caàu; cho neân, thöù ba laø khoâng caàu.
Thöù tö laø khoâng töï tö, vaø thöù naêm laø khoâng

töï lôïi—hai ñieàu naày ñeàu coù cuøng hieäu löïc nhö
nhau.

Thöù saùu laø khoâng voïng ngöõ. Vì sao con
ngöôøi treân theá giôùi laïi voïng ngöõ? Bôûi hoï muoán
baûo veä nhöõng lôïi loäc ích kyû rieâng tö. Vì sao hoï
ích kyû? Bôûi vì trong loøng coù söï mong caàu, coù
söï tham lam, coù söï tranh chaáp. Neáu quyù vò coù
theå khoâng töï tö, khoâng töï lôïi, khoâng mong caàu,
khoâng tranh chaáp, cuõng khoâng tham lam, thì
quyù vò seõ chaúng caàn noùi doái, chaúng caàn löôøng
gaït ngöôøi khaùc. Nhö nhöõng con buoân thöôøng
mua reû baùn ñaét chaúng haïn, roõ raøng moùn haøng
ñaùng giaù möôøi ñoàng thì hoï laïi ñoøi giaù moät traêm
ñoàng, coøn giaû doái: “Giaù naày reû laém roài, toâi ñeå
voán cho anh ñoù!” Vì chuùng ta khoâng tranh,
khoâng tham, khoâng caàu, khoâng töï tö, khoâng töï
lôïi, cho neân chuùng ta khoâng caàn phaûi noùi doái.

Chuùng ta neân yeâu meán, quyù troïng sanh
maïng cuûa ngöôøi khaùc hôn cuûa chính baûn thaân
mình. Do ñoù, hoâm nay quyù vò quy y vôùi toâi, toâi
nguyeän nhaän laõnh taát caû nghieäp toäi cuûa quyù
vò, xem caùc nghieäp toäi aáy laø cuûa toâi; quyù vò coù
bieát vì sao toâi laøm nhö theá khoâng? Bôûi toâi ñoïc
trong saùch cuûa thaùnh hieàn ngaøy xöa, thaáy raèng
caùc ngaøi khoâng bao giôø ñem loãi cuûa mình gaùn
cho ngöôøi khaùc, maø chæ ñem loãi cuûa ngöôøi khaùc
ñaët leân vai mình!

Vua Thaønh Thang nhaø Thöông ñaõ töøng noùi:
“Thaân traãm coù toäi, khoâng phaûi bôûi muoân daân;
muoân daân coù toäi, toäi ñoù do traãm.” YÙ noùi raèng:
“Caù nhaân traãm coù toäi, khoâng neân ñem toäi aáy
gaùn cho baù taùnh; neáu baù taùnh coù toäi, toäi aáy keå
nhö traãm gaây ra. OÂng Trôøi ôi! Thöôïng Ñeá ôi!
Quyû Thaàn ôi! Chö Phaät ôi! Xin caùc ngaøi chôù
baét toäi nhöõng ngöôøi khaùc!”

(Hoøa Thöôïng Tuyeân Hoaù khai
thò taïi Luaân Ñoân, Anh Quoác,
ngaøy 11/10/1990)

doing bussiness. When one item is clearly worth
ten dollars, the vendor try sell it to you for a
hundred dollars, saying, “This is really bargain.
I’m not making any money of this.” He has to
make a sale pitch. Since we don’t contend, are
not greedy, do not seek anything, are not self-
ish, and do not want personal advantage, we
have no reason to tell lies. We cherish other
people’s lives more than our own. That’s why,
now you have taken refuge with me today. I am
willing to take on your karmic offenses as my
own. I want to do this because I have read
about the ancient sages and worthies, and they
took the blame for other people’s mistakes, but
did not shift the responsibility for their own mis-
takes onto others. Emperor Tang of the Shang
dynasty said, “ If I have offenses, do not blame
the citizens. If the people have offenses, the
blame lies with me.” He appealed to the Su-
preme Lord, to God, and perhalps to the Bud-
dhas, asking them not to judge his people.

A talk given on October 11, 1990
in London, England.

A Di Ðà Th¤tA Di Ðà Th¤tA Di Ðà Th¤tA Di Ðà Th¤tA Di Ðà Th¤t

• A Di Ñaø ThaátA Di Ñaø ThaátA Di Ñaø ThaátA Di Ñaø ThaátA Di Ñaø Thaát: töø Chieàu 6 thaùng 12
(Saùi Tònh Ñaïo Traøng) ñeán 13 thaùng 12.

• Leã vía Phaät A Di Ñaø Ñaûn Sanh:
Chuû Nhaät 7 thaùng 12.

• Ba Tuaàn Thieàn: töø Chieàu 14 thaùng 12
(Saùi Tònh Ñaïo Traøng) ñeán 4 thaùng 1, 2004.
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Bieän Phaùp Chaám Döùt
Chieán Tranh Hay Nhaát

(Hoøa Thöôïng Tuyeân Hoùa
giaûng taïi Chuøa Hoa Nghieâm,
ngaøy 09 thaùng 6 naêm 1988.)

T
oâi muoán noùi qua veà cuoäc chieán tranh
ôû Vieät Nam. Sau khi sang Myõ, toâi coù
ñeán nöôùc Vieät Nam moät laàn. Ngay khi

maùy bay vöøa haï caùnh, toâi coù noùi vôùi nhöõng
ngöôøi tôùi ñoùn toâi raèng: “Ngöôøi Vieät Nam khoå
laém ñaáy, töông lai seõ coøn khoå sôû hôn nöõa!”

Nhöõng ngöôøi ñeán ñoùn toâi thì khoâng cho
laø nhö vaäy, hoï noùi: “Tình hình taïi Vieät Nam
hieän nay raát khaû quan, raát thaùi bình. Toång
Thoáng Nguyeãn Vaên Thieäu cho chuùng toâi bieát
laø seõ coù naêm naêm thaùi bình; thôøi gian naêm
naêm khoâng phaûi ngaén, chuùng toâi coøn coù theå
kieám theâm ñöôïc boän baïc.”

Toâi noùi: “Chæ e raèng chöa kieám ñöôïc ñoàng
naøo thì taùnh maïng mình ñaõ khoâng coøn!”

Ngaøy 14 thaùng gieâng naêm 1975, toâi trôû
veà Myõ Quoác sau chuyeán ñi hoaèng Phaùp ôû
caùc nöôùc AÙ Chaâu. Ñeán ngaøy 15 thaùng gieâng,
luùc chieán tranh ôû vuøng cao nguyeân Trung
phaàn Vieät Nam vöøa môùi boäc phaùt, toâi ñaùnh
ñieän tín cho moät ñeä töû ñang soáng taïi Vieät
Nam, noäi dung böùc ñieän noùi raèng: “Vôï choàng
baø haõy lo thu xeáp taøi saûn, saép ñaët moïi vieäc
cho goïn gheõ, mau sang Myõ Quoác, khoâng neân
löu laïi Vieät Nam nöõa!”

Baø ta döôøng nhö khoâng heà löu taâm gì caû,
trôøi saäp cuõng khoâng maøng, ñaát lôû cuõng chaúng
lo; nhöng choàng baø nhaän ñöôïc ñieän baùo thì
khoâng yeân taâm, beøn ñieän thoaïi hoûi toâi: “Thöa
Thöôïng Nhaân, Thaày muoán chuùng con qua

Myõ haún coù chuyeän gì?”
Trong ñieän thoaïi khoâng tieän giaûi thích

doâng daøi neân toâi chæ noùi vaén taét: “Cuõng
chaúng coù chuyeän gì, nhöng oâng baø neân sang
Myõ, caøng sôùm caøng toát!”

Ngaøy 10 thaùng 3, baø aáy ñeán Myõ. Thaät ra,
baø aáy qua Myõ khoâng phaûi vì böùc ñieän baùo
cuûa toâi, maø laø vì muoán döï ñaùm cöôùi cuûa coâ
con gaùi vaøo ngaøy 12 thaùng 3. Choàng baø luùc
aáy vaãn coøn ôû Höông Caûng, maûi meâ mua
chöùng khoaùn. Ñeán trung tuaàn thaùng tö, choàng
baø ñieän thoaïi tìm toâi caû ba ngaøy vaø cöù hoûi:
“Baây giôø con coù theå veà Vieät Nam laïi chöa?”

Luùc baáy giôø taïi Vieät Nam, Saøi Goøn chöa
thaát thuû, chæ coù chieán tranh soâi ñoäng ôû vuøng
cao nguyeân; toâi baûo oâng ta: “Sau ba tuaàn leã
nöõa, neáu tình hình cho pheùp, coù theå veà Vieät
Nam ñöôïc thì cöù veà; neáu khoâng theå veà ñöôïc
thì ñöøng veà!”

Roát cuoäc chæ hai tuaàn röôõi sau, tình hình
chieán söï ôû Vieät Nam ñaõ ñoåi saéc. Tröôùc ñaây,
trong chuyeán ñi hoaèng Phaùp ôû Vieät Nam, luùc
vöøa xuoáng phi cô toâi coù noùi: “Ngöôøi Vieät Nam



Trang 6                 B∞ –´ H‰i

khoå quaù!” laø do nguyeân nhaân nhö vaäy.
Baây giôø chuùng ta haõy cuøng nhau nghieân

cöùu vaán ñeà naày: Ngöôøi Vieät Nam laém ngöôøi
tin theo ñaïo Phaät, theá thì taïi sao hoï phaûi chòu
caûnh laàm than nhö vaäy? Toâi nghe noùi coù
nhieàu ngöôøi ñi tî naïn baèng thuyeàn beø, thuyeàn
bò chìm xuoáng bieån, raát nhieàu ngöôøi bò maát
tích; nhöng cuõng coù ngöôøi bieát nieäm danh
hieäu Quaùn Theá AÂm Boà Taùt, neân trong luùc
saép cheát laïi may maén tìm ñöôïc ñöôøng soáng.
Vieät Nam voán coù nhieàu ngöôøi tin theo ñaïo
Phaät, thì taïi sao laïi gaëp phaûi ñaïi naïn nhö theá?
Baây giôø toâi noùi ñeán ñieåm then choát cuûa vaán
ñeà: Ngöôøi Vieät Nam saùt khí naëng neà, loøng
hieáu saùt raát lôùn, cho neân taïo thaønh tai kieáp.
Ngöôøi Vieät Nam coù loøng caêm haän raát lôùn—
ñoù chính laø tai hoïa lôùn nhaát cho hoï. Neáu
ngöôøi ngöôøi ñeàu khoâng coù loøng caêm haän thuø
haèn, thì tai naïn gì cuõng khoâng theå xaûy ra
ñöôïc caû!

Ngöôøi hoïc Phaät thì tröôùc tieân laø phaûi
khoâng giöõ loøng caêm haän, bôûi heã coù moät chuùt
caêm haän laø seõ coù ñaáu tranh. Coå nhaân noùi:

Thieân baùch nieân lai oaûn lyù canh,
Oaùn thaâm töï haûi haän nan bình.
Duïc tri theá thöôïng ñao binh kieáp,
Thaû thính ñoà moân daï baùn thanh.

(Traêm ngaøn naêm nay trong baùt canh,
Oaùn saâu nhö bieån, haän khoân nguoâi.
Muoán bieát theá gian sao chinh chieán,
Haõy nghe loø thòt luùc nöûa ñeâm!)

Caû traêm ngaøn naêm nay, trong baùt canh
thòt treân baøn aên vaãn chaát chöùa moät moái haän
thuø hôøn oaùn thaâm saâu nhö bieån, khoù theå san
baèng, khoù theå hoùa giaûi. Ñoù laø yù nghóa cuûa
hai caâu ñaàu; coøn hai caâu sau, toâi muoán söûa
laïi nhö theá naày:

Duïc mieãn theá thöôïng thuûy hoûa kieáp,
Nhu yeáu nhaân nhaân baát saùt sanh.
(Theá gian muoán khoûi thuûy hoûa kieáp,
Ngöôøi ngöôøi caàn phaûi caám saùt sanh!)

Baøi thô thaønh ra:

Thieân baùch nieân lai oaûn lyù canh,
Oaùn thaâm töï haûi haän nan bình.
Duïc mieãn theá thöôïng thuûy hoûa kieáp,
Nhu yeáu nhaân nhaân baát saùt sanh.

(Traêm ngaøn naêm nay trong baùt canh,
Oaùn saâu nhö bieån, haän khoân nguoâi.
Theá gian muoán khoûi thuûy hoûa kieáp,
Ngöôøi ngöôøi caàn phaûi caám saùt sanh!)

Ngaøy xöa chieán tranh thì ngöôøi ta ñaùnh
nhau baèng dao, göôm, kieám, kích, teân, thuaån
(duïng cuï ñôõ teân). Nay laø thôøi ñaïi nguyeân
töû, ngöôøi ta duøng suùng coái, chaát noå, ñaïn
nguyeân töû ñeå ñaùnh nhau. Suùng coái thuoäc
hoûa, nguyeân töû thuoäc thuûy, cho neân noùi raèng
muoán traùnh naïn thuûy hoûa thì ñieàu tieân quyeát
laø moïi ngöôøi phaûi khoâng saùt sanh. Chuùng
sanh khoâng saùt sanh thì tai kieáp thuûy hoûa seõ
khoâng xaûy ra; neáu chuùng sanh thích saùt sanh
thì chieán tranh seõ vónh vieãn khoâng bao giôø
chaám döùt caû. Bôûi ngöôøi ta aên nhieàu thòt, moät
ngöôøi khoâng phaûi chæ aên thòt moät con heo
maø laø raát nhieàu con, thôøi nhöõng con heo naày
ñeán ñoøi nôï. Quyù vò thieáu nôï tieàn baïc raát
nhieàu, thieáu nôï nhaân maïng cuõng traû khoâng
xueå, traû nôï naày coøn nôï kia thôøi sao, theá laø
khoâng coâng bình; bôûi khoâng coâng bình neân
môùi xaûy ra chieán tranh.

Do ñoù, ñoái vôùi nhöõng ngöôøi hoïc Phaät,
ñieàu thieát yeáu thöù nhaát laø khoâng saân haän,
vaø thöù hai laø khoâng saùt sanh!
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“Ai Hoàng Bieán Ñieän Dieät Nhaân Quaàn”

Thieát ñieåu maõn khoâng huûy theá giôùi,
Ai hoàng bieán ñòa dieät nhaân quaàn.
Chieán tranh giai baïi tao ñoà thaùn,
Ñoã baùc taát thaâu vò höõu doanh.
Ngu si laõnh tuï ngu si söï,
Daõ man ñöông quyeàn daõ man haønh.
Suaát ñòa thöïc nhaân toäi nan xaù,
Coå kim trung ngoaïi hoâ baïo quaân.

T
rong hoaøn caûnh hieän nay, toâi tin raèng
moãi caù nhaân ñeàu quan taâm ñeán tình
hình chieán söï ôû Trung Ñoâng. Cuoäc

chieán tranh Trung Ñoâng phaùt khôûi töø ñaâu? Ñoù
laø töø tö töôûng töï tö, töï lôïi trong chuùng ta maø ra!
Neáu chuùng ta khoâng coù tö töôûng töï tö töï lôïi,
maø chæ moät möïc giöõ loøng töø, töôøng, hoøa, aùi;
ñoái vôùi ai cuõng coù haït gioáng hieàn hoøa thöông
meán trong taâm, duøng thaùi ñoä thaân thieän hoøa aùi
ñoái xöû vôùi nhau, thì nhaát ñònh khoâng theå coù
chieán tranh xaûy ra. Bôûi chuùng ta khoâng coù loøng
töø, töôøng, hoøa, aùi; ai naáy ñeàu muoán xöng vöông
xöng baù taïi theá giôùi naày, maø yù ñoà xöng vöông
xöng baù ñoù voán do caùi taâm töï tö töï lôïi taùc quaùi,
khieán cho ñaàu oùc con ngöôøi bò hoân aùm, neân
môùi ñöa tôùi nhöõng haønh ñoäng daõ man, ngu si.

Vaäy, vieäc giaûi quyeát chieán tranh khoâng maáy
khoù, chuùng ta khoâng caàn phaûn ñoái chieán tranh!
Chieán tranh khoâng theå phaûn ñoái ñöôïc, neáu quyù
vò phaûn ñoái chieán tranh töùc laø quyù vò ñang töï
chaâm ngoøi cho moät cuoäc chieán tranh thöù hai
nöõa vaäy! Quyù vò phaûn ñoái, thì baûn thaân söï phaûn
ñoái ñoù cuõng laø moät cuoäc chieán tranh roài, chaúng
qua cuoäc chieán tranh thöù hai naày khoâng ñoàng
taùnh chaát vôùi cuoäc chieán tranh thöù nhaát maø
thoâi!

Quyù vò gaây chieán vôùi nöôùc ngoaøi, ñoù laø
cuoäc chieán tranh xaâm löôïc. Quyù vò phaûn ñoái

chieán tranh töùc laø quyù vò gaây ra söï “noäi phaûn,”
laøm roái loaïn noäi boä trong nöôùc, vaø nhö theá laø
töï taøn haïi xöông maùu mình. Ñieàu naày coù theå
noùi laø do vieäc giaùo duïc cuûa quoác gia chöa hoaøn
bò, neân nhaân daân khoâng uûng hoä chính phuû,
treân döôùi khoâng ñoàng loøng nhaát trí. Cho neân,
söï phaûn ñoái chieán tranh chính laø söï daáy khôûi
cuûa moät cuoäc chieán tranh khaùc, vaø nhö theá,
chieán tranh seõ vónh vieãn khoâng bao giôø chaám
döùt caû; vaäy thì chuùng ta ñöôïc caùi gì ñaây?

Chuùng ta khoâng caàn phaûn ñoái chieán tranh
maø laø caàn chaám döùt chieán tranh! Laøm theá naøo
môùi coù theå chaám döùt chieán tranh? Khoâng baûo
hoï laøm bom nguyeân töû, khoâng baûo hoï taïo bom
khinh khí, khoâng baûo hoï laøm tia saùng gieát
ngöôøi, khoâng baûo hoï taïo chieán tranh hoùa hoïc,
ñoù laø laøm cho chieán tranh huûy dieät phaûi khoâng?
Laøm nhö theá cuõng khoâng ñöôïc!

Phöông phaùp huûy dieät chieán tranh laø ngöôøi
ngöôøi phaûi töø, töôøng, hoøa, aùi—neáu ai naáy ñeàu
mang haït gioáng tö töôûng naày thì theá giôùi seõ
khoâng theå ñi ñeán caûnh chieán tranh. Cho neân
ñoù laø phöông phaùp caên baûn ñeå chaám döùt chieán
tranh. Nhöng moïi ngöôøi trong chuùng ta ñeàu raát
ngu si, khoâng bieát caùch nghieân cöùu ñeán caên
baûn coäi goác, chæ lo ñeå taâm vaøo ngoïn ngaønh; do
ñoù nhieàu ngöôøi coù caûm töôûng laø nhöõng nhaø
ñöông quyeàn treân theá giôùi ñeàu ñeå “suaát thoå
ñòa, thöïc nhaân nhuïc”— chæ vì muoán tranh nhau
thaéng baïi, muoán quaûng ñaïi thanh danh, quyeàn
theá, ñòa vò cuûa rieâng mình maø hoï hy sinh caû taøi
saûn, sanh maïng cuûa quoác gia.

Trong Luïc Toå Ñaøn Kinh ñaõ noùi raát roõ:
“Tranh giaønh do loøng hôn thua, ñieàu naày traùi
vôùi Ñaïo, môùi sanh taâm töù töôùng, bôûi ñoù laøm
sao ñaéc ñöôïc Tam-muoäi?”

“Tranh” laø muoán toâi anh ai hôn, kyø thaät
ngöôøi thaéng cuõng laø baïi, baïi cuõng nhö thaéng,
hoã töông nhau khoâng döïa vaøo luaän lyù nhaát ñònh,
cho neân noùi “thaéng laø vöông haàu, baïi laø giaëc.”
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Döïa vaøo kinh nghieäm naày thôøi khoâng coù caùi
thaéng nhaát ñònh, cho neân toâi noùi veà vaán ñeà
naày baèng caâu keä sau:

“Thieát ñieåu maõn khoâng huûy theá giôùi.” Töø
tröôùc ñeán nay chöa coù cuoäc chieán tranh naøo
maø phi cô oanh taïc ñoái phöông nhieàu nhö theá,
khoâng phaûi oanh taïc chæ moät vuøng naøo, maø laø
oanh taïc khaép nôi. Bôûi nhö treân thaân theå chæ
coù moät sôïi toùc ñau laø toaøn thaân cuõng caûm thaáy
ñau ñôùn nhöùc nhoái theo, hieän nay chieán tranh
laøm cho neàn kinh teá quoác gia khoâng oån ñònh,
töông lai cöù nhö theá thì kinh teá seõ khoâng ñi
ñuùng quy cuû. Ñieàu naày aûnh höôûng raát lôùn cho
toaøn theá giôùi, ñoù cuõng laø huûy dieät neàn vaên
minh theá giôùi, ñöa theá giôùi ñeán choã dieät vong,
nhö theá khoâng ñau ñôùn sao?

“Ai hoàng bieán ñòa dieät nhaân quaàn.” Con
ngöôøi gioáng nhö loaøi chim hoàng, chim nhaïn bi
ai laïc ñaøn ly taùn, khoâng nôi truù aån. Con ngöôøi
sinh soáng trong voøng ñai chieán tranh treân theá
giôùi, ñeàu khoâng coù ñöôïc moät ngaøy an oån yeân

vui, neân môùi noùi laø “ai hoàng bieán ñòa dieät nhaân
quaàn,”—nhaân loaïi seõ bò ñöa ñeán choã dieät vong
vaäy.

“Chieán tranh giai baïi tao ñoà thaùn.” Nhöõng
nôi coù chieán tranh, röøng göôm möa ñaïn, phi cô
ñaïi phaùo, con ngöôøi phaûi chòu caûnh khoå ñoà
thaùn.

“Ñoã baùc taát thaâu vò höõu doanh.” Côø baïc
noùi ñeán dòp thaéng thì tieàn ruûng rænh ñaày tuùi, kyø
thaät thaéng ñoù roài cuõng thua ñoù, nôï naàn khoâng
tính toaùn ñöôïc. Troø côø baïc tuy thaáy “aên” ñoù,
kyø thaät khi “aên” laø khôûi ñaàu cuûa thua, cho neân
côø baïc chæ thaáy thua chöù naøo coù “aên”? Chöa
thaáy ngöôøi naøo ñaùnh baïc maø thaéng ñöôïc phaùt
taøi, cho neân ñoù laø moät vieäc chaúng coù yù nghóa
gì caû.

“Ngu si laõnh tuï ngu si söï.” Nhöõng vò laõnh
tuï caùc quoác gia naày ñeàu ngu si, neân hoï laøm
nhöõng vieäc cuõng ngu si.

“Daõ man ñöông quyeàn daõ man haønh.”
Nhöõng keû daõ man, nhöõng ngöôøi naém chính
quyeàn nhöng baát chaáp ñaïo lyù naøy, chæ laøm cho
theá giôùi trôû neân baïi hoaïi “aên”bôûi caùc haønh vi
nhö theá.

“Suaát ñòa thöïc nhaân toäi nan xaù.” Chieán
tranh giaønh ñaát, xaùc ngöôøi la lieät ñaày ñoàng;
chieán tranh giaønh thaønh, xaùc ngöôøi ngoån ngang
khaép thaønh—vì muoán laán chieám, tranh giaønh
ñaát ñai, laõnh thoå maø xem thöôøng maïng ngöôøi,
ñaây quaû laø toäi ñaùng cheát, khoù theå dung tha!

“Coå kim trung ngoaïi hoâ baïo quaân.” Baát
luaän laø taïi nöôùc Trung Hoa hay caùc nöôùc naøo,
nhöõng ngöôøi duøng chieán tranh ñeå thoûa maõn
tham voïng xöng vöông xöng baù, töông lai ñeàu
laø nhöõng ngöôøi coù toäi vôùi lòch söû—ñoù laø nhöõng
vò vua chuùa, laõnh tuï quaù hung baïo, quaù taøn aùc!

Hoøa Thöôïng Tuyeân Hoùa giaûng taïi

Vieän Dòch Kinh Quoác Teá ngaøy 30/2/1991
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L¶i Cänh Tïnh
Ni Sß ChÑng Nghiêm

PHAÀN 15:

• Chæ ca àn duye ân sa âu, kho âng sô ï
duyeân tôùi treã. Chæ caàn tìm ra ñöôøng,
khoâng sôï ñöôøng daøi.

• Chuyeän gì ñoái cô thì toát. (Ñoái cô:
thích öùng vôùi caên cô, vôùi ñieàu kieän
taâm sinh ly ù).

• Neáu ta coù haït gioáng thuaàn toát thì
nhaát ñònh phaûi naém laáy thôøi cô,
mau mau gieo xuoáng ñaát. Ñoàng thôøi
phaûi cho noù ñuû aùnh naéng, nöôùc vaø
khoâng khí thì caây môùi lôùn ñaëng.

• Phaùt nguyeän trong loøng maø khoâng
ñem ra thöïc haønh thì cuõng nhö
ruoäng coù haït gioáng maø khoâng caáy,
khoâng chaêm soùc. Thaät laø uoång phí
nhaân duyeân.

• Duø cho coù cô hoäi vaø phöôùc baùu toát
tôùi ñaâu, neáu khoâng bieát naém laáy
nhaân duyeân thì noù cuõng seõ vuoät maát.

• Ñôøi ngöôøi thì nhö raïp haùt: Khi ñònh
nghieäp tôùi thì mình dieãn vôû tuoàng
ra ngoaøi söï töôûng töôïng cuûa moïi
ngöôøi.

• Khi soáng treân ñôøi, neân bieát moïi thöù
vaät chaát laø ñeå ta haøng ngaøy phöông
tieän duøng noù. Bôûi theá mình neân
sinh loøng caûm kích, traân quyù vaø
bieát ñuû. Neáu theá thì soáng treân ñôøi,
nôi naøo mình cuõng thaáy loøng yeân,
bieát ñuû; luùc naøo cuõng vui veû sung
söôùng.

• Khi bieát söû duïng ñuùng ñaén moät vaät
gì thì vaät aáy môùi coù giaù trò (sinh
maïng cuûa vaät aáy môùi toàn taïi). Neáu
ta khoâng thöông tieác, baûo veä noù maø
ngöôïc laïi, huûy hoaïi, vaát boû noù thì
cuõng nhö mình gieát cheát sinh maïng
cuûa vaät aáy.

• Haøng ngaøy mình phaûi caùm ôn cha

KHI GIOÏT SAÙP RÔI
(Nhaân duyeân, caûm aân vaø töû sinh)
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meï vaø chuùng sinh. Suoát ñôøi khoâng
neân coâ phuï cha meï vaø chuùng sinh.

• Con ngöôøi ñang ôû trong voøng tuyeät
voïng maø sinh loøng caùm ôn thì quyù
laém. Ngöôøi luoân coù taâm bieát caùm
ôn thì thöôøng khoâng rôi vaøo caûnh
tuyeät voïng.

• Caây ñeøn caày maø khoâng tim thì
chaúng theå thaép saùng. Neáu coù tim
ñeøn, phaûi caàn ñoát noù leân thì môùi coù
yù nghóa. Tim ñeøn ñoát leân thì saùp seõ
chaûy ra: so vôùi khoâng ñoát thì noù toát
hôn nhieàu.

• Khi moät gioït saùp nhieãu xuoáng thì
laäp töùc lôùp maøng boïc ngoaøi noù
ñoïng keát laïi khieán noù döøng laïi,
khoâng chaûy tieáp. Ñoù laø vì trong trôøi
ñaát luùc naøo cuõng coù söùc maïnh laøm
caân baèng: Söùc maïnh aáy goïi laø an
uûi voã veà.

• Kinh Phaät vieát: “Sinh: ta ñaõ töøng
sinh? Che á t :  ta ña õ  tö øng che á t?”
Nguyeân lai, sinh roài cheát, cheát roài
sinh ñeàu trong voøng tuaàn hoaøn luaân
hoài. Cheát laø baét ñaàu cho sinh. Sinh
laø khôûi ñieåm ñi tôùi caùi cheát.

- Khai Th∏ 1, 2, 3, 4.
- Hoa Sen Ng‡y Xu‚n
- Ph·p NgÊ
- Kinh A Di –‡ Lfl˛c Gi‰ng
- Kinh T— Thßp Nh∏ ChflΩng Lfl˛c Gi‰ng
- Ph± MÙn Ph‚m Lfl˛c Gi‰ng
- Ti¨u Sÿ L„o HÚa Thfl˛ng
- –’i Th™ ChÌ B∞ T·t NiÆm Phßt ViÍn ThÙng
- C¶m Nang Tu –’o:  NgÊ L¯c c¸a  HT. Qu‰ng Kh‚m

BÂng ˜c:

- Khai Th∏ 1, 2, 3, 4
- Kinh A Di –‡ Lfl˛c Gi‰ng
- Kinh Kim Cang Lfl˛c Gi‰ng
- Kinh T— Thßp Nh∏ ChflΩng Lfl˛c Gi‰ng
- Ph± MÙn Ph¶m Lfl˛c Gi‰ng
- –’i Th™ ChÌ B∞ T·t NiÆm Phßt ViÍn ThÙng
- Kinh Ð¸a TÕng Lßþc Giäng (Quy¬n Thßþng)

N™u qu˝ Phßt tÿ muØn thÔnh kinh s·ch v‡ bÂng
˜c hay h≤ tr˛ cÙng —c §n h‡nh xin thfl v´:

Gold Mountain Monastery
800 Sacramento St.
San Francisco, CA 94108

B.P.L. Monastery
4140 Long Beach Blvd.
Long Beach, CA 90807

Long Beach Monastery
3361 E. Ocean Blvd.
Long Beach, CA 90803

Chi phi™u xin ´: DRBA/ Vietnamese Account.

Kinh Sách BångKinh Sách BångKinh Sách BångKinh Sách BångKinh Sách Bång
„n Hành„n Hành„n Hành„n Hành„n Hành



SØ 62                                                                                                                                    Trang 11

Ngaøy thöù nhaát:
Nieäm Phaät, aên chay laø
caên baûn ñeå hoä quoác töùc tai

A
Án Quang voán laø moät oâng taêng taàm
thöôøng, voâ tri, voâ thöùc, chæ bieát ñeán
côm chaùo, chæ bieát nieäm Phaät daêm

caâu, tuy soáng uoång quang aâm hôn baûy möôi
naêm, nhöng thöïc chöa heà trieät ñeå nghieân cöùu
Phaät phaùp. Phaùp hoäi Hoä Quoác Töùc Tai laàn
naøy, caùc vò keøo naøi tham gia, chaúng töø khöôùc
ñöôïc. Vaû laïi, ñaây laø chuyeän quan heä ñeán
phöôùc lôïi quoác gia maø cuõng laø traùch nhieäm
toâi phaûi taän löïc neân toâi chaúng neà mình giaûn
laäu, ñeán döï phaùp hoäi naøy. Ñieàu toâi giaûng
hoâm nay chaúng phaûi laø lyù luaän cao saâu gì,
chæ laø thuaät laïi phöông phaùp caên baûn ñeå “töùc
tai hoä quoác”. Coøn veà yeáu nghóa cuûa phaùp
hoäi laàn naøy, ngaøy mai seõ baøn ñeán.

Muïc ñích cuûa phaùp hoäi laàn naøy laø hoä
quoác töùc tai. Laøm sao ñeå ñaït ñöôïc muïc ñích
ñoù? Toâi cho raèng phöông phaùp caên baûn laø
Nieäm Phaät bôûi vì saùt kieáp vaø heát thaûy tai
naïn ñeàu do aùc nghieäp cuûa chuùng sanh chieâu
caûm. Neáu taát caû moïi ngöôøi ñeàu nieäm Phaät
thì nghieäp naøy seõ xoay chuyeån ñöôïc. Neáu
chæ coù moät ít ngöôøi nieäm Phaät thì nghieäp aáy
cuõng coù theå giaûm khinh. Phaùp moân Nieäm
Phaät tuy laø vì caàu sanh Tònh Ñoä, lieãu thoaùt

sanh töû maø laäp ra, nhöng söùc tieâu tröø nghieäp
chöôùng cuûa noù thaät cuõng cöïc kyø lôùn lao.

Ngöôøi chaân chaùnh nieäm Phaät tröôùc heát
aét phaûi ngaên taø, giöõ loøng thaønh, giöõ veïn ñaïo
nghóa, taän heát boån phaän, ñöøng laøm caùc ñieàu
aùc, vaâng laøm caùc ñieàu thieän. Caàn nhaát laø
phaûi hieåu roõ nhaân quaû, töï haønh, daïy ngöôøi
haønh. Hieän taïi khoâng coù baäc Thaùnh ñeå gaàn
guõi, bao taø thuyeát taøn haïi nhaân nghóa ñeàu laø
do boïn Toáng Nho baøi baùc nhaân quaû - luaân
hoài ñeán noãi sanh ra aùc quaû naøy. Neáu nhö ai
cuõng hieåu roõ lyù nhaân quaû thì chaúng moät ai
daùm xöôùng leân nhöõng thuyeát sai laàm aáy caû.

Trong theá gian, ngöôøi toát hoaøn toaøn chaúng
bieán caûi raát ít, keû xaáu hoaøn toaøn chaúng bieán
caûi cuõng raát ít; ña soá laø keû luùc thöôïng, luùc
haï, khi toát, khi xaáu, cho neân giaùo hoùa laø ñieàu
toái khaån yeáu vaäy. Khoång Töû noùi: “Chæ baäc
thöôïng trí vaø keû haï ngu laø chaúng thay ñoåi”.
Chæ caàn ra söùc giaùo hoùa thì khoâng moät ai laø
chaúng theå khieán hoï caûi aùc quy thieän, buoâng
dao ñoà teå, laäp ñòa thaønh Phaät. Chæ laø do nôi
con ngöôøi tin töôûng, taän löïc maø haønh thoâi.

Ngaøy nay xaõ hoäi Trung Quoác sôû dó loaïn
laïc ñeán nhö theá naøy chính laø do khoâng ñöôïc
giaùo hoùa; nhöng giaùo hoùa phaûi baét ñaàu töø
luùc coøn nhoû, nhö hay noùi: “Daïy con töø thuôû
coøn thô, daïy vôï töø thuôû bô vô môùi veà”. Neáu
luùc nhoû chaúng daïy, ñeán luùc lôùn khoù loøng
lay chuyeån. Vì sao? Taäp taùnh ñaõ thaønh, khoâng
caùch chi thay ñoåi ñöôïc. Vì theá, ngöôøi nieäm
Phaät caàn phaûi chuù yù giaùo duïc con caùi mình
trôû thaønh ngöôøi toát, giöõ taám loøng toát, noùi lôøi

AÁn Quang Ñaïi Sö Khai Thò
(giaûng taïi phaùp hoäi Hoä Quoác Töùc Tai taïi Thöôïng Haûi - giaûng taïi phaùp hoäi Hoä Quoác Töùc Tai taïi Thöôïng Haûi - giaûng taïi phaùp hoäi Hoä Quoác Töùc Tai taïi Thöôïng Haûi - giaûng taïi phaùp hoäi Hoä Quoác Töùc Tai taïi Thöôïng Haûi - giaûng taïi phaùp hoäi Hoä Quoác Töùc Tai taïi Thöôïng Haûi - 1936)1936)1936)1936)1936)
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toát, laøm vieäc toát. Neáu ai cuõng laøm ñöôïc nhö
theá thì tai naïn töï tieâu, quoác gia cuõng giöõ
ñöôïc bình trò daøi laâu.

Chaân lyù maàu nhieäm caên baûn cuûa phaùp
moân Nieäm Phaät naèm trong ba kinh Tònh Ñoä.
Phaåm Phoå Hieàn Haïnh Nguyeän cuûa kinh Hoa
Nghieâm ñaõ chæ roõ: Nieäm Phaät chính laø caên
ba ûn cha úng the å  thie áu khuye á t  cu ûa ha ïnh
nguyeän. Vì Thieän Taøi ñaõ vieân maõn taâm Thaäp
Tín, tham hoïc vôùi Ñöùc Vaân Tyø kheo, ñöôïc
Ngaøi daïy cho phaùp moân Nieäm Phaät, lieàn
nhaäp vaøo Sô Truï, phaàn chöùng Phaät Quaû. Töø
ñaáy, oâng tham hoïc vôùi hôn naêm möôi vò
Thieän tri thöùc, heã nghe xong lieàn chöùng, töø
Nhò Truï ñaït ñeán Thaäp Ñòa laø boán möôi ñòa
vò. Toái haäu, ôû choã Phoå Hieàn Boà Taùt, ñöôïc
nghe Ngaøi khai thò, ñöôïc söùc oai thaàn gia bò,
sôû chöùng ngang vôùi ngaøi Phoå Hieàn, ngang
vôùi chö Phaät, lieàn thaønh Ñaúng Giaùc Boà Taùt.
Sau ñoù, Phoå Hieàn Boà Taùt duøng möôøi ñaïi
nguyeän vöông daãn daét quy höôùng Cöïc Laïc,
khuyeán khích, co å  vu õ  Thie än Ta ø i  va ø  Hoa
Nghieâm haûi chuùng nhaát trí tinh taán haønh trì,
caàu sanh Taây Phöông Cöïc Laïc theá giôùi haàu
mong vieân maõn Phaät Quaû.

Vì theá, bieát raèng: Phaùp moân Nieäm Phaät,
töï phaøm phu thuôû ban ñaàu cuõng coù theå chöùng
nhaäp ñöôïc, maø roát cuïc, baäc Ñaúng Giaùc cuõng
chaúng theå vöôït ra ngoaøi noåi. Thaät laø phaùp
moân Toång Trì treân thaønh Phaät ñaïo, döôùi giaùo
hoùa chuùng sanh, thaønh thuûy, thaønh chung cuûa
möôøi phöông tam theá heát thaûy chö Phaät. Vì
theá, phaùp moân naøy ñöôïc cöûu giôùi ñoàng quy,
möôøi phöông chung taùn thaùn, ngaøn kinh cuøng
xieån döông, vaïn luaän ñeàu tuyeân thuyeát.

Phaøm laø ngöôøi hoïc Phaät thì coù moät vieäc
baét buoäc phaûi chuù yù laø raát caàn kieâng aên maën
vì aên maën seõ taêng tröôûng saùt cô. Con ngöôøi
cuøng heát thaûy ñoäng vaät cuøng sanh trong voøng
trôøi ñaát, taâm taùnh voán laø bình ñaúng, chæ vì
aùc nghieäp nhaân duyeân ñeán noãi hình theå sai

khaùc quaù xa. Neáu ñôøi naøy quyù vò aên thòt
chuùng noù, ñôøi mai sau chuùng noù seõ aên thòt
quyù vò. Oan oan töông baùo, ñôøi ñôøi saùt cô
chaúng coù luùc naøo keát thuùc. Neáu nhö ai ai
cuõng aên chay ñöôïc thì seõ boài döôõng taâm töø
bi cuûa chính mình, traùnh khoûi saùt cô. Neáu
khoâng, duø cho nieäm Phaät, nhöng chæ lo söôùng
mieäng, vui buïng, aên ñaãy thöùc tanh hoâi, coù
ñöôïc lôïi ích maáy nhôø hoïc Phaät ñaâu!

Hôn nöõa, ngöôøi ñôøi nay öa noùi Thieàn Tònh
Song Tu. Xeùt ñeán cuøng caùi goïi laø Song Tu
ñoù chæ laø khaùn caâu “ngöôøi nieäm Phaät laø ai?”
Ñaáy laø chuù troïng tham cöùu, chaúng aên nhaäp
gì ñeán vieäc sanh Tín, phaùt Nguyeän caàu sanh
cuûa Tònh Ñoä caû! Theâm nöõa, Thieàn Toâng noùi:
“Minh taâm kieán taùnh, kieán taùnh thaønh Phaät”
laø noùi ñeán ñöông nhaân ñích thaân thaáy ñöôïc
taâm nay voán saün ñuû Phaät taùnh. Maät Toâng
noùi: “Ngay thaân naøy thaønh Phaät” (töùc thaân
thaønh Phaät) töùc laø ngay thaân naøy ñöôïc giaûi
thoaùt sanh töû thì ñoù laø “thaønh Phaät”. Neáu
voäi hieåu nhöõng lôøi ñoù coù nghóa laø [ngay nôi
chính thaân naøy] coù theå thaønh töïu ñöôïc vaïn
ñöùc ñaày ñuû, phöôùc hueä vieân maõn thì laàm to,
laàm to roài!

Bôûi leõ, “kieán taùnh thaønh Phaät” cuûa Thieàn
Gia laø sôû chöùng cuûa ñòa vò ñaïi trieät, ñaïi ngoä,
phaûi ñoaïn ñöôïc Kieán Hoaëc vaø Tö Hoaëc trong
tam giôùi môùi coù theå lieãu sanh thoaùt töû. “Töùc
thaân thaønh Phaät” cuûa Maät Toâng chæ laø noùi
veà ñòa vò môùi lieãu thoaùt sanh töû maø thoâi. Ñòa
vò ñoù laø baäc A La Haùn trong Tieåu Thöøa ñaõ
lieãu sanh töû, baäc Sô Tín trong Vieân Giaùo ñaõ
ñoaïn Kieán Hoaëc, baäc Thaát Tín ñoaïn Tö Hoaëc
roài môùi lieãu xong sanh töû. Baäc Thaát Tín vaø
A La Haùn tuy cuøng lieãu sanh töû nhöng thaàn
thoâng, ñaïo löïc khaùc xa nhau vôøi vôïi. Baùt
Tín, Cöûu Tín, Thaäp Tín phaù ñöôïc Traàn Sa
Hoaëc, cho ñeán Thaäp Tín Haäu Taâm phaù moät
phaåm Voâ Minh, chöùng moät phaåm Tam Ñöùc
bí taïng, nhaäp vaøo Sô Truï, thaønh baäc Phaùp
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Thaân Ñaïi Só. [Traûi qua] Thaäp Truï, Thaäp Haïnh,
Thaäp Hoài Höôùng, Thaäp Ñòa, Ñaúng Giaùc laø
boán möôi ñòa vò roài môùi chöùng nhaäp Phaät vò.
Lòch trình laâu xa nhö theá ñoù, laøm sao maø moät
böôùc voït ñeán nôi ngay ñöôïc?

Ngöôøi tu Tònh Ñoä  ñaõ sanh veà Taây Phöông
lieàn lieãu sanh töû thì cuõng laø “töùc thaân thaønh
Phaät”, nhöng Tònh Toâng chaúng neâu caùi thuyeát
tieám phaän aáy. Ñem so vôùi vieäc thuaàn caäy
vaøo töï löïc cuûa nhaø Thieàn thì söï khoù deã thaät
laø sai khaùc moät trôøi moät vöïc. Kính mong caùc
vò döï hoäi suy nghó chín chaén ñieàu naøy.

Ngaøy thöù hai:
Baøn veà nhaân quaû baùo öùng
vaø söï giaùo duïc trong gia ñình

Ngaøy hoâm qua giaûng veà phaùp moân Tònh Ñoä,
hoâm nay giaûng veà yù nghóa cuûa phaùp hoäi Hoä
Quoác Töùc Tai. Muoán noùi ñeán “hoä quoác töùc
tai” thì tröôùc heát phaûi bieát laø “hoä quoác” (giöõ
gìn ñaát nöôùc) nhö theá naøo? “Töùc tai” (döùt
tröø tai naïn) nhö theá naøo?

Toâi cho raèng muoán ñaït ñeán muïc ñích aáy,
coù hai bieän phaùp: Moät laø laâm thôøi, hai laø
bình thôøi. Neáu luùc bình thôøi coù theå aên chay
nieäm Phaät ñeå caàu hoä quoác töùc tai thì thaät laø
coù coâng ñöùc voâ haïn; maø luùc laâm thôøi, doác
loøng thaønh kính caàu nguyeän giöõ yeân ñaát
nöôùc, döùt baët tai naïn cuõng coù hieäu löïc töông
ñöông; nhöng vaãn chaúng baèng luùc bình thôøi
moïi ngöôøi hoä quoác töùc tai thì hay hôn. Bôûi
leõ, neáu bình thôøi ñaïi chuùng aên chay nieäm
Phaät, do nguyeän löïc tieáp noái neân taø khí tieâu
tröø, chaùnh khí taêng tröôûng, ai naáy giöõ taám
loøng toát, noùi lôøi toát, laøm vieäc toát thì töï nhieân
quoác gia ñöôïc giöõ vöõng, tai hoïa chaúng khôûi
vaäy.

Saùch xöa coù ghi: “Thaùnh nhaân chaúng trò
luùc ñaõ beänh, trò luùc chöa beänh; chaúng trò

luùc ñaõ loaïn, trò töø luùc chöa loaïn”. Bôûi leõ,
ñaõ loaïn thì trò khoù bình, trò töø luùc chöa loaïn
thì deã an. Trò quoác gioáng nhö trò bònh, coù
caùch trò nôi ngoïn, coù caùch trò nôi goác. Trò
beänh laø trò khi ñaõ loaïn. Beänh ñaõ phaùt thì tìm
laáy caùch trò coù hieäu quaû nhanh choùng, chaúng
ñöôïc khoâng ñau ñaàu laïi trò beänh ñaàu, ñau
chaân thì chöõa nôi chaân, trò caùi ngoïn (trieäu
chöùng) tröôùc. Caùi ngoïn ñaõ laønh, sau ñaáy môùi
trò caùi goác khieán cho khí huyeát löu thoâng
ñieàu hoøa, khoûe khoaén, saûng khoaùi. Goác ñaõ
maïnh khoûe thì töï nhieân tinh thaàn phaán chaán,
khaû dó haêng haùi ra söùc.

Hieän thôøi, quoác gia nguy nan nhö theå
ngaøn caân treo sôïi toùc. Toâi cho raèng hieän taïi
muoán baøn ñeán chuyeän trò quoác thì phaûi trò
caû ngoïn laãn goác cuøng luùc. Caùch kieâm trò
khoâng chi toát hôn laø tröôùc heát phaûi nieäm
Phaät, taän löïc laøm laønh, kieâng gieát choùc, aên
chay, vaø hieåu saâu xa lyù nhaân quaû trong ba
ñôøi. Kieáp vaän hieän taïi cuûa theá giôùi, nhöõng
tai naïn chuùng ta phaûi chòu ñöïng ñeàu laø do
quaù khöù taïo nhieàu aùc nghieäp ñeán noãi hieän
taïi caûm thoï khoå quaû. Do ñoù, bieát raèng: nhöõng
aùc quaû naøy laø do aùc nhaân trong quaù khöù taïo
thaønh. Muoán traùnh khoå quaû phaûi döùt khoå
nhaân. Quaù khöù ñaõ gieo khoå nhaân thì chæ nieäm
Phaät, saùm hoái môùi tieâu tröø ñöôïc noåi.

Hieän taïi neáu chaúng gieo khoå nhaân nöõa
thì töông lai seõ khoûi phaûi chòu khoå quaû. Khoå
nhaân laø gì? Laø ba ñoäc tham, saân, si. Thieän
nhaân laø gì? Neáu ai ai cuõng hieåu roõ leõ nhaân
quaû thì chaúng laøm caùc ñieàu aùc, vaâng laøm
caùc ñieàu laønh, tai hoïa seõ chaúng töø ñaâu maø
khôûi leân ñöôïc nöõa! Nhöng ngöôøi ñôøi nay
chaúng hieåu lyù nhaân quaû neân laém moái tö duïc
ñaày aép daï, khoâng ñieàu aùc naøo chaúng laøm,
chæ bieát coù mình, chaúng bieát coù ai khaùc, naøo
bieát lôïi ngöôøi chính laø lôïi mình, haïi ngöôøi
thaät tai haïi cho mình.

Vì theá, haèng ngaøy, toâi thöôøng baûo: “Nhaân
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quaû laø ñaïi caên baûn ñeå thaùnh nhaân trò thieân
haï, ñeå Nhö Lai cöùu ñoä chuùng sanh. Boû nhaân
quaû maø toan baøn ñeán chuyeän trò quoác bình
thieân haï khaùc gì tìm caù treân caây, chöa töøng
thaáy ai tìm ñöôïc caû!” Phaät daïy: “Muoán bieát
nhaân ñôøi tröôùc, xem quaû baùo ñôøi naøy. Muoán
bieát quaû mai sau, xem vieäc laøm ñôøi naøy”.
Neáu nhö nhöõng ñieàu mình taïo taùc ñôøi naøy
ñeàu laø vieäc aùc, ñôøi sau sao khoûi caûnh phaûi
chòu khoå quaû cho noåi! Neáu nhöõng haønh vi
ñôøi naøy ñeàu laø vieäc laønh thì ñôøi sau lo chi
chaúng höôûng thieän quaû!

Kinh Dòch cheùp: “Nhaø tích thieän aét söï
vui coù thöøa, nhaø chaát chöùa ñieàu chaúng laønh,
tai öông aét coù thöøa” (Tích thieän chi gia, taát
höõu dö khaùnh. Tích baát thieän chi gia, taát höõu
dö öông). Kinh Thö cheùp: “Tích thieän, giaùng
chi baùch töôøng. Tích baát thieän, giaùng chi
baùch öông” (Laøm laønh, traêm ñieàu toát laønh
giaùng xuoáng. Laøm vieäc chaúng laønh, traêm tai
öông ñoå xuoáng). Lyù aáy heät nhö lyù nhaân quaû
cuûa ñöùc Phaät ta ñaõ giaûng. Chöõ “dö” ñaõ noùi
ñoù chính laø taøn dö cuûa chaùnh baùo, chöù khoâng
phaûi laø chaùnh baùo. Chính ngöôøi aáy trong ñôøi
sau töï mình höôûng thuï ñieàu vui möøng hay
tai öông chính, coøn dö baùo lan qua con chaùu.
Dö baùo, dö öông ñeàu laø do ñôøi tröôùc tích
chöùa maø aûnh höôûng ñeán ñôøi naøy vaäy.

Theá nhaân chaúng bieát nhaân quaû, cöù cho
sau khi cheát ñi laø ñaõ giaûi thoaùt hoaøn toaøn,
khoâng nghó raèng seõ laïi coù quaû baùo thieän aùc
nöõa. Ñaây chính laø taø kieán sai laàm nhaát cuûa
thieân haï veà ñôøi sau vaäy. Caàn bieát laø: Ngöôøi
ñaõ cheát ñi roài, thaàn thöùc chaúng bò dieät theo.
Neáu con ngöôøi bieát thaàn thöùc chaúng dieät thì
aét seõ thích laøm laønh, chaúng daùm laøm aùc. Neáu
cho raèng cheát ñi laø heát seõ chæ coát khoaùi yù
chuyeän tröôùc maét, maëc tình phoùng tuùng,
khoâng ñieàu aùc gì chaúng laøm. Haønh vi ñaïi
nghòch cöïc aùc aáy ñeàu laø keát quaû cuûa taø kieán
ñoaïn dieät. Neáu heát thaûy moïi ngöôøi thaät söï

coù theå chaúng laøm caùc ñieàu aùc, vaâng giöõ caùc
ñieàu laønh thì töï nhieân thieân haï thaùi bình,
nhaân daân an laïc. Nhöng ñaáy vaãn chöa phaûi
laø bieän phaùp roát raùo.

Theá naøo môùi laø bieän phaùp roát raùo? Chính
laø nieäm Phaät caàu sanh Taây Phöông, lieãu sanh
thoaùt töû, vaø phaûi ngaên chaën ñieàu taø, giöõ loøng
thaønh, cuûng coá ñaïo ñöùc, troïn veïn boån phaän
thì chaúng nhöõng chuyeån ñöôïc quoác vaän, laïi
coøn tieâu tröø ñöôïc tai naïn. Bôûi leõ, tai naïn ngaøy
nay ñeàu laø do coäng nghieäp cuûa moïi ngöôøi
chieâu caûm. Neáu ai naáy ñeàu coù theå nieäm
Phaät, laøm laønh thì chuyeån ñöôïc coäng nghieäp,
kieáp vaän cuõng tieâu tan. Ngay trong luùc chieán
cuoäc noå ra ôû ñaát Hoã, nhöõng ngöôøi nieäm Phaät
ñöôïc linh caûm raát nhieàu. Boïn hoï chæ tu moät
mình maø coøn ñaït ñöôïc söï linh caûm nhö theá,
huoáng laø taát caû moïi ngöôøi cuøng tu!

Vì theá, ta bieát raèng: Ñaïi chuùng chí thaønh
khaån thieát nieäm Phaät coù theå vaõn hoài ñöôïc
quoác naïn. Laïi nhö ñöùc Quaùn Theá AÂm Boà
Taùt duøng ba möôi hai öùng thaân vaøo trong caùc
coõi nöôùc, taàm thanh cöùu khoå. Neáu nhö coù
theå chí thaønh tuïng nieäm thaùnh hieäu Quaùn
Theá AÂm thì lie àn ñöôïc ca ûm ö ùng. Nhöõng
chuyeän linh caûm xöa nay xem trong caùc saùch
vôû coù ghi cheùp raát nhieàu, caùc vò coù theå töï
tìm ñoïc laáy. Ngoaøi nhöõng thaân ñaõ thuaät trong
phaåm Phoå Moân: “Boà Taùt thaáy neân duøng thaân
naøo ñeå ñoä ñöôïc thì lieàn hieän thaân ñoù cöùu
ñoä” ra, neáu Ngaøi thaáy neân duøng thaân nuùi,
soâng, ñaïi ñòa, caàu ñoø, ñöôøng saù ñeå hoùa ñoä
ñöôïc thì Ngaøi cuõng hieän caùc thaân nuùi, soâng,
ñaïi ñòa, caàu ñoø, ñöôøng saù… ñeå cöùu ñoä chaúng
theå nghó baøn, chôn thaät chaúng doái.

Con ngöôøi hieän taïi, keû phaùt ñöôïc loøng
tin chôn thaät thì ít, keû khoâng tín taâm raát
nhieàu. Neáu taát caû moïi ngöôøi phaùt ñöôïc tín
taâm, laïi coøn coù theå haønh thieän thì coù tai vaï
naøo maø chaúng tieâu dieät ñöôïc? Boài döôõng
tín taâm cuûa phaøm nhaân töø tuoåi nhoû laø toát
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nhaát. Vì theá, cha meï haõy neân daïy con caùi leõ
nhaân quaû baùo öùng, ñaïo lyù cuûng coá ñaïo ñöùc,
taän heát söùc mình ngay töø tuoåi thô aáu. Neáu
khoâng, ñeán luùc tröôûng thaønh, taäp taùnh ñaõ
thaønh, khoù coù taùc duïng gì!

Ñieàu quan troïng nhaát laø “thai giaùo”. Neáu
thai phuï coù theå aên chay, nieäm Phaät, haønh
thieän, boû aùc, maét chaúng nhìn aùc saéc, tai chaúng
nghe tie áng a ùc, thaân chaúng la øm vie äc a ùc,
mieäng chaúng noùi lôøi aùc, khieán cho ñöùa treû
coøn trong thai ñaõ baåm thoï chaùnh khí khieán
cho thieân taùnh tinh thuaàn. Sanh ra, laïi giaùo
hoùa theâm thì khoâng ñöùa naøo laïi chaúng trôû
thaønh thieän nhaân.

Xöa kia, caùc baø Thaùi Khöông, Thaùi Nhaäm,
Thaùi Töï hieàn thuïc, nhu mì, ñöùc haïnh giuùp
choàng daïy con, taïo neàn moùng cho vöông
nghieäp nhaø Chu caû taùm traêm naêm. Hoï chính
laø nhöõng taám göông tieân khôûi. Vì theá, AÁn
Quang toâi thöôøng baûo: “Quyeàn trò quoác, bình
thieân haï, haøng nöõ nhaân chieám hôn quaù nöûa”.
Bôûi leõ, trong gia ñình, ngöôøi chuû trì vieäc nhaø
ña phaàn laø phuï nöõ. Ñaøn oâng thöôøng hay lo
vieäc ngoaøi. Neáu meï hieàn thì nhöõng ñieàu loït
vaøo tai, ñaäp vaøo maét cuûa con caùi trong nhaø
ñeàu laø nhöõng ñieàu daïy doã cuûa meï, chòu aûnh
höôûng cuûa meï, lôïi ích voâ cuøng. Neáu luùc nhoû
ñe å  maëc cho chuùng ta ùnh tình kie âu ca êng,
phoùng tuùng, tai nghe töï do, tuyeät chaúng laáy
chuyeän hieáu ñeã, trung tín, nhaân quaû baùo öùng
ñeå giaùo huaán thì ñeán khi khoân lôùn seõ khoù gì
maø khoâng ñieàu aùc naøo khoâng laøm, trôû thaønh
quyeán thuoäc cuûa Ma Vöông, khoâng haønh vi
naøo laø chaúng aùc.

Vì theá, caàn phaûi nuoâi döôõng taâm laønh
cuûa con caùi töø luùc nhoû, quaûn giaùo nghieâm
ngaët. Phaûi bieát laø boïn saùt nhaân, phoùng hoûa,
khoâng ñieàu aùc gì chaúng laøm hieän taïi ña phaàn
laø do cha meï quen thoùi nuoâng chieàu kieâu
caêng maø neân noãi. Thaày Maïnh daãu hieàn cuõng
caàn phaûi do baø meï ba laàn ñoåi choã ôû, nghieâm

nhaët quaûn thuùc maø thaønh, huoáng hoà laø boïn
phaøm phu, taàm thöôøng ö?

Hieän taïi, ai naáy ñeà xöôùng nam nöõ bình
quyeàn, cho ñoù laø naâng cao nhaân caùch cuûa
nöõ giôùi; kyø thaät, nam nöõ theå chaát baát ñoàng,
naêng löïc, traùch nhieäm moãi giôùi moãi khaùc.
Thaùnh nhaân cho raèng vò trí chính ñaùng cuûa
nam giôùi laø ôû ngoaøi, vò trí chính ñaùng cuûa
nöõ giôùi laø ôû beân trong. Vò trí chính ñaùng ôû
beân trong töùc laø chaêm lo nhöõng vieäc trong
gia ñình nhö beáp nuùc, canh cöûi, giuùp choàng
daïy con v.v… Hieän nay nöõ nhaân ñoåi sang
giaønh traùch nhieäm cuûa nam giôùi neân boû pheá
vò trí chính ñaùng cuûa mình; vieäc nhaø khoâng
ai troâng coi, con caùi khoâng ai daïy, tai haïi voâ
cuøng. Tuy mang tieáng laø naâng cao nhaân caùch
cu ûa nö õ  giô ù i ,  ky ø  thö ïc,  cha úng nhö õng chæ
khuynh ñaûo nhaân caùch phuï nöõ laïi coøn phaù
hoaïi cô sôû cuûa gia ñình nöõa. Than thôû khoân
xieát! Xin nhöõng baäc nöõ giôùi anh hieàn haõy
nhaän thöùc roõ nhaân caùch cuûa chính mình ôû
taïi ñaâu, ngoõ haàu con caùi trong gia ñình ñeàu
thaønh hieàn thieän, thieân haï leõ naøo coøn chaúng
thaùi bình nöõa!

Vì theá, bieát raèng: ñaïo troïng yeáu ñeå trò
quoác, bình thieân haï ôû ngay taïi vieäc giaùo duïc
trong gia ñình, maø vieäc giaùo duïc trong gia
ñình, ngöôøi meï thöïc söï ñaûm nhieäm quaù nöûa.
Luùc trong thai, con caùi ñaõ baåm thuï khí chaát
cuûa meï, luùc sanh ra laïi nhìn theo nghi thaùi
cuûa meï, laõnh thoï söï daïy raên cuûa meï, cho
neân deã thaønh hieàn thieän. Ñieàu naøy tuy chaúng
hieän hình tích, nhöng laïi laø vieäc troïng yeáu
ñeå ñaït ñeán thaùi bình. Tieác raèng ña soá caùc
baäc vó nhaân chöa thaáy roõ ñieàu naøy.

Nguyeän nhöõng baäc anh hieàn trong nöõ
giôùi keå töø nay haõy chuù yù. Ngöôøi ñôøi nay
moãi khi goïi caùc baø laø “thaùi thaùi” thì phaûi
bieát laø yù nghóa cuûa hai chöõ “thaùi thaùi” raát
cao quyù, to lôùn. Uyeân nguyeân cuûa hai chöõ
aáy baét nguoàn töø taän ñôøi Chu. Thaùi Khöông,
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Thaùi Nhaäm, Thaùi Töï ñeàu laø baäc thaùnh nhaân
trong nöõ giôùi. Hoï ñeàu giuùp choàng daïy con.
Baø Thaùi Khöông sanh ra ba vò thaùnh nhaân laø
Thaùi Baù, Troïng Ung vaø Quyù Lòch. Baø Thaùi
Nhaäm sanh Vaên Vöông. Baø Thaùi Töï ñeû ra
Vuõ Vöông vaø Chu Coâng. Ba ñôøi nöõ thaùnh
sanh ra ba ñôøi oâng chaùu maáy vò thaùnh vöông
taïo thaønh thôøi thònh trò toát ñeïp nhaát trong
muoân ñôøi. Ngöôøi ñôøi sau goïi phuï nöõ laø “thaùi
thaùi” töùc laø muoán ñem so caùc baø aáy vôùi ba
baø Thaùi. Do ñaáy, ngaãm xem, Thaùi Thaùi laø
danh hieäu khoâng gì cao hôn nöõa ñeå toân xöng
phuï nöõ. Nöõ giôùi thaät caàn phaûi coù ñöùc haïnh
cuûa ba baø Thaùi thì môùi chaúng xaáu hoå vôùi
danh xöng ñoù. Raát mong caùc vò hieàn nöõ hieän
taïi ñeàu coù theå thöïc hieän ñaïo giuùp choàng daïy
con, khieán cho con caùi mình sanh ra ñeàu
thaønh hieàn thieän. Coù theá môùi chaúng phuï caùi
danh xöng ngöôõng moä treân ñaây!

Keá tieáp, caàn phaûi hieåu ñuùng vaán ñeà aên
chay. Con ngöôøi vaø heát thaûy ñoäng vaät voán
cuøng thuoäc loaøi haøm linh, nôõ naøo gieát haïi
tính maïng chuùng ñeå thoûa maõn mieäng, buïng
mình. Thaân ta dao vöøa caét phaûi moät chuùt lieàn
caûm thaáy thoáng khoå. Môùi nghó ñeán ñoù, tim
gan ñau buoát, coøn leõ naøo nôõ gieát chuùng aên
thòt? Huoáng nöõa keû saùt sanh aên thòt, laâu daàn
bò nhieãm, deã khôûi saùt cô. Ñao binh, tai kieáp
hieän taïi ñeàu laø do ñaây maø phaùt khôûi. Coå
nhaân noùi: “Duïc tri theá thöôïng ñao binh kieáp;
ñaûn thính ñoà moân daï baùn thanh” (Muoán bieát
can qua trong hieän taïi. Loø moå xin nghe tieáng
giöõa ñeâm), thaät ñuùng laø nhö vaäy. Nhöng theá
gian coù laém keû tuy cuõng hieåu roõ ñaïo lyù Phaät
phaùp maø vaãn thaáy kieâng gieát, aên chay laø
chuyeän khoù.

Naêm Daân Quoác thöù möôøi (1921), toâi ñeán
Nam Kinh thaêm baïn. OÂng ta môøi oâng Nguïy
Mai Toân ñeán gaëp. OÂng Nguïy tin Phaät, nieäm
Phaät, nhöng baûo laø chöa theå aên chay. Toâi
daën oâng haõy ñoïc kyõ Baøi Vaên Khuyeân Tu

Phoùng Sanh cuûa chuøa Cöïc Laïc ôû Nam Taàm
ñaêng trong boä Vaên Sao maáy möôi löôït seõ aên
chay ñöôïc. Bôûi leõ, trong baøi vaên ñoù, tröôùc
heát noùi chuùng sanh vaø Phaät taâm taùnh chaúng
hai. Tieáp ñoù, noùi ñeán bao kieáp laøm cha, meï,
huynh, ñeä, vôï, con, quyeán thuoäc, sanh ra laãn
nhau, laøm oan gia ñoái ñaàu cuûa nhau, gieát choùc
laãn nhau. Tieáp ñoù, baøi vaên daãn kinh Phaïm
Voõng, kinh Laêng Nghieâm laøm chöùng. Ñoïc
saâu nghó chín, chaúng nhöõng chaúng nôõ aên maø
coøn chaúng daùm aên nöõa kia! Veà sau, toâi bieát
laø chöa ñaày hai thaùng sau, Nguïy cö só chaúng
coøn aên thòt nöõa.

Laïi nöõa, baø meï cuûa cö só Hoaøng Haøm
chöa theå aên chay maø cuõng chaúng tin aên chay
laø chuyeän troïng yeáu trong vieäc hoïc Phaät.
O Âng Hoa øng Ha øm nga àm ñe án ho û i  ca ùch
khuyeân cho meï tin, toâi baûo oâng sôùm toái thay
meï ñoái tröôùc Phaät saùm hoái nghieäp chöôùng.
Do maãu töû thieân taùnh töông quan, neáu thaät
söï chí thaønh aét seõ ñöôïc caûm öùng. OÂng Haøm
y theo ñoù phuïng haønh. Meï oâng lieàn coù theå
aên chay tröôøng. Luùc ñoù baø ñaõ taùm möôi moát
tuoåi, nhaät khoùa nieäm hai vaïn caâu Phaät hieäu,
soáng ñeán naêm chín möôi ba tuoåi môùi maát.

Vì theá, toâi mong töø hoâm nay trôû ñi, heát
thaûy ñaïi chuùng ñeàu chuù yù kieâng gieát, aên
chay vaø khuyeân cha meï, con caùi, thaân höõu
cuûa mình cuøng nhau aên chay. Phaûi bieát ñaáy
cuõng laø phöông phaùp caên baûn ñeå hoä quoác
töùc tai. Hoâm nay giaûng veà yù nghóa cuûa hoä
quoác töùc tai vaø phöông phaùp ñeå thöïc haønh
hoä quoác töùc tai chính laø nieäm Phaät, aên chay;
mong quyù vò chaúng coi laø thieån caän roài chaúng
buoàn löu taâm ñeán.

(Trích töø www.niemphat.net)
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Moät laø tin heã coù sanh aét coù töû, khaép caû thieân haï töø xöa ñeán nay chöa heà coù ai
traùnh khoûi.

Hai laø tin nhaân maïng voâ thöôøng, hôi thôû ra khoù coøn, hôi hít vaøo khoù giöõ, moät hôi
thôû chaúng vaøo thì ñaõ thaønh ñôøi sau.

Ba laø tin ñöôøng luaân hoài hieåm trôû, moät nieäm laàm laïc lieàn ñoïa neûo aùc. Ñöôïc thaân
ngöôøi nhö ñaát ñoïng treân moùng tay, maát thaân ngöôøi nhö ñaát trong ñaïi ñòa.

Boán laø tin neûo khoå daøi laâu, moät phen chòu baùo trong tam ñoà laø caû naêm ngaøn
kieáp, bieát khi naøo môùi loù ñaàu ra noåi!

Naêm laø tin lôøi Phaät chaúng luoáng, vaàng maët trôøi, maët traêng ñaây coøn rôi ruïng
ñöôïc, nuùi chuùa Dieäu Cao (nuùi Tu Di) coøn khuynh ñoäng ñöôïc, chöù lôøi chö Phaät chaúng
heà sai khaùc.

Saùu laø tin thaät coù Tònh Ñoä gioáng heät nhö Ta Baø hieän taïi, hieän höõu raønh raønh.
Baûy laø tín nguyeän lieàn sanh, nay mình ñaõ nguyeän thì nay mình seõ sanh. Kinh ñaõ

giaûng roõ, naøo doái ta ñaâu!
Taùm laø tin sanh roài chaúng thoaùi, caûnh thuø thaéng, duyeân maïnh meõ, taâm thoái chuyeån

chaúng khôûi.
Chín laø tin moät ñôøi thaønh Phaät, thoï maïng voâ löôïng, vieäc gì chaúng xong!
Möôøi laø tin phaùp voán duy taâm. Duy taâm coù hai nghóa: cuï (coù ñuû taát caû) vaø taïo

(taïo ra taát caû). Caùc phaùp [vöøa noùi] nhö treân taâm ta saün ñuû, ñeàu do taâm ta taïo ra.

Tin lôøi Phaät thì taïo thaønh boán phaùp sau (töùc laø töø ñieàu 5 ñeán ñieàu 8); chaúng tin
lôøi Phaät seõ taïo ra phaùp boán tröôùc (ñieàu 1 ñeán ñieàu 4). Vì theá tin saâu lôøi Phaät laø tin
töï taâm; tu Tònh nghieäp, ñaày ñuû möôøi thöù tín taâm naøy thì sanh veà Laïc Ñoä nhö ñöa
baèng khoaùn laáy veà vaät xöa, naøo khoù khaên gì!

Thaùng 7 naêm Giaùp Tyù, Noät Ñöôøng Ñaïo Nhaân vieát.
(www.niemphat.net)
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PhÆt pháp r¶ng sâu rÃt nhiŒm mÀu,
Træm nghìn muôn ki‰p khó tìm cÀu.
Con nay nghe thÃy ÇÜ®c th† trì.
NguyŒn hi‹u chÖn thiŒt nghïa cûa NhÜ Lai.

“Trong th©i Çåi Måt pháp, træm triŒu ngÜ©i tu
hành hi‰m l¡m m§i có m¶t ngÜ©i Ç¡c Çåo,
duy chÌ nh© ª niŒm PhÆt mà ÇÜ®c Ç¶”. Trong
th©i Çåi Måt pháp, dù có trong træm triŒu ngÜ©i
tu hành cÛng không nhÃt ÇÎnh có ÇÜ®c m¶t
ngÜ©i Ç¡c Çåo, cÛng may là có Pháp môn NiŒm
PhÆt mà có th‹ thoát khÕi vòng sanh tº, ly
kh° Ç¡c låc, vãng sanh th‰ gi§i Tây PhÜÖng.
Chúng ta không may sanh vào th©i ma cÜ©ng
pháp nhÜ®c, måt pháp cách xa PhÆt quá lâu,
nhÜng trong cänh bÃt hånh låi g¥p may m¡n
là có “Pháp môn NiŒm PhÆt”. Pháp môn NiŒm
PhÆt vØa ti‰t kiŒm tiŠn, låi không t°n phí tinh
thÀn, vØa dÍ dàng, låi còn thuÆn tiŒn, và niŒm
PhÆt së thành PhÆt. Vì sao niŒm PhÆt së thành
PhÆt? Bªi vô lÜ®ng ki‰p trÜ§c ÇÙc PhÆt A Di
ñà phát 48 Çåi nguyŒn. Trong 48 nguyŒn nÀy,
có nguyŒn nói: “N‰u có chúng sanh nào niŒm
danh hiŒu ta, n‰u không sanh vào cõi C¿c Låc,
ta thŠ không thành chánh giác”. TÃt cä nguyŒn
l¿c cûa ÇÙc A Di ñà PhÆt phát ra, nguyŒn
nguyŒn ÇŠu là ti‰p th† chúng sanh vŠ cõi TÎnh
ñ¶. ñiŠu kiŒn là chúng sanh phäi có lòng tin,
tin có ÇÙc PhÆt A Di ñà Çang ª tåi Tây phÜÖng
th‰ gi§i C¿c Låc, mà nguyŒn vãng sanh làm
ÇŒ tº cûa Ngài, và th¿c tâm xÜng niŒm danh
hiŒu cûa Ngài. Phäi Çû tín, nguyŒn và hånh

tÃt së sanh vŠ Tây PhÜÖng.
Th‰ gi§i C¿c Låc không s¿ kh°, chÌ hÜªng

nh»ng ÇiŠu vui, không có ba ÇÜ©ng ác là ÇÎa
ngøc, ngå qu›, súc sanh. Tuy có båch håc,
kh°ng tÜ§c, anh vÛ, xá l®i, ca læng tÀn già,
chim c¶ng mån, nhÜng nh»ng giÓng chim Çó
ÇŠu do cûa ÇÙc A Di ñà muÓn làm cho ti‰ng
pháp ÇÜ®c tuyên lÜu mà bi‰n hóa ra. ñây là
cänh gi§i bi‰n hóa hiŒn ra, ch§ không phäi là
thÆt có súc sanh. C¿c Låc th‰ gi§i không có
træm nghìn s¿ kh° nhÜ cõi Ta-bà, cùng muôn
ÇiŠu ác và phiŠn não. C¿c Låc th‰ gi§i thì ngày
Çêm sáu th©i ÇŠu diÍn thuy‰t DiŒu Pháp, niŒm
PhÆt niŒm Pháp niŒm Tæng. NhÜng, chúng ta
muÓn vãng sanh C¿c Låc th‰ gi§i thì phäi
“thÆt thà niŒm PhÆt” (lão thÆt niŒm PhÆt),
không th‹ không thÆt thà niŒm. ThÆt thà niŒm
là chuyên nhÃt tâm mình mà niŒm, không
màng së thành PhÆt hay không thành PhÆt,
cÛng không màng së ÇÜ®c vãng sanh hay
không vãng sanh. Phäi døng công ngay ª Çi‹m
nÀy, mà khi niŒm PhÆt Çã thành thøc chuyên
nhÃt, ÇÜ®c nhÃt tâm bÃt loån rÒi, thì khi s¡p
lâm chung ñÙc A Di ñà nhÃt ÇÎnh ti‰p rÜ§c
quš vÎ ÇÜa Ç‰n thành PhÆt.

Vì sao chúng ta chÌ là ngÜ©i lao Ç¶ng bình
thÜ©ng mà ÇÙc PhÆt Di ñà Ç‰n ti‰p Çón chúng
ta? ñiŠu nÀy thÆt khó tin. ñúng vÆy! ñây
chính là pháp khó tin, là nan tín chi pháp. Cho
nên không ai hÕi mà ÇÙc PhÆt Thích Ca Mâu
Ni låi t¿ nói Kinh A Di ñà. Bªi vì không ai
bi‰t, dù có kÈ bi‰t cÛng không tin pháp nÀy,
nên ñÙc Thích Ca Mâu Ni tØ bi khÄn thi‰t nói
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cho chúng sanh chúng ta trong th©i Måt pháp
bi‰t con ÇÜ©ng t¡t Måt pháp tu hành này.

“ThÆt thà niŒm PhÆt” tÙc miŒng niŒm tâm
cÛng niŒm, Çi ÇÙng n¢m ngÒi ÇŠu niŒm PhÆt
A Di ñà. KhÄu niŒm danh hiŒu ñÙc PhÆt A Di
ñà, thân hành trì theo hånh cûa ñÙc PhÆt A
Di ñà. Hành hånh gì? GiÓng nhÜ chúng ta
hiŒn tåi Çang Çä PhÆt ThÃt, bÃt luÆn bÆn th‰
nào cÛng buông bÕ Ç‹ tham gia ThÃt, phäi
niŒm cho ÇÜ®c nhÃt tâm bÃt loån. NhÃt tâm
bÃt loån tÙc là m‡i niŒm ÇŠu niŒm, niŒm niŒm
tÜÖng tøc, không phäi niŒm m¶t lúc thÃy mŒt
mÕi, bèn muÓn bÕ Çi nghï, giäi Çãi lÜ©i bi‰ng,
nhÜ th‰ không th‹ nào Ç¡c ÇÜ®c NiŒm PhÆt
Tam-mu¶i. ñó chính là không thÆt thà niŒm
PhÆt. ThÆt thà niŒm PhÆt tÙc nhÃt tâm nhÃt š
låi niŒm PhÆt. Lúc niŒm PhÆt quên cä chuyŒn
æn uÓng, m¥c áo, Çi ngû. Nguyên lai æn uÓng,
may m¥c, ngû nghÌ là chuyŒn thÜ©ng tình
ngÜ©i Ç©i khó ai bÕ Ç¥ng, m‡i cá nhân ngày
ngày không th‹ thi‰u nh»ng ÇiŠu Çó. NhÜng
khi niŒm PhÆt mà quên cä ba chuyŒn Çó, không
bi‰t là có æn uÓng hay chÜa, có m¥c áo, Çói
lånh, ngû thÙc hay không?  ñó chính là thÆt
thà niŒm PhÆt. N‰u, còn bi‰t lúc nào phäi Çi
æn cÖm, Çây không phäi là thÆt thà niŒm PhÆt.
Ho¥c nghï tÜªng m¥c thêm áo khi tr©i lånh,
Çây không phäi là thÆt thà niŒm PhÆt. Ho¥c
muÓn Çi nghÌ khi thi‰u ngû, Çây cÛng không
phäi là thÆt thà niŒm PhÆt. Th¿c thà niŒm PhÆt
là bÃt luÆn Çi ÇÙng n¢m ngÒi chÌ bi‰t có sáu
ch» hÒng danh “Nam Mô A Di ñà PhÆt”. Quš
vÎ niŒm thành m¶t chu‡i liên tøc không dÙt,
cho Ç‰n ti‰ng nÜ§c chäy Ç‰n cÛng là “Nam
Mô A Di ñà PhÆt”, ti‰ng gió th°i cÛng là “Nam
Mô A Di ñà PhÆt”, ti‰ng chim kêu cÛng là
“Nam Mô A Di ñà PhÆt”. Phäi niŒm cho Ç‰n
ti‰ng “Nam Mô A Di ñà PhÆt” và bän thân
mình tách không r©i. NiŒm cho Ç‰n ngoài
“Nam Mô A Di ñà PhÆt” không còn cái tôi
n»a, ngoài cái tôi låi cÛng không còn “Nam
Mô A Di ñà PhÆt” n»a. Cái ti‰ng niŒm “Nam
Mô A Di ñà PhÆt” cûa tôi và tôi h®p thành

m¶t. BÃy gi©, gió có th°i cÛng không xuyên
qua, mÜa rÖi cÛng không l†t vào, nhÜ th‰ là
Çåt Ç‰n NiŒm PhÆt Tam Mu¶i. Gió th°i, nÜ§c
chäy ÇŠu là diÍn nói DiŒu Pháp, ÇŠu niŒm
“Nam Mô A Di ñà PhÆt”, Çây chính là “ThÆt
Thà NiŒm PhÆt”.

Giä nhÜ nÜ§c chäy bi‰t có nÜ§c chäy, gió
Ç¶ng bi‰t ti‰ng gió Ç¶ng, ho¥c ngó ngang nhìn
d†c xem Ç¶ng tïnh chung quanh, th‰ tÙc là
không thÆt thà niŒm PhÆt. N‰u vØa niŒm PhÆt
vØa nhìn trÜ§c ngó sau nhÜ muÓn tr¶m ÇÒ,
Çó chính là không thÆt thà niŒm PhÆt. ThÆt
thà niŒm PhÆt là niŒm niŒm ÇŠu niŒm (niŒm
tÜ tåi tÜ), v†ng tÜªng gì cÛng không có, cÛng
không nghï Ç‰n æn món gì, hay uÓng trà, quên
h‰t tÃt cä, Çó chính là thÆt thà niŒm PhÆt.
Không có bí quy‰t gì cä, chÌ cÀn gi» tâm trø ª
ch‡ niŒm PhÆt, không nghï v§ vÅn thì Çó là
thÆt thà niŒm PhÆt. Quš vÎ không khÓng ch‰
ÇÜ®c tâm, Ç‹ nó quÃy Ç¶ng th©i Çó chÜa phäi
thÆt thà niŒm PhÆt. Quš vÎ ÇŠ khªi chánh niŒm,
Çó là thÆt thà niŒm PhÆt. Quš vÎ cÓ nghï Çông
nghï tây không ng§t, khªi tà niŒm, nghï Ç‰n
ÇiŠu x¢ng bÆy, là không thÆt thà niŒm PhÆt.
Cho nên niŒm PhÆt m¶t cách th¿c thà thì vi
diŒu không th‹ nói, khi quš vÎ thÆt thà niŒm
PhÆt th©i Çåt T¿ Tåi, vô nhân, vô ngã, vô chúng
sanh, vô th† giä, chÌ có ti‰ng Nam Mô A Di
ñà PhÆt.

Nói là Pháp, mà hành m§i là ñåo. ChÌ nói
mà không hành là nhÜ Ç‰m tiŠn cûa ngÜ©i,
không ÇÜ®c chút nào l®i ích. Hôm nay tôi
giäng Çåo lš nÀy Ç‹ quš vÎ hi‹u rõ, rÒi thì
phäi thÆt thà niŒm PhÆt, th¿c thà d¿ ThÃt, Çây
là th©i gian quš báu nhÃt trong cu¶c Ç©i
chúng ta, ÇØng Ç‹ nó trôi qua luÓng u°ng.
Hy v†ng quš vÎ n° l¿c niŒm PhÆt, Çem tÃt cä
ba tâm: kiên, thành, h¢ng Ç‹ niŒm PhÆt, Çä
PhÆt ThÃt.

Hòa ThÜ®ng Tuyên Hóa
Giäng ngày 16 tháng 12 næm 1985
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#35. Tham Leã Danh Lam Thaéng Caûnh ÔÛ Haøng Chaâu

Phong caûnh cuûa Taây Hoà ôû Haøng Chaâu voán noåi tieáng khaép theá giôùi. Chính taïi nôi ñaây, Quaù
Khöù Thaát Phaät (baûy ñöùc Phaät trong ñôøi quaù khöù) ñaõ töøng thuyeát giaùo dieãn giaûng, lòch ñaïi Toå

Sö ñaõ töøng hoaèng hoùa toâng moân, cho neân choán naøy coøn coù teân laø “Phaät ñòa” (ñaát Phaät). Ñeä töû cuûa
Phaät taát thöôøng ñeán ñaây tham quan, trieàu leã caùc danh lam
thaéng caûnh.

Hoøa Thöôïng Baûo Chöôûng ñôøi Taán, vò Toå khai sôn cuûa nuùi
Tam Thieân Truùc, cuøng Ñaïi Sö OÂ Khoa ñôøi Ñöôøng, Ñaïi Sö
Vónh Minh ñôøi Toáng, vaø Ñaïi Sö Lieân Trì ñôøi Minh, ñeàu coù coå
tích ôû nôi naøy.

Keä taùn cuûa Hoøa Thöôïng Tuyeân Hoùa:
Haøng Chaâu Phaät hoùa ñaïi haïnh khai,
Taây Hoà myõ caûnh ñoaït thieân taøi,
Coå kim Tri Thöùc tham baát taän,
Di phong dòch tuïc xöng “thieän tai!”

Nghóa laø:
Ñaát Haøng Chaâu, Phaät Ñaø hoùa ñoä,
Caûnh Taây Hoà chaúng keùm thieân cung,
Tri Thöùc xöa nay noâ nöùc ñeán,
Phong tuïc ñoåi dôøi, thaät “laønh thay!”
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